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【小组查经材料】  约翰一书系列 2  ─ “ 与主相交 ” 
2006 年十月 6，7 日 

 
 
 

 

第一时段：欢迎你来 
*请准备简单、轻松、活泼的游戏，让身心疲惫的组员，能打开心门，预

备心来敬拜赞美主。约 15 分钟 
 

第二时段：敬拜赞美 
以事先预备好的诗歌，把人带到主的宝座前，带下神的同在。约 20 分钟 
小组长在此时段里，带领、鼓励大家顺从圣灵的感动说出劝勉、安慰、造

就的话。每次有人分享完后，都需要由小组长来响应，可以为神的应许来

感谢赞美主，为有需要的一起同声开口祷告，或其它方式。 
 

第三时段：祷告服事 
接下来这时段可以就地分几个 3 人小组，为(一)小组认领的宣教单位祷告。

(二)为教会的事工，可参阅主日周报。(三)为个人需要，新来宾，病痛者

等祝福祷告。最后小组长做结束祷告。约 20 分钟 
 

第四时段：话语分享 
以分享讨论应用神的话在每天生活里，约 35 分钟。 
(请小组长将此讲义预先印好，在聚会时分发给组员，然后请组员轮流把

课程内容读一遍。) 
 
本周主题：“与主相交” 经文：约翰壹书 2：1 – 2：14 
背诵经文：「若有人犯罪，在父那里我们有一位中保，就是那义

者耶稣基督；祂为我们的罪作了挽回祭；不单是为我们的罪，也

是为普天下人的罪。」(约壹 2：1 - 2) 

(请把此经文读三遍，背记下来) 
课程内容： 
请把约翰壹书 2：1 – 2：14 节轮流读一遍。 

親愛的弟兄姐妹們，在未來的幾個月中，我們將查考約翰壹、貳、叁書，

來認識那“生命之道”及如何在這黑暗的世界中活出屬靈的實際，為主

做鹽做光，活出基督的生命來。                 黃光賢傳道 9/24/2006
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一、 在光明中与主相交(2：1 - 6)： 

1. 保守自己不在罪中：(2：1-2) 

要对罪敏感，我们是生活在一个充满诱惑有罪的环境中，有时候难免

犯错跌倒，但我们若诚心的来到主耶稣基督面前，祂必能救我们脱离

罪的辖制。因为，(1)祂是中保，在神面前替我们代求，并要带领我

们进入并明白真理。(2)祂是义者，唯有耶稣基督是圣洁的，公义的，

无罪的，只有祂才有资格成为中保，为所有人做赎罪的挽回祭。 

2. 遵守神的道： 

a. 要认识神(2：3-4)：这不单是在头脑理性上的认知而已，更是与

祂有生命的交流、认识祂的属性和心意，以顺服的行动来证明

是真认识祂。 

b. 要行出爱(2：5)：人对神的爱应表现在遵守祂的诫命上，这才是

完全的爱。(参约 14：21)爱与顺服是分不开的。 

c. 要住在主里面(2：5-6)唯有遵行主的道，住在主里面的才是真正

爱神的人，如此才能与神有灵里的契合。 

 

二、 彼此相爱：(2：7-11) 

1. 是旧命令也是新命令： 

“爱人如己”这命令已清楚的列在旧约中(参利 19:18)。如收割的时

候谷物掉在地上的不可以拾取，田边的要留下一些让贫乏者可以

拾得剩余的维生等等。耶稣基督为这条诫命赋予了新的意义，实

践“彼此相爱”是一种生命的付出，爱是牺牲自己使人得福，而不

是牺牲别人使自己得福。(参约一 4：16) 

2. 要不断地去经历和实践： 

爱的命令是要一直不断的去实践。就好像一个成功的运动员看每

一场比赛都是他新的赛事，他要尽一切努力的去获得锦标 

 

三、基督徒灵命成长的阶段(2：12 – 14)： 

  属灵的年龄与信主的时间并非成正比，信主的年日越久，并不代表他属  
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灵的年龄越成熟。老约翰把灵程分成三个阶段： 

1. 小子：指灵程还在孩童期(初信阶段)的信徒，他们已享受最基本的

恩典，就是『罪藉主名得了赦免』(2：12)及『认识父』(2：13c) 「罪」

常常是阻碍我们追求灵命成长的第一杀手，「罪」会使灵命越来越

虚弱，所以要先好好面对自己的罪。不光是小子们，事实是所有

基督徒都需要认罪，藉主的名得赦免。 (约一 1：9 神为信徒预备

赦罪的恩典)。 

2. 少年人：指信主已有一段日子的基督徒，好像年轻力壮的少年人。

他们有胜过恶者的一点点经历(2：13b)，另一方面也要把神的道存

在心里。(2：14b)要将神的道存在心里的基本功就是守住每日的灵

修生活，但许多人却无法做到。第一个原因是 「太忙」。马丁路

德说过：「我越忙越需要祷告，越需要亲近神」，因为祷告使我的

思想更加有条理，安排事情时更知道优先次序，换句话说就是更

能够节省时间。第二个原因是「太懒」。圣经不向懒惰的人说话，

若自己不去打开圣经、不去阅读，圣经的话语不会进入心中。求

神帮助我们让祂的话语常存在我们心中。 

3. 父老：指灵程成熟通达的人，忠心跟随主的人。他们的生命经过

诸般的试炼而显得老练，甚至有带领人信主的经历，更认识到『从

起出原有的』那一位(2：13a、2：14a)。今天很多基督徒灵命无法

成长的原因就是只停留在作主日的基督徒，其它的日子与世上的

人并没有什么不一样，对我们的个人的灵命并没有什么帮助，且

不能对家庭、小区带来任何的更新与影响。唯有遵守神的诫命并

忠心照着主所行的去行，你才能经历主的奇妙，更认识主，你的

灵命也才能不断成熟老练。 

 
问题讨论 
1. 在你个人生命中曾否经历耶稣基督救赎的恩典？请分享。 

2. 耶稣基督为我们的罪作了挽回祭，这对你的生命有什么意义﹖可请最近

受浸者做见证。 
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3. 谈谈你如何遵守神的道，在过程中你曾遇见什么困难﹖如何克服它？ 

4. 要如何落实『彼此相爱』的真理？想几个可行的方法，确实的在小组中

来执行主的命令。   

5. 你现在的灵命成长阶段是在哪里？你打算如何让你的灵命继续成长？ 

6. 你如何让『主的道』常存在你的心里？分享你的心得并鼓励组员一起成

长。 

 

 

活出神的话： 
1. 把约壹 2：1 - 2 读三遍把它背记下来，彼此对背。下次聚会时，再找个

人背给他听。 

2. 祷告：感谢主耶稣为我们的罪成了挽回祭，让我们存感恩的心，顺服并

在生活中确实的执行“彼此相爱”的命令。 

 
 
下周预备工作： 
1. 先把约翰壹书 2：15 – 29 读几遍，并做笔记。 
2. 请于本周内，每天用此经文提醒自己，并且对家人或小组组员彼此提醒，

互相祷告，下次聚会时，分享结果 
 
 
教会近期事工与活动： 
1. 10/13-15 Harvest 06 Greg Laurie 布道会，HP Pavilion。13 及 15 日为成

人布道会，鼓励邀请慕道友一同参加(没有小组聚会)。14 日为青年布道

会。 

2. 10/20-22 (五、六) 7:30pm 宣教年会，河用仁牧师带领：『神的声音，震

动全地』，全教会活动(没有小组聚会)。 

3. 10/31 (二) 哈利路亚 Party，教会生命河广场 


