
【矽穀生命河靈糧堂 River of Life Christian Church】 

【小组查经材料】  约翰一书系列 3 - “住在基督里 ” 
2006 年十月 27，28 日 

第一时段：欢迎你来 
*请准备简单、轻松、活泼的游戏，让身心疲惫的组员，能打开心门，预

备心来敬拜赞美主。约 15 分钟 
 

第二时段：敬拜赞美 
以事先预备好的诗歌，把人带到主的宝座前，带下神的同在。约 20 分钟 
小组长在此时段里，带领、鼓励大家顺从圣灵的感动说出劝勉、安慰、造

就的话。每次有人分享完后，都需要由小组长来响应，可以为神的应许来

感谢赞美主，为有需要的一起同声开口祷告，或其它方式。 
 

第三时段：祷告服事 
接下来这时段可以就地分几个 3 人小组，为(一)小组认领的宣教单位祷告。

(二)为教会的事工，可参阅主日周报。(三)为个人需要，新来宾，病痛者

等祝福祷告。最后请小组长做结束祷告。约 20 分钟 
 

第四时段：话语分享 
以分享讨论应用神的话在每天生活里，约 35 分钟。 
(请小组长将此讲义预先印好，在聚会时分发给组员，然后请组员轮流把

课程内容读一遍。) 
 
本周主题：“住在基督里” 经文：约翰壹书 2：15 – 2：29 
背诵经文：「这世界和其上的情欲都要过去；惟独遵行神旨意的

是永远长存。」(约壹 2：17) 

(请把此经文读三遍，背记下来) 
课程内容： 
请把约翰壹书 2：15 – 2：29 节轮流读一遍。 
一、 不要贪爱世界(2：15-17) 

1. 爱世界就不可能同时爱父(2：15)： 

主曾说：『一个人不能事奉两个主，不是恶这个爱那个，就是重这个

轻那个。你们不能又事奉神，又事奉玛门。』(太 6：24)我们不能同时
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脚踏两条船，尤其是这两条船所行的方向是完全不同的。 

2. 世界的本质是邪恶的(2：16)：正如撒旦试探夏娃所说的话(创 3：6) 

a. 肉体的情欲：当夏娃被试探时就『见那棵树的果子好做食物。』

其实在伊甸园中有许多的果子，神都允许他们拿来作为食物，但

他们却选择去吃这不可吃的果子，这并不是饥饿的问题，而是肉

体情欲的问题。人有欲望是正常的，但过度地随从肉体的喜好，

那就是属肉体的情欲了。如贪吃，嗜穿名牌、贪图虚名、贪慕虚

荣等等都是属肉体的情欲。 

b. 眼目的情欲：『悦人眼目，且是可喜爱的』，撒旦在这个世代中大

量的运用媒体来激发人眼目的情欲，报章杂志或电影中那些所谓

“养眼”的镜头、图片，岂不都是在引诱人内心的欲念吗！我们的

确无法禁止鸟从我们的头上飞过去，但我们可以拒绝鸟在我们的

头上做窝，不是吗？ 

c. 今生的骄傲：『能使人有智慧。』，就是一切属今生可夸耀的事，

如美貌、财富、名位、学问，甚至是〝行善〞的事等等。这一切

人所以为值得骄傲的事，都只局限于『今生』而已，只是一种虚

荣的表征而已。 

3. 世界的事是短暂的(2：17)： 

这世界一切的事都要过去，都必过去，惟独遵行神旨意的，是永远长

存的。 

二、对『敌基督』该有的认识（2:18-23） 

1. 没有受圣灵(2：20)：所以他们行事只好用属世的方法 

他们可能混杂在教会中，可能因学习而得到一些属灵的知识，但这等

人实际上并没有「恩膏」（圣灵）住在心里，所以，他们并不顺从圣

灵行事，往往在教会中挑起争端和分裂。 

2. 心存虚谎(2：21-22a)：表里不一致，甚至会见风转舵 

他们的「爱心」，「善行」，都是虚伪，另有用意的。他们很会投机取

巧，见人说话，他们对罪没有感觉，对主、对人没有真正的情感，对

神家的利益并不关切。 
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3. 不认耶稣是基督(2：22b-23)： 

这是个异端邪说充斥时代，而这些异端大都是直接或间接否认耶稣基

督道成肉身及祂的神性和人性。你知道银行员如何被训练分辨伪钞

吗？就是让他一天到晚数真钞，数到非常熟练的时候，一碰到伪钞便

马上能分辨出来。属神的子民应当持定信仰，熟读神宝贵的话语，顺

从圣灵的带领，每日过得胜的日子。 

三、 如何对付『敌基督』： 

1. 倚靠圣灵(2：20)： 

敌基督在教会中不容易被辨认出来，但我们这属神的人，要倚靠内住

的圣灵去知道这一切的事。主耶稣说：『凭着他们的果子，就可以认

出他们来。』(太 7：16)，而我们属基督的人，也要顺服圣灵的掌管，

结出圣灵的果子来(加 5：22-23)。 

2. 常存主的话(2：24a) 

耶稣说：『我实在告诉你们，就是到天地都废去了，律法的一点一画

也不能废去，都要成全。』(太 5：18)，我们要持守纯正的福音信仰，

也就是基督和使徒们的教训。我们要打开心门，渴慕神的话，让圣灵

带领我们进入一切的真理中，将神的话常存在心里。 

3.  与主联合(2：24b) 

常住在主里，就是将主的道常存在心里，我们就必住在主里面，与主

保持亲密的关系，常常行在真理中，自然就不易受到诱惑。 

四、 持守圣灵的恩膏(2：25-29)： 

1.   心中要常存出于圣灵所启示的教训(2：27)： 

当我们信主重生的时候，圣灵已经住在我们内心了，但真理却需要我

们殷勤地追求，才能常存在心里。恩膏（圣灵）一方面帮助我们「常

存」真理在心里，一方面借着真理在凡事上教训我们。 

2.  顺从恩膏教训就可以住在主里面，与主合一（2:28-29）： 

我们能为主发光、为主热心，能有像主那样的温柔良善，都因住在主

里面，就像铁在火中，自然就有热力，有光辉，又变得柔软；与主亲

密的结果，自然可以向主坦然无惧了。 
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问题讨论： 
1. 约翰告诉我们不要爱世界和世界上的事；神又是创造这世界的主宰，

基督徒该用什么样的态度来过世上的日子？ 

2. 什么是爱世界，难道我爱吃美食、爱打扮得整洁美丽、爱享受好的东

西，这就是爱世界吗？请分享你的看法。 

3. 当你看到有人信主受洗时，你有什么反应？谈谈你参加这次神国连结

布道会，看到有那么多的人决志信主，你心中的感受是什么？ 

4. 想想看什么是“永远长存”的？你如何去追求并持守呢？ 

5. 你能否靠着主的恩膏分辨各样的异端邪说？分享你曾遇到什么样的

异端邪说，你又如何胜过的经验。 

6. 分享你个人与主亲近的秘诀与经历。 
 
活出神的话： 

1. 把约壹 2：17 读三遍把它背记下来，彼此对背。下次聚会时，再找个

人背给他听。 

2. 祷告：感谢主让我们看清〝惟独遵行神旨意的才是永远长存的〞的真

理，祈求圣灵的恩膏常在我们里面，引导我们过每一天在世的日子，

带领我们进入那荣耀的永生。 
 
下周预备工作： 

1. 先把约翰壹书 3：1 – 24 读几遍，并做笔记。 
2. 请于本周内，列一张会拦阻你到神面前的清单，藉由祷告把它钉死在

十字架上，祈求圣灵引导每天的生活，并为家人及小组组员祷告。 
 
教会近期事工与活动： 

1. 10/31 (二) 6：00pm，Hallelujah Party 请鼓励组员邀请有小朋友的家长

踊跃参加，邀请卡请至服务台拿取。 

2. 11/10-12 恩爱夫妻营 

3. 11/12 (日) 7：30pm 小组长月会 

4. 11/15 (三) 7:00pm YWAM 北美宣教之夜，Rev. Loren Cunningham 信

息，以马内利厅。  

5. 11/18 (六) 7:00am 区牧月会 


