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【小组查经材料】  感恩节系列 2 ─〝以恩典为年岁的冠冕〞 
2007 年十一月 16、17 日 

第一时段：欢迎你来 
请准备简单、轻松、活泼的游戏，让身心疲惫的组员，能打开心门，预备

心来敬拜赞美主。约 15 分钟。 
 

第二时段：敬拜赞美 
以事先预备好的诗歌，把人带到主的宝座前，带下神的同在。约 20 分钟 
小组长在此时段里，带领、鼓励大家顺从圣灵的感动说出劝勉、安慰、造

就的话。每次有人分享完后，都需要由小组长来响应，可以为神的应许来

感谢赞美主，为有需要的一起同声开口祷告，或其它方式。 
 

第三时段：祷告服事 
接下来这时段可以就地分几个 3 人小组，为(一)小组认领的宣教单位祷告。

(二)为教会的事工，可参阅主日周报。(三)为个人需要，新来宾，病痛者

等祝福祷告。最后小组长做结束祷告。约 20 分钟。 
 

第四时段：话语分享 
以分享讨论应用神的话在每天生活里，约 35 分钟。 
(请小组长将此讲义预先印好，在聚会时分发给组员，然后请组员轮流把

课程内容读一遍。) 
 
本周主题：〝你以恩典为年岁的冠冕〞经文：诗篇 65：9-13 
背诵经文：〝你以恩典为年岁的冠冕，你的路径都滴下脂油。〞

(诗 65：11) 

(请把此经文读三遍，背记下来) 
课程内容： 
请把诗篇 65：9-13 轮流读一遍。 
一、 戴维的生命感言： 

在这里首先映入我们眼帘的是一幅美丽丰收的景象，作者在这短短的五

节经文中谈论到了天地、雨水、江河、路径、旷野、草场、小山、幽谷、

羊群、五榖，还有许多的动物和植物，这景象给我们感觉到是何等的丰富

和喜乐。作者借着这些大自然的丰盛来彰显神的圣洁、伟大和慈爱。尤其
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是当我们看到第 11 节时，作者说〝你以恩典为年岁的冠冕；你的路径都滴

下脂油。〞我们不禁要去猜想这作者是谁？他为什么对神有这么深的认

识？使他可以向神献上最么美的赞美与感恩？我想他是极其爱神的人，回

想我们在谈恋爱的时候，不也是满脑子是倩人的身影，口里常是吟诵着伊

人的芳名吗？下笔常是文思泉涌的思慕之情吗？作者因为爱主极深，所以，

他可以深刻的看到这一切都是神的恩典，使他情不自禁地写出如此丰富的

经文，对神发出感谢与赞美的颂词。 

其实这诗篇的作者就是戴维，戴维从小就是个牧童，当塞缪尔到他家中

要膏以色列王时，他还被父亲忘记了呢；即使他杀了巨人哥利亚，成为以

色列的民族英雄之后，还经历了一段很长的时间逃避扫罗的追杀；他也曾

在非利士人的手下装疯卖傻；他作王后经历儿女阋墙，甚至被自己的儿子

押沙龙背叛、羞辱、追杀等，他的一生真可以说是充满着劳苦愁烦、转眼

成空的苦楚。这位饱经患难的人，是如何来描写这位他所相信的上帝呢？ 

二、感恩的岁月： 

1. 神是眷顾的神：有一位母亲为了鼓励小儿子学钢琴，于是与他一同欣赏柏

达•华斯的演奏。他们坐在前排的位置上，这个小男孩被台上的大型三角

钢琴深深的吸引。当妈妈在跟别人闲聊时，这孩子竟悄悄地溜走。当演出

即将开始时，所有的灯光均暗淡下来，只见舞台上她宝贝的儿子正坐在钢

琴椅子上，用他的小手以单音弹奏一曲〝小星星〞。她正要上台去把儿子

赶紧抱下来时，柏达•华斯已走到舞台的中央，坐在孩子身边轻声的说〝

别停下来，只管继续弹。〞他用左手弹低音和弦，又将右手围着孩子的胳

膊，加上高音的和声，这一老一少的演出得到满堂的喝采。或许你现在正

走在一个艰难的道路上，你正尝试着要弹奏自己生命的乐章，看起来显得

笨拙而且吃力。但慈爱的神要鼓励你：〝别停下来，只管继续往前走，因

我是眷顾你的神。〞神要来眷顾你，只要你愿意让祂的手来环绕你，祂要

使你的生命有光彩，使你得着那更丰盛的生命。 

2. 神是乐意赐福的神：你可以发现这〝水〞字出现的特别多，如〝透雨、神

的河、浇灌、浇透、滋润、甘霖等。这是神在眷顾地，其实祂是眷顾地上

祂所爱的人，神从上面降下雨来，滋润旱地，来显明祂的慈爱。那刚刚犁
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过的田，而麦种已经撒下，这时最需要的就是雨水的浇灌，好让土地能够

湿润，好让种子有个适合的地土可以生根发芽。神丰盛的恩典，就像春雨

一样，祂正要在你我干渴的生命中，降下透雨，滋润我们的心田，要使我

们可以满得肥甘，神亲自把那丰盛的恩雨浇灌下来，使渴慕祂的人得福，

因为我们的神是乐意赐福的神。 

3. 神的恩典满溢：神的恩典是何等的丰盛与饱满，不但要给这干旱的地土带

来秋雨、春雨，连黑门山的雪也融化了，要使整条约但河都满了水，丰富

的河水可以灌溉所有的田地。神的恩典不仅仅是够用，而且是福杯满溢。

〝神的河水〞也就是赐生命活水的圣灵，神的活水所到之处就要带来更新

与改变，圣灵的工作就是要带来万物的复兴。我们要渴慕圣灵，让圣灵的

活水江河来滋润我们干渴的心灵，与神相遇的经历必要使我们的生命带来

改变，也唯有改变的生命才能改变这个时代，给这弯曲悖谬的时代带来答

案与出路。生命水的河流是要不断涌流的，你和我都要成为神的江河涌流

到远处、近处，要让神的恩典涌流，给世人带来祝福，使全地转化。 

三、献上感恩： 

主耶稣医治了那十个患了大麻疯的人，但却只有一个撒玛利亚人跑回

来，俯伏在耶稣脚前感谢他，另外那得医治的九个人却是消失无踪了。但

主对那个感恩的人说〝起来，走吧！你的信救了你了。〞(路 17：12-19) 

农夫辛苦的耕田、除草、浇灌，这个过程是充满着泪水与汗水，他的盼

望就是大丰收的日子。戴维的一生也是充满着许多的困苦流离，但他却有

属灵的眼光，能看到神的慈爱与恩典，天地万物都欢呼歌唱，于是，他就

从心里发出赞美感恩的话〝你以恩典为年岁的冠冕，你的路径都滴下脂油。

〞 

神的恩典是终年不断的，祂是岁首和年终的神，祂也是我们信心创始成

终的主，我们要常常的仰望祂，并要戴上神恩典的冠冕，常常来数算祂的

恩典，你会发现，当我们越数算神的恩典，就越能经历神更多的恩典。一

个感恩的人一定是一个能知足常乐，谦卑倚靠神、常常向神祷告的人，并

且时刻以信心来迎接神的恩典；以盼望来迎接神的恩典；以爱心来迎接神

的恩典；他的心里必满有喜乐，口里常常献上敬拜赞美的祭，让我们每个
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人都实时的献上感恩的祭，如同戴维一样。 

问题讨论： 

1. 戴维的一生中，给你印象最深的是什么？这对你生命的提升有没有什么

帮助？ 

2. 当你遇到一件很不顺的事情，让你很不舒服，你最想做的一件事是什

么？这对你有什么帮助呢？有没有更好的方法呢？ 

3. 当你很喜乐的时候，最想和谁分享呢？为什么呢？ 

4. 当有人向你抱怨、诉苦的时候，你是用怎么态度和方法来帮助他呢？ 

5. 请简短分享今年你最感恩的一件事情。 

6. 你要如何向神表示感恩呢？有没有什么具体的行动呢？ 
   
活出神的话： 
1. 把诗篇 65：11 读三遍把它背记下来，彼此对背。下次聚会时，再找个

人背给他听。 

2. 祷告：亲爱的主耶稣基督，我们感谢你，赞美你！谢谢你时时看顾我们，

在我们生活的每一个层面赐下你的慈爱与恩典，我们要学习将你恩典的

冠冕时时戴在我们的头上，我们相信你是乐意赐福给我们的，我们相信

在我们生命的每一个阶段里都充满你的带领与慈爱。 
  
下周预备工作： 
1. 先把诗篇 103：1-5 读几遍，并做笔记。 
2. 请于本周内，常用此经文祷告并数算神在过往的日子如何以厚恩待我，

并向神献上感恩，下周聚会时一起分享。 
  
教会近期事工与活动： 
1. 12/14，15 (五、六) 圣诞音乐剧。小组聚会暂停。 
2. 12/16 (日) 1:30pm 浸礼。12/2 & 9 浸礼班课程 11:30am E10 教室。 
3. 12/24 (一) 圣诞晚崇拜 
 
    ● 12/21 开始小组聚会休息三周：至 1/11/2008 重新开始聚会 ● 


