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第一时段：欢迎你来 
请准备简单、轻松、活泼的游戏，让身心疲惫的组员，能打开心门，预备

心来敬拜赞美主。约 15 分钟。 
 

第二时段：敬拜赞美 
以事先预备好的诗歌，把人带到主的宝座前，带下神的同在。约 20 分钟 
小组长在此时段里，带领、鼓励大家顺从圣灵的感动说出劝勉、安慰、造

就的话。每次有人分享完后，都需要由小组长来响应，可以为神的应许来

感谢赞美主，为有需要的一起同声开口祷告，或其它方式。 
 

第三时段：祷告服事 
接下来这时段可以就地分几个 3 人小组，为(一)小组认领的宣教单位祷告。

(二)为教会的事工，可参阅主日周报。(三)为个人需要，新来宾，病痛者

等祝福祷告。最后请小组长做结束祷告。约 20 分钟。 
 

第四时段：话语分享 
以分享讨论应用神的话在每天生活里，约 35 分钟。 
(请小组长将此讲义预先印好，在聚会时分发给组员，然后请组员轮流把

课程内容读一遍。) 
 
本周主题：〝耶稣 ─ 人类的救主〞 
经文：约翰福音 3：16，14：1-9 
背诵经文：神爱世人，甚至将祂的独生子赐给他们，叫一切信祂的，

不致灭亡，反得永生。                       (约 3：16) 

(请把此经文读三遍，背记下来) 

亲爱的弟兄姐妹们：在新的一年开始，让我们靠主重新得力，〝兴起发

光，活出生命〞。在接下来的几个月里我们会使用〝生命的抉择〞和〝

新移民手册〞的教材来当作小组查经材料，让每个人都能熟悉教材，并

有能力可以对新朋友作一对一的带领。愿神祝福各位！ 黄光贤传道 
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课程内容： 
请把约翰福音 3：16；14：1-9 节轮流读一遍。 
一、 耶稣的信息： 

耶稣传讲的一个主要信息是〝神爱世人〞。当时的人对这样的信息有

许多不同的反应，其中有一批当时的宗教领袖和老师(圣经称之为法利赛人

和文士)很不喜欢耶稣的信息。耶稣说〝神爱世上所有的人，没有分别！他

爱好人，也爱坏人；他爱优秀的人，也爱差劲的人；他爱男人，也爱女人…

所有的人他都爱。〞可是这些人很不能接受这样的说法；〝神哪是这样？

他只爱好人，不爱坏人！上帝只爱那些表现好的人，而且你做的越好，上

帝就越爱你！你做不好，神就不爱你！〞 

这些人碰到耶稣就很挫折，因为耶稣看见人就说〝神爱你，只要接受

祂的赦免，你的罪就得赦免了！〞他们不能接受这样的话。〝怎么可以这

样！人有罪，怎么可以说他的罪被赦免了？〞他们与耶稣辩论，但每次都

很受挫折，因为耶稣教训他们正像有权柄的人，不像他们的文士(太 7：29)。

耶稣的教导不像他们老师们的教导，他的教导是一种有权柄的教导。这些

法利赛人、文士的教导一定会引经据典地提到他们的老师说什么，他们的

神学家怎么说，祖先说什么…所以，他们质问耶稣〝你是凭什么说神也爱

那些不好，败坏的人？〞耶稣回答说〝是我说的。〞他们不甘心，一直要

问〝你凭什么这样说？〞他们非常生气。但耶稣只是简单且肯定的回答说

〝我说你们每一个人在上帝的眼中都是重要尊贵的。我说是这样，就是这

样。〞 

耶稣可以肯定的回答他们的疑问，因为耶稣要渐渐地向他们点出这个

信息是直接与他自己的身分有关系的！要他们明白他并不像他们所想象的

只是一个普通的宗教老师而已。耶稣要慢慢地带领他们了解他真实的身分。 

请读约翰福音 14：1-9。在这段经文中，耶稣跟他的门徒在一起，当主

耶稣对他们说〝我往那里去，那条路你们知道。〞他的门徒多马很诚实的

说〝你说什么地方的哪一条路，我不知道啊！〞耶稣就对多马说〝对，你

以为你不知道，其实你是知道的。〞主说〝我就是那唯一的道路，我就是

真理、生命。〞然后门徒听见主说他要离开他们，另一个门徒腓力就对主
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说〝主啊！我们跟了你那么久，你一直对我们说有一位天父，这位天父爱

我们，我们要信祂。我是愿意信，可是我没有看过祂啊！现在你也要离开

我们，可不可以将你所说的那位天父显明出来，让我们能看见祂？〞这时

耶稣清楚的说〝腓力，你已经看见了！当你看见我的时候，你就看见了天

父。〞耶稣的这些话就是要使他们明白，他们以为他们没有看见过上帝，

其实他们已经看见了！因为看见耶稣就是看见上帝。耶稣讲了那么多有关

上帝的事，就是在讲他自己！ 

耶稣自己来到我们中间，借着认识他，我们就可以认识父神对我们的

态度，他与我们的关系，以及他救赎的爱，并且将我们重新带回那份父子

的关系里面。这就是上帝道成肉身，住在我们中间(约 1：14) 

道成肉身就是：上帝自己来到我们中间，借着认识他，我们就可以认

识那位父神和他救赎的爱。这是极大的奥秘！这位上帝，这位父亲，原本

是充满在整个宇宙里，无所不在，我们看不见他，也找不到他。但是现在

他自己却成为人来到我们中间，成为和我们一样的人，用我们听得懂的话

来向我们说明一切有关上帝(也就是他自己)的事。你想，有比这个更好的办

法使我们可以认识他吗？因此，要认识这位上帝，一定要从认识耶稣开始。

你如何能知道你所信靠的上帝对你的看法如何呢？当你在极大的困难中，

你怎么知道这位上帝会不会帮助你？只要去看这位耶稣基督和他的榜样，

就可以很确实的知道这位上帝对你的看法。他看你非常宝贵，他非常关心

你；当你有困难、有病痛时，他非常愿意在你身边，帮助你，医治你，因

为主耶稣在这个世界上时，所表明出来的就是这样的一位上帝。 

二、 耶稣的身分： 

请读约翰福音 1：1-4，14，18 节，在这里出现了一个主角〝道〞，这

个〝道〞从世界的开始就和上帝同在。这个〝道〞到底是谁呢？这个〝道

〞就是父的独生子，就是耶稣(V14)。我们前面说过，道成肉身就是上帝自

己来到我们中间，借着认识他，我们就可以认识那位父神和他救赎的爱。

所以，耶稣的身分就是：成为人的样式住在我们的中间的那位上帝。他是

天父上帝的独生子，而他来到我们中间的目的就是表明那位从来没有人看

见过的上帝，让我们藉由认识他，可以认识这位满有慈爱的创造主上帝(V18) 
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三、 耶稣的工作：道成肉身 

上帝为什么要成为人来到我们中间呢？(1)他成为人来到我们中间，使

我们知道上帝是什么样子，也亲自向我们表明他对我们的爱，对我们的赦

免，并且他随时随地都与我们同在，要来帮助我们。(2)他成为人来到我们

中间，不只让我们看见〝真神〞是什么样子，也使我们看见一个〝真正的

人〞是什么样子。他到世界上来做人，就做了一个完完全全的人，他的一

举一动都是完美，没有犯罪。不管他遇到怎样的考验、患难、痛苦，也不

管人怎样不合理地对待他，他都没有不好的反应，也没有因此犯罪。甚至

当他的手脚都被钉在十字架上时，他还是说〝父啊！赦免他们，因为他们

所做的，他们自己都不知道。〞他没有骂他们，也没有咒诅他们；他只是

为他们祷告，祝福他们。他的一生没有犯罪。(3)他成为人来到我们中间，

是为了钉十字架。他为我们的过犯死在十字架上，使我们不再活在罪的控

制中，给我们一个新的生命，可以和上帝建立一个个人的关系。 
 亲爱的朋友，耶稣本是上帝，却成为人来到我们中间，为要帮助我们，

使我们藉由认识他，就可以认识上帝。 
 
问题讨论： 
1. 耶稣、法利赛人和文士对上帝的爱，他们的看法有何不同？ 
2. 耶稣的教导与法利赛人、文士的教导有何不同？ 
3. 〝道成肉身〞是什么意思？请用你自己的话说明。 
4. 上帝成为人住在我们中间，是为了什么？ 
5. 上帝爱世人，可以牺牲祂的独生子，为我们的罪死在十字架上。(1).你

在生活中曾经验过牺牲自己成全别人的爱吗？(2).上帝爱世人，你是否

也是〝世人〞中的一个，如果你有此感受，你现在愿如何响应？ 
6. 如果你现在尚不能接受耶稣，那障碍是什么？请与你的辅导者一起祷

告。 
教会近期事工与活动： 
1. 1/12 (六)：9am-4pm 实习小组长训练。 
2. 1/13(日)：新一季主日装备课程开始上课。 
3. 1/20(日)：7:30pm 小组长月会 
4. 1/24-25：Benny Hinn 领袖训练聚会@ Jubilee。 


