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【小组查经材料】  约翰福音系列 成为主所称许的人 
2009 年五月 8，9 日 

第一时段：欢迎你来 
*请准备简单、轻松、活泼的游戏，让身心疲惫的组员，能打开心门，预

备心来敬拜赞美主。约 15 分钟 
 

第二时段：敬拜赞美 
以事先预备好的诗歌，把人带到主的宝座前，带下神的同在。约 20 分钟 
小组长在此时段里，带领、鼓励大家顺从圣灵的感动说出劝勉、安慰、造

就的话。每次有人分享完后，都需要由小组长来响应，可以为神的应许来

感谢赞美主，为有需要的一起同声开口祷告，或其它方式。 
 

第三时段：祷告服事 
接下来这时段可以就地分几个 3 人小组，为(一)小组认领的宣教单位祷告。

(二)为教会的事工，可参阅主日周报。(三)为个人需要，新来宾，病痛者

等祝福祷告。最后小组长做结束祷告。约 20 分钟 
 

第四时段：话语分享 
以分享讨论应用神的话在每天生活里，约 35 分钟。 
(请小组长将此讲义预先印好，在聚会时分发给组员，然后请组员轮流把

课程内容读一遍。) 
 
本周主题：〝成为主所称许的人〞           经文：约 12：1-11

背诵经文：马利亚就拿着一斤极贵的真哪哒香膏抹耶稣的脚，又用

自己的头发去擦，屋里就满了膏的香气。            (约 12：3)

(请把此经文读三遍，背记下来) 
课程内容： 

在新约圣经中曾被主称许过的人有拿但业、百夫长、施洗约翰、迦南妇

人、彼得、马利亚与穷寡妇等，他们都是对主有信心的人。但其中只有马

利亚不只一次被主称许过。为什么她能如此的被主所称许呢？你想成为主

所称许的人吗？请读今天的经文。 

 

一、充满见证的伯大尼(约 12：1-3，9-11)： 
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 伯大尼靠近耶路撒冷，在橄榄山东侧。伯大尼这个地名是〝苦楚之家

〞的意思，但这里却是充满荣耀见证的地方： 

1. 〝有人〞为主摆筵席(约 12：2a)：这人就是长过大痲疯的西门(太 26：6)

他的病曾得到耶稣的医治，所以，他乐意奉献自己的房子并为主摆设筵

席。甘心乐意的奉献是蒙主所喜悦的。你乐意为主摆上吗？ 

 

2. 马大侍候(约 12：2b)：此时马大的服事也不再有抱怨，乃是默默的殷勤

为主摆上。她的生命改变了、进深了，而服事永远是生命的彰显。 

 

3. 拉撒路的活见证(约 12：1-2c；9-11)：在圣经中我们似乎未曾听过他说一

句话；好像也没有见过他做过什么事。但他坐在那里就是活生生的见证。

他虽默默无声，但生命的见证却不断地从他身上散发出来，不断地吸引

人来信靠耶稣。 

 

二、新的见证 ─ 马利亚的全然奉献(约 12：3-5)： 

1. 对主话语的认真(约 12：4-5)：主曾多次对门徒说要上十字架受死，彼得

的反应是劝耶稣不要上十字架(可 8：32)，至于其它的门徒并没有什么

反应，甚至有人觉得用香膏抹主是一件浪费金钱的事情。只有马利亚听

见主耶稣要受难的事情，就趁着耶稣坐席的机会、用香膏来抹耶稣，因

她对主的话语十分认真，并完全的相信。所以她就能摸着主的心。 

 

2. 付上完全的代价(约 12：3-4)：这香膏是极贵重的，值三十两银子，是她

多年的积蓄；这香膏也是她为自己结婚时所预备的；这香膏是真哪哒香

膏，是香膏中的极品。马利亚把这最好的、最珍贵的香膏来为主抹上，

这是完全摆上；这也是完全舍己的摆上。这举动在主眼中看为美。今天

我们的事奉、奉献是否还停留在与主斤斤计较的阶段呢？ 

 

3. 屋里满了香气(约 12：3)：这香膏的香气是极香的，其实只要打开瓶盖，

滴几滴就很香了，但马利亚却是打破玉瓶，毫无保留地把香膏倒在耶稣

头上一直到脚，这是完全的付出、完全的爱，因着这完全毫无保留的奉

献就使香气满了整个屋子。 
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4. 谦卑的服事(约 12：3)：马利亚不但打破玉瓶，用香膏抹耶稣的脚，并

且用自己的头发去擦。长发是女人的荣耀(林前 11：15)，马利亚愿意将

人的荣耀隐藏，而让主得荣耀；同时，她要用头发抹耶稣的脚，她必需

跪下、俯伏在地。惟有谦卑的事奉才是主所喜悦的。 

 

三、主称许〝有我(有主)〞的人(约 12：7-8)： 

1. 犹大不常〝有我〞(约 12：4-6)：虽然犹大说要赒济穷人，但他所挂念并

不是穷人，乃是因他是个贼，又带着钱囊，常取其中所存的。犹大所看

重的只有工作、甚至不是为主的工作，而是为了自己的私欲。一个只看

重工作，只看重自己利益，心中却没有主的人，是不会得到主的称许。 

 

2. 做一个〝有我〞的人(约 12：8)：〝人有了神的儿子就有生命．没有神

的儿子就没有生命。〞(约一 5：12)〝有我〞表示有主耶稣的生命在他

的里面。马利亚之所以能被主所称许，乃是因她是个心中〝有我〞的人，

她思想、爱慕主的话；她愿意为主全然舍己摆上；她愿意为主谦卑服事，

乃都是因为她心中〝有我〞的缘故。你愿意做个〝有我〞的人，得着主

的称许吗？ 

 

3. 把握时机作一个〝有我〞的人(约 12：7)：一个〝有我〞的人是懂得主

心意的人，因此马利亚在最合适的时候，也就是在主耶稣被捉拿受害之

前，先把香膏浇在主的身上。所以，主才说〝她是为我安葬之日存留的

〞。在这合适的时机作正确的事，满足了主的心意，才是最有意义的服

事。 

 

 
问题讨论： 
1. 你曾为主做过见证或听过见证吗？你认为什么样的见证最能吸引人，使

人的生命发生改变呢？ 

 

2. 思想一下你个人生命曾发生过哪些改变？使你改变的因素为何？ 
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3. 马利亚为什么会得到主耶稣的称赞呢？你从她的身上学到哪些诀窍

呢？你要如何去使用这些诀窍呢？ 

 

4. 门徒是常常跟着耶稣的人，为什么他们不能体会主的心呢？你认为他们

的问题出在什么地方呢？要如何才能真正体会主的心呢？有没有什么

比较具体可行的方法呢？ 

 

5. 要如何才能成为主所称许的人呢？请彼此分享，并请小组长带领大家立

志成为主所称许的人。 

 

活出神的话： 
1. 把约翰福音 12：3 读三遍把它背记下来，彼此对背。下次聚会时，再找

个人背给他听。 

2. 祷告：亲爱的主耶稣基督，我们感谢赞美你！因你总是给我们机会来服

事你，但多少时候，我们的心总是不能体会你的心肠，以致白白的让机

会流失了。求主帮助我们能建立美好的灵修生活，让我们能常常的来与

你亲近，贴近你的心，成为你所称许的人。谢谢主听我们的祷告，奉主

耶稣基督宝贵的圣名求！阿们！ 

 

下周预备工作： 
1. 先把约翰福音 13：1-17；34-35 读几遍，并做笔记。 

2. 请将经文熟背，并学习马利亚愿意完全的奉献，得着主的称许。下次聚

会时彼此分享之。 

 
教会近期事工与活动： 
1. 5/23-24 黄维仁博士〝婚姻、恋爱、情绪智商与自我成长培训课程〞。 

2. 6/25-28 北美灵粮特会，请速报名。 

 


