
【矽谷生命河靈糧堂 River of Life Christian Church】 

【小組查經材料】   提摩太前書系列 5  要羨慕善工 
      2010 年四月 30、五月 1 日 

第一時段：歡迎你來 
*請準備簡單、輕鬆、活潑的遊戲，讓身心疲憊的組員，能打開心門，預

備心來敬拜讚美主。約 15 分鐘 
 

第二時段：敬拜讚美 
以事先預備好的詩歌，把人帶到主的寶座前，帶下神的同在。約 20 分鐘 
小組長在此時段裡，帶領、鼓勵大家順從聖靈的感動說出勸勉、安慰、

造就的話。每次有人分享完後，都需要由小組長來回應，可以為神的應許

來感謝讚美主，為有需要的一起同聲開口禱告，或其他方式。 
 

第三時段：禱告服事 
接下來這時段可以就地分幾個 3 人小組，為(一)小組認領的宣教單位禱

告。(二)為教會的事工，可參閱主日週報。(三)為個人需要，新來賓，病

痛者等祝福禱告。最後小組長做結束禱告。約 20 分鐘 
 

第四時段：話語分享 
以分享討論應用神的話在每天生活裡，約 35 分鐘。 
(請小組長將此講義預先印好，在聚會時分發給組員，然後請組員輪流
把課程內容讀一遍。) 
 
本週主題：要羨慕善工                 經文：提前 3：1-13
背誦經文：人若想要得監督的職份，就是羨慕善工。這話是可信

的。                                          (提前 3：1)

(請把此經文讀三遍，背記下來) 
小組長或帶領話語同工： 

請先用 10-15 分鐘回應本週主日信息。可在聚會前一天參閱教會網站〝主日

實況〞。並請組員分享： 

1. 在主日信息裡，你最記得的一句話或一節經文。 

2. 它對你有何影響或鼓勵？ 
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課程內容： 
在提摩太前書的前兩章，保羅提醒提摩太在教會中兩件最重要的工

作，就是要對付異端邪說和為萬人禱告。但這些事工要由誰來推動、負責

和教導呢？當然是教會的屬靈領袖，同時會眾也必須要有顆羨慕善工的

心，好一起來建造基督的身體，神榮耀的教會。請讀提前 3：1-13。 

 

一、慎選羨慕善工的監督來建造教會(提前 3：1-7)：保羅在此列出事奉神的

人必須有的條件或資格。 

1. 要羨慕善工(提前 3：1)：羨慕善工的原意有把心放在善(事)工上，做監

督的不只是一個事奉，是要把心擺上去的。監督是教會中負責管理與牧

養的工作，和〝長老〞、〝牧師〞有相同的意思。 

2. 要有良好的道德操守(提前 3：2-3)： 

a. 無可指責(提前 3：2a)：不給人留下批評、論斷的把柄，以免羞辱主名。 

b. 節制(提前 3：2c)：時時心神清醒、善於控制自己的情緒和脾氣，以合宜

的態度對待人事物。 

c. 自守(提前 3：2d)：有自制力，言行舉止都能恰如其分，不走偏端。 

d. 端正(提前 3：2e)：生活有規律秩序、儀表整齊莊重。 

e. 不因酒滋事(提前 3：3a)：古代飲酒乃是平常的事，一般人常以酒參水而

喝，作執事的不酗酒、不醉酒、不留連於酒，不被酒所轄制。 

f. 不打人(提前 3：3b)：不暴躁的對待不肯受教的人，不使用暴力對付任

何人。 

g. 要溫和(提前 3：3c)：心中有愛、待人溫和、親切、體諒。 

h. 不爭競(提前 3：3d)：不與人爭論、不固執己見、不爭比別人強。 

i. 不貪財(提前 3：3e)：不貪愛錢財。 

3. 要有美好的家庭見證(提前 3：2，4-5)： 

a. 只作一個婦人的丈夫(提前 3：2b)：若是在婚姻中的，則要專一的愛自

己的妻子，忠於婚姻，不可見異思遷。 

b. 善於管理自己的家(提前 3：4-5)：能管理自己的家才能管理神的家；能
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使兒女凡事端莊、順服，才能教導教會的弟兄姐妹。 

c. 樂意接待遠人(提前 3：2f)：樂於接待患難中的肢體或辛苦的傳道者，充

分表現出對異鄉遠遊之陌生人的友愛。 

4. 要有老練的屬靈生命(提前 3：2，6-7)： 

a. 信仰要純正(提前 3：6)：在真道的栽培上是需要時間的，剛信主的人不

管多有才幹、能力，仍需要有多一點的時間來操練各樣屬靈的品格，不

宜馬上擔任監督的職份，否則容易自高自大，以致落入試探之中而跌倒。 

b. 善於教導(提前 3：2g)：有教導的熱誠、能力與生命的品質。 

c. 在教外有好名聲(提前 3：7)：在不信主的家人或朋友中間有美好的見證，

沒有任何把柄落在人的手中，以致羞辱主名。 

 

二、慎選執事配搭服事(提前 3：8-13)：執事是服事的人，協助監督來事奉

的，他也必須有好的見證。 

1. 男女職事都要有好品格(提前 3：9、11)：a. 要端莊：為人莊重、正直。

b. 不一口兩舌：不說不誠實的話，不說前後矛盾的話。c. 不說讒言：

不說毀謗的話、不說閒言閒語、不說搬弄是非不實的話語。e. 不好喝酒、

不貪不義之財、有節制(與監督的要求相同)。 

2. 家庭要有見證(提前 3：12)：只作一個婦人的丈夫；好好管理兒女和自

己的家。(與監督的要求相同) 

3. 存清潔的良心，固守真道(提前 3：9)：服事的人心中常存對神對人有無

虧的良心，並時時保持救恩的奧秘於良心之中，而不受玷污。 

4. 要先受試驗、凡事忠心(提前 3：10-11)：服事的人必需要謹慎的挑選，

不僅在品格上與監督雷同，且要經過試驗、凡事忠心，如此才能有美好

的服事。 

5. 忠心作執事的必得獎賞(提前 3：13)：一個盡職份的執事不但可以使自

己在靈性上更上一層樓；同時主的生命更要在他的裡面來裝備他、教導

他，使他的信心能大大的增強，以致使他在真道上大有膽量。 

 
River of Life Christian Church

問題討論： 
1. 你認為服事神應該有哪些條件？為什麼？ 

2. 為什麼保羅強調這許多作監督和執事的條件或資格？如果服事神的人

沒有這些品格，你想結果會是如何？ 

3. 根據今天的經文中，你已擁有哪些好品格了？有哪些是你最想好好操練

的？為什麼？你覺得可以從哪些方面先操練起呢？ 

4. 你目前在小組或教會中擔任哪些服事？你為什麼會參與這些服事？在

這些服事中你得到最大的滿足是什麼？今天的教導中，對你服事的觀念

最有幫助的是什麼？ 

 

活出神的話： 
1. 把提前 3：1 讀三遍把它背記下來，彼此對背。下次聚會時，再找個人

背給他聽。 

2. 禱告：主啊！我們感謝讚美你！因你何等願意我們每一位屬你的人，都

能一起來參與建造你榮耀身體的工程，這是你給我們機會可以來與你一

起同工。求你幫助我們能更加的羨慕善工，努力操練生命的美德，好在

服事你的時候，充滿你自己榮美的見證，使你的教會處處充滿你自己的

榮耀。謝謝你垂聽我們的禱告，奉主耶穌基督寶貴的聖名求！阿們！ 

 

下週預備工作： 
1. 請先讀提前 3：14-16 節，並做筆記。 

2. 請將今天的背誦經文熟背，並操練自己屬靈的好品格、積極的參與服

事。下次聚會時彼此分享之。 

 

教會近期事工與活動： 
1. 5/1(六)葉高芳博士：情緒管理(假日生活廣場)；家庭婚姻下午茶。 

2. 5/8(六)陳昌文博士：精神健康的認識與輔導 

3. 5/15(六)愛裡成長研習營。 

4. 5/22(六)ROLCC Family Day。 

5. 6/24-27 第 13 屆北美靈糧特會。 

6. 7/11-7/31 21 天醫治佈道大會。 


