
【小组查经材料】     以弗所书查经系列－在基督里的福份 
                2011年九月 9、10日 

  
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙或疲惫，来归向神。游戏完后，请组长以有关神的话语祝福大家。 
 
第二时段：敬拜赞美 (20分钟) 
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前，敬拜祂、瞻仰神的荣

面，带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为 (一)小组

认领的宣教单位祷告。(二) 教会事工。(三)为新来宾、病痛者等祝福祷告。

最后小组长做结束祷告。（组员个人须要请在第四时段分享祷告。）  
 
宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿＿＿ 
        （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会．） 

教会事工:  9/9-10 妇女特会「抬起妳的头来」，上网络报名。
http://www.double-portion.org/dpm_mainpages/dpmevent_sisconf2011.htm 

 9/10   假日生活广场。 
 9/11   主日装备课程开始，于服务台领取课程介绍。 
 9/11 为美国祷告 Cry out America 在 Emmanuel Church 举行。 

 
ＰＵＳＨ：请记下祷告的感动，从现在开始，持续祷告直到神工作或成就

为止。(PUSH: Pray until something happens.) 
 
第三时段：话语分享（45分钟） 
A．响应主日信息—如何知道神的旨意（聚会前，请上网重听一次。） 

1.由Cindy Jacobs的信息中，请分享一点如何知道神的旨意？  

 

2.因此，你将会怎样地寻求和跟随神的旨意呢？ 

 

 

主啊！我们感谢袮，袮是昔在今在永在的神，袮对我们有美好的旨意，我

们愿意付上代价来寻求袮、祷告袮、顺服袮、跟随袮，好让袮在我们身上

的旨意得以成就，请组长作总结祷告。 

 
 
 
 
 

B．在基督里的福份 

本周经文：以弗所书第 1章第 1至 14节，请轮流念这些经文，并

静默思考五分钟。 

 
大约主后 62年，保罗身处罗马监狱时，记挂着以弗所（注一）教会虽是忠

心(一 1），却失去了起初的爱心（启二 24），因此他以基督耶稣使徒的身

份写信给以弗所教会，劝勉教导信徒的所是和所行，使他们能紧守在主里

的位份及行事为人与所受的恩召相称。 
 
我们得救时在主里「旧事已过，一切都变为新的了」，能过一个崭新的生

活，乃因在基督里的福份： 
 
1）神拣选了我们，一 4：我们本是愚拙的、软弱的、卑贱的、被人厌恶

的、以及那无有的在罪过里，本是不配得神的拣选，神却在基督里从世人

中特意把我们拣出来，使我们不只在地位上成圣洁，并且也要活出圣洁。

林前一 26～31，祂拣选愚拙的、软弱的、卑贱的、被人厌恶的、以及那无

有的，叫自以为有才华或势力的羞愧，使人无可自夸的。 
  
2）得儿子的名份，一 5：a.神豫定我们得儿子的名分出于祂对我们『爱到

底的爱』(约十三 1)。b.我们在神的眼中就如祂的爱子耶稣基督，试想我们

小孩子的时候在父亲前的形象，就是我们在神面前的形象。因此我们可以

毫无惧怕地，无瑕无疵、欢欢喜喜地来到神面前，罗八 15～17。 
  
3）罪得以赦免，一 7：主耶稣流血为我们承担罪的刑罚，赦免我们所有的

罪犯，使我们不但现在得着赦罪的平安而且免去将来神的忿怒，弗五 8～
10. 
 
4）得着基业/产业，一 14：因着主耶稣在父神面前求赐下圣灵（约十四

16）成为我们得应许的印记（一 13），也是我们得着基业凭据，就是将来

与主同在的盼望，就如亚伯拉罕等信心伟人羡慕更美的家乡，来十一 16，
而这个基业是永不朽坏的、不玷污的、不衰残的，彼前一 3～5. 
 
讨论问题： 1.请分享你如何得救的？ 
 

2.对你而言，那一样福份是你认为最宝贵的呢？ 
 
 
 



在十四节经文里，保罗一再强调「在基督里」，为什么我们要在基督里

呢？乃是： 
 
1）在基督里才有救恩，离了基督没有救恩，约十五 5～6. 
 
2）唯有在基督里，我们才能与神和好，明白神一切的旨意，约十四 6；弗

一 9～10. 
 
讨论问题： 3. 除了上述两点外，还有其它的吗？ 
          

 
 
对一个信徒，在基督里是那么重要，但我们如何持守「在基督里」呢？ 
 
1）听真理的道，一 13：听不但是指肉耳的听，更是指对真道的态度，存

一颗聆听的心，并且要听道行道，才能在主里长大，进而能吃干粮，心窍

得以习练得通达。 
 
2）信基督，一 13：承认自己是罪人，接受耶稣为救主，约一 12。 
 
3）领受圣灵，一 13：让圣灵来引导你。圣灵是信徒属神的一种表记，我

们有神的形像，是像神的，世人能从我们身上看见神，在日常生活处世为

人方面和属灵的事都要让圣灵引导，不随从我们自己的意思，而是随从神

的心意，作神喜悦的事。再者，受圣灵发生于信的时候，不须要在信后，

经过一段时间才接受圣灵。 
 
讨论问题： 4. 一旦我们接受主的救恩，我们可能会失去救恩吗？ 
                 Ans： 

不会，因为圣灵是使我们得基业的凭据，祂要保守我们。 
若是我们跌到，主必管教，来十二 5～12 
我们若认罪，主必赦免，约壹一 9. 
圣灵的工作必要使我们成为圣洁，更像基督，彼前一 2，罗八

28～29 
 
我们的回应：感谢神！祂在创立世界前，因着爱拣选我们成为祂的子民，

并赐下祂的独生子耶稣基督为我们献上赎罪的祭，使我们成为圣洁，得以

与祂和好，也因在基督里成为祂的儿女，享有一切在基督里的福份，让我

们紧紧地跟随神，听道行道使人因而认识神，而归向神。也求圣灵在我们

的亲友同事里动工，使他们能回归向神，得着救恩和在基督里的福份。 
    

背诵默想经文： 以弗所书一 5～7「又因爱我们、就按着自己意旨所喜悦

的、豫定我们、借着耶稣基督得儿子的名分、 使他荣耀的

恩典得着称赞．这恩典是他在爱子里所赐给我们的。 我们

藉这爱子的血、得蒙救赎、过犯得以赦免、乃是照他丰富

的恩典．」 
 
 
第四时段：祷告服事（10分钟） 
 
接下来这时段可以就地分几个 3人小组，为彼此的需要祷告。 
 
 
下周查弗一 15～22：要真知道祂。 
 

 
批注 

1.以弗所是小亚西亚省的首府，城里的亚底米女神庙颇负盛名，当保罗在

此传福音时，因银匠底米丢煽动异教徒起来反对，引起全城极大的骚乱(徒
十九 23~41)。保罗先后在以弗所停留过约有三年之久(徒二十 31)。 


