
【小組查經材料】              生活查經系列—克盲點 
            2012 年五月 18、19 日 

  
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，
離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 
 
第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘) 
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、
帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為 (一)小組認領
的宣教單位禱告。(二) 教會事工。(三)為新來賓、病痛者等祝福禱告。最後
小組長做結束禱告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  
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�宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿＿＿＿ 
       （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會。） 
 
教會事工:   
 

1. 5/26-28: 飛揚退修會 
2. 6/9: 單身牧區退修會 
3. 6/10: 教會受浸典禮 
4. 6/21-24: 第十五屆北美靈糧特會 
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第三時段：話語分享（45 分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活裡
．回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。 
 
1.上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 

 
2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 
 
 

B．本週主題：克盲點

 

 
 
 

本週經文：太 7：3     
背誦經文：“為甚麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼中有梁
木呢？” (太 7：3) 

 
I. 熟悉的陌生人 
 

〝盲點〞就在我們右眼的右上方的某處，有個視力上的盲點，它看

不見，不具視覺能力。但我們的大腦視覺中心，擁有一種補償功能，自動

以周圍景觀填充它，使它看見。如果盲點周圍是綠葉，它就看見綠葉；是

灰牆，它就看見灰牆。事實上它什麼也看不見。 
心理上，人人也都有盲點。理論上，最認識我的人是自己。只有我記

得孩童時代在故鄉的小水溝跌了一跤。只有我知道第一封情書藏在何處。

只有我了解外表談笑風生的我，內心是多麼寂寞。只有我可以背出我的電

腦通關口令。只有我知道十七歲時那件糗事是怎麼發生的。 
但我最陌生的人也是自己。到現在還搞不清為什麼看不見喜歡的異性

就講不出話。也不知道讀這科系會不會入錯了行？想不通當初那來的勇

氣，勒緊褲帶花那麼多錢買這樣一套音響？至於阿花，好人一個嘛，奇

怪，為什麼我每次看見她就討厭？ 
 

靈眼也有視力上的盲點。瑪拉基先知責備猶太人缺乏自知之明﹕ 

﹒耶和華說，敬畏我的在那裏呢? 

﹒你們卻說，我們在何事上藐視袮的名呢？(瑪一 6) 

﹒耶和華說，你們把搶奪的，瘸腿的獻上為祭，我不悅納。 

﹒你們卻說，這些事何等煩瑣，並嗤之以鼻。(瑪一 13) 

﹒耶和華說，你們常常偏離我的典章，現在你們要轉向我。 

﹒你們卻說，我們如何才是轉向呢？ 。 (瑪三 7) 

﹒耶和華說，人豈可奪取神之物呢？ 

﹒你們卻說，我們在何事上奪取袮的供物呢？(瑪三 8) 

﹒耶和華說，你們用話頂撞了我。 

﹒你們卻說，我們用什麼話頂撞了袮呢？(瑪三 13) 

你可以舉一個例子說明人常缺乏自知之明嗎？ 
為什麼人看別人清楚；看自己就會當局者迷，你知道原因嗎？ 

 

II. 只見其一，不見其二 
 
色盲者被禁在黑白的世界裏，常人卻看得見五彩繽紛的紅花綠葉之美艷。 
凡人被侷限在日常生活的瑣碎裏，作家卻看見販夫走卒，有血有肉的生命

情節，寫成動人心弦的故事。 
世人只看見夕陽無限好的彩霞滿天，畫家卻透視到色調後面的深遠意境。 
普通人只知其然，思想家卻洞察到所以然。 



成為基督徒一個重要的意義是，信仰會提升我們，不但看見第一層面的事

物，還能領會第二層面的真理。 
 
以婚姻作例子—— 
 第一層面 第二層面 說明 
婚姻是找一個配偶 找一個天路伴侶 妻子是與丈夫一同承受生命之恩(彼前三 7) 
生兒養女 生養虔誠的後裔 神願人得虔誠的後裔(瑪二 15) 
夫妻值此相愛 體驗基督的愛  正如基督愛教會，為教會捨己(弗五 25) 
享受夫婦關係 經歷基督與教會關係 這奧秘是指著基督和教會(弗五 32) 
二人合而為一 經驗基督與我合一 二人成為一體(弗五 31) 
妻子顧服丈夫 了解我們也當順服主 如同教會顧服主〈弗五 22) 
作兒女的父母 了解神是天上的父 神的管教對我有益(來十二 9) 
 

看了以土有關婚姻的經文，你得到什麼新啟發，請分享。 

你知道有什麼途徑可以克服靈魂或心理視力的盲點嗎？ 

 
III. 難見盧山真面目 

人常用一根食指指著別人，卻不知有三根指頭指著自己。 
原因？不見廬山真面目，只緣身在此山中—— 

﹒當他堅持己見，他是頑固；若是我，我是擇善固執。 
﹒當他失敗，他是自作自受；若是我，我是懷才不遇。 
﹒當他賴床到早上十一點，他是一把懶骨頭；若是我，我是養精蓄銳。 
﹒當他一毛不拔，他是真吝嗇；若是我，我是真節儉。 
﹒當他批評時，他是偏見論斷；若是我，我是真知灼見。 
﹒當他十天內把薪水花光，他是浪費；若是我，我是慷慨。 
﹒當他開玩笑，他是輕浮；若是我，我是幽默。 
﹒當他擅長逢迎進退，他是狐狸；若是我，我是老練圓熟。 
﹒當他爆炸時，他是脾氣大；若是我，我是發義怒。 
﹒當他忽略細節，他是粗心大意；若是我，我是雄才大略，不拘小節。 
﹒當他插手別人瓦上霜，他是多管閒事；若是我，我是路見不平，拔刀相

助。 
﹒當他改變初衷，他是見風轉舵；若是我，我是識時務為俊傑。 
﹒當他閃電結婚，他是飢不擇食；若是我，我是抓住機會，當機立斷。 
﹒當他作事像蝸牛，他是慢郎中；若是我，我是慢工出細活。 
﹒當他廢寢忘食努力，他是工作狂；若是我，我是積極上進。 
 
下面句子，請填充將之完成，並大家分享所完成的句子。 
當他開工而無法結束，他是___________；若是我，我是___________。 

讀詩篇一百三十九篇 23~24 節，並分享這段聖經對更深認識自己有何幫
助。 

 
IV. 摘下面紗 

人不容易認識自己的廬山真面目是因為—— 
﹒人有合理化自己行為的本能。(替自己找理由來支持自己、原諒自己、安

慰自己) 

﹒人有心理上自我防衛的本能。(要面子、維護自尊心；若不然，心理上的

我無法生存) 

 註﹕這些本能都是好的，但若誤用，比如要面子變成死要面子，就會妨 

 礙認識自我，攔阻屬靈進步。 

﹒律己寬而待人嚴的傾向。(我們很容易就對別人期望過高) 

﹒眼高手低的軟骨症。(陷入主觀的陷阱，批評別人頭頭是道，自己爬上那

位置，作的比別人更差) 

 
馬太福音七章 l—5節﹕ 

你們不要論斷人，免得你們被論斷。 

因為你們怎樣論斷人，也必怎樣被論斷。 

你們用什麼量器量人，也必用什麼量器量你們。 

為什麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼中有樑木呢？ 

你自己眼中有樑木，怎能對你弟兄說，容我去掉你眼中的刺呢？ 

你這假冒為善的人，先去掉自己眼中的樑木，然後才能看得清楚，去掉 

你弟兄眼中的刺。 

以上經文說出我們不可論斷別人的一個主要原因，請找出來。 
 
認識自己的三個主要途徑是 
 
對神﹕拿聖經作鏡子，照照自己。 
對己﹕存心謙卑，不作自我防衛。 
對人﹕找諍友，憑愛心說誠實話。 
這三個何者對你最實用，請分享。 
 

 第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
 
可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 
 
下週進度﹕ 林後 11：1-13 


