
【小組查經材料】     聖靈月系列 1──如何保持聖靈充滿的生活 
              2013 年三月 08、09 日 

  
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意
念，離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 
 
第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘) 
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮
面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列
事項禱告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  
 
1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿ 
       （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會。） 
 

2. 教會事工:   
- 3/8-9 經歷神營會 
- 3/10 受洗班第二課上午 9:45 在 G11-12 教室  
- 3/16 小組長雙月會  
- 3/17 浸禮  
- 3/29 受難日崇拜  
- 3/30 小組長訓練 
 

3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 
病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

 
第三時段：話語分享（45 分鐘） 請小組長或帶領話語的同工事先
上網聽上主日之信息。請不要把主日信息重講一遍，重點在鼓勵大
家多分享和討論。 
 
本週主題：如何保持聖靈充滿的生活 
 

經文：以弗所書 5：15∼21    請輪流讀神的話語 
背誦經文：“當用詩章、頌詞、靈歌、彼此對說、口唱心和的讚
美主．凡事要奉我們主耶穌基督的名、常常感謝父 神。又當存
敬畏基督的心、彼此順服。” (以弗所書 5：19∼21)  

A. 聖靈特會回顧：週五、六兩晚的聖靈特會裡，神的靈大大在我
們中間工作，很多人被聖靈充滿、第一次說方言的、得到醫治
的。 

 
請簡略分享在特會裡的領受，若有被聖靈充滿、第一次說方
言、或得醫治也請簡短分享？ 

 
B．主日信息  

 
前言：以弗所書五章 18節，保羅非常清楚的告訴我們要被聖靈充
滿，是神給我們的命令，每一個信徒都需要被聖靈充滿，換句話說，
是信徒在生命當中要追尋且經歷到神的恩典的降臨，讓我們再度思想
聖靈充滿的真理，更重要的是如何每一天保持一個聖靈充滿的生活。 
 
ㄧ、為什麼要被聖靈的充滿，15∼17：a. 為了要明白神的旨意。b. 

為了要得著神的能力。 
 
1. 為什麼明白神的旨意對我們非常重要呢？你是否曾因明白
神的旨意、作有智慧的選擇而轉離自己的心意或計畫、勝
過世界呢？ 
 

2. 被聖靈充滿後就必得著能力，請問你被聖靈充滿後，最大
的改變是什麼呢？如結聖靈的果子、有能力服事見證神等
等。 

 
 
二、 什麼是被聖靈充滿 ，18：a. 聖靈充滿是被動的，聖靈有絕對

的主導權。b. 聖靈充滿時的全然奉獻。 
 

1. 為什麼被聖靈充滿，我們是被動的呢？我們應如何預備自
己被聖靈充滿呢？ 
 

2. 請略略分享三種聖靈充滿時的奉獻的精要學說（理性的奉
獻、意志奉獻、及情感的奉獻）。為什麼我們需要全然的
奉獻而不是其中的一種呢？ 

 



三、 如何保持聖靈充滿的生活，19∼21：a. 常用神的話語彼此勸
勉。b. 每天過一個敬拜的生活。c. 凡事奉主的名感謝神。d. 
要學習彼此的順服。 
 
請選擇下列兩個問題分享及討論： 
 
1. 神的話與聖靈是神施恩的雙線，你是否曾因著神的話和聖
靈的感動或引導，經歷了神的恩典呢？ 
 

2. 為什麼過一個天天敬拜神那麼重要呢？你會如何的來天天
敬拜神呢？ 

 
3. 一個泉源不可能流出兩樣水，當我們奉主名感謝神，什麼
話語就不可能說出口呢？你是否有類似的經歷呢？ 

 
4. 為什麼一個被聖靈充滿的人就必存敬畏基督的心，活出一
個順服的生活呢？你是否曾經歷順服的功課，結果如何？ 

 
 

我們渴望教會是聖靈大大充滿的教會，不但是在話語上有根基，在生
活上有見證，在服事上大有能力，是一個被聖靈充滿的教會，是一個
充滿聖靈充滿信徒的教會，這樣的教會必然是個成熟有能力，這樣的
教會才可能影響社區，能夠來轉化這個世代的。 
 
 
禱告：（如果有許多組員還未被聖靈充滿，小組長可以隨著聖靈的
帶領和感動為他們被聖靈充滿來禱告。） 
 
親愛的主，我們感謝祢，謝謝祢樂意賜下聖靈在我們中間，挑旺我們
渴慕的靈，求祢繼續來挑旺我們，讓我們更多的經歷祢自己，讓我們
每一天被祢聖靈充滿，讓我們這個教會，成為一個聖靈充滿的教會，
讓祢的聖靈使用我們，成為一個祝福別人的管道，能夠祝福這個世代
的管道，我們謝謝祢，將一切榮耀歸給祢，感謝禱告奉耶穌得勝的名
祈求，阿們！ 
 
 

第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
 
可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 
 
下週進度 3/10 主日信息 


