
【小组查经材料】 马可福音查经系列 8－成为一个影响生命的人 
       2013年五月 31、六月 1日 

  
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 
第二时段：敬拜赞美 (20分钟) 
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  
 
1．宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 
 
2．教会事工:   

- 6/01 实习小组长训练 
- 6/3-6 牧者联祷会 
- 6/09 洗礼 
- 6/12 端午节晚崇拜 
 
3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 
 
第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 
A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 
 
 

B. 本周主题：成为一个影响生命的人 
 
 
 
 

 

经文：可 8：27-38请轮流读神的话语 
背诵经文：于是叫众人和门徒来，对他们说：若有人要跟从

我，就当舍己，背起他的十字架来跟从我。 (可 8： 34) 

前言： 
门徒跟随耶稣并亲身经过了许许多多的事，但他们属灵的心窍还

是没有被打开，以致他们对主的认识仍是有点迷迷糊糊的。主耶稣不

要他们带着胡涂的光景来跟随祂，所以当他们对法利赛人的酵和对希

律的酵还弄不清楚的时候，主就问门徒说〝你们说我是谁？〞认不认

识主太重要了，因为只有真正的认识主才能准确的跟随主，也才能摸

着主的心，在这个世代中成为一个有影响力的人，而作为一个有影响

力的人也必须具备以下三个要点： 
 

一、 认识主耶稣（可8：27-30）： 
1. 人说我是谁(8：27-28)： 

施洗约翰、伊莱贾和众先知，都是为神所使用的仆人，他们在某

些方面好像基督，但却不是基督。不要说旁人不大认识主，就连

一直跟在耶稣旁边的门徒，似乎也不大认识主。 
 

2. 你们说我是谁(可8：29)： 
门徒看过主行〝五饼二鱼〞的神迹，却依然愚昧(可8：1-9)！也

看过主有权柄能赶逐污鬼、医治病人，却依然不大认识主耶稣(可
8：17-21)。这是为甚么呢？因为他们是从外面去认识主，以致仍

然迷糊。真正遇到事情时，又怎能完全的倚靠神呢？又如何能产

生有影响力的生命呢？ 
 
3. 天父的启示(可8：29-30)： 

彼得能说出〝你是基督。〞并不是彼得特别的认识主，这乃是〝

天上的父神所启示的。〞(参马太福音16：16-17)。今天我们需要

欢迎圣灵开我们的心窍，好真正的认识主耶稣；并欢迎圣灵在我

们的生命中工作，使我们成为有影响力的基督徒！ 
 
 

二、跟随主耶稣 (可8：31-34)： 
1. 主耶稣遵从神的旨意(8：31)： 

基督是神的受膏者，来世上完成神救赎的计划。耶稣遵从神的旨

意，在地上走十字架的道路，用死里复活证明祂真的就是基督，

惟有祂能完成救赎的工作！ 
 
 



 
2. 有影响力的人必是跟随主耶稣的人 (7：33-34)： 

彼得体贴人的心意，力劝耶稣不可上十字架，这乃是拦阻神救赎

的工作。敌挡神的人就是撒旦的差役，因为不体贴神的心意。今

天要成为一个有影响力的人必须认识耶稣，并效法耶稣十字架的

榜样，专心讨神的喜悦，才能给这个世代带来真正的影响力。 
 

三、效法主耶稣(可8：34-38)： 
1. 要背起自己的十字架(8：34)： 

主的十字架是为救赎世人，被钉在十字架上直到断气、复活。主

是有能力可以离开十字架的苦难，但主选择完全的舍己，完全的

顺服神，所以祂能完成神的救赎工作。而我们的十字架则是舍己

的来跟从主，当你真的愿意放下自己时，圣灵才能自由的在你的

生命中工作。 
 

2. 要为耶稣和福音付代价(可8：35-37)： 
这里的生命原文是〝魂〞，是人的思想、意志和情感。意思是

说，当你很努力的用魂生命去赚取今生的物质，这一切的努力在

神眼中却是极其贫乏的，因为即使你赚得了全世界，你的魂生命

在神面前仍然是不蒙纪念的；但你若把你的魂生命投资在神国的

工作上，或许属地的物质是会少一点，但比起那永恒的丰富与祝

福，那就一点也不足为意了！ 
 

3. 要立志走主的道路(可8：38)： 
主的道路是领我们进入永恒的荣耀里；而世人的道路则是引我们

走到灭亡的深渊里。所有神的儿女们要立志走主的道路，发挥在

世的影响力，好使神的道可以借着你彰显，如同光照在这黑暗的

世代里。在永恒里你必得着主要给你的奖赏！ 
 
 
 
 
 
 
 
 

讨论问题： 

1. 当有人问你〝耶稣是谁？〞你会如何回答？ 
 
2. 主耶稣为甚么要责备彼得呢？从这里你看到了甚么属灵原则？ 
 
3. 为甚么跟随主，必须背起自己的十字架？甚么叫作舍己呢？你的

十字架是甚么呢？ 
 
4. 要做一个有影响力的人必须付上甚么代价？你希望在你的家庭里

带来甚么样的影响呢？你的做法是？ 
 
5. 要如何才能使小组成为有影响力的小组？ 
 
 

祷告： 
亲爱的主耶稣！我们感谢赞美祢！因为你是永生神的儿子。你

为了爱我们，愿意舍己在十字架上，完成救赎伟大的工作，使我们的

罪得以赦免，使我们如今可以站在这恩典的地位上，使我们可以与父

神和好并得一切的恩惠。这都是因为你爱我们的缘故。我们愿意学习

你的榜样，背起自己的十字架，舍己的来跟随你。但主啊！你也知道

我们是软弱的器皿，求你的圣灵加添我们心力，使我们可以快跑的来

跟随你，好在世上的日子讨你的喜悦，成为有影响力的人，为你发

光。谢谢主耶稣，我们如此祷告乃是奉主耶稣的名求。阿们！ 
 
 

第四时段：祷告服事（10分钟） 
 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
下周进度：可 9：14-29 


