
【小组查经材料】    登山宝训查经系列 1 – 虚心的人有福了 
                                  2013年九月 6、7日 
  
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 
第二时段：敬拜赞美 (20分钟) 
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  
 
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 
 
2. 教会事工:   
- 9/7 林书豪福音布道@ Cow Palace 
- 9/8 Building Fundraiser 建堂奉献 
- 9/8 新人茶会 
- 9/15 洗礼  
- 9/27-28 倍恩姊妹特会 
- 10/3-5 年度同工会议 

 
3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 
 
第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 
A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 

 
B. 本周主题：虚心的人有福了 
 

经文：太 5:3请读神的话并背诵之 
背诵经文：虚心的人有福了，因为天国是他们的。（太 5:3） 

一、破冰(参考)：  
大家唱诗〝爱我们的家〞(或选择小组中大家都熟悉的ㄧ首诗

歌)，并拿一枝笔轮流传送，当带领者喊〝停〞时，笔在谁的手

中，就由他来自我介绍(例：姓名、工作、兴趣，家中影响你最深

的人，你的梦想…)，介绍结束后继续唱歌和传笔，直到每人介绍

完(若人数过多请斟酌时间并预备分组)。 
 
歌词：爱我们的家 
每个人爱它，家就有光彩。每个人付出，家就不孤独。 
每个人珍惜，家就有甜蜜。每个人宽恕，家就有幸福。 
让爱天天住你家，让爱天天住我家， 
不分日夜秋冬春夏，全心全意爱我们的家。 
 
二、自我评估：请评估你为人处世的态度和性格(可多选) 
 
     爱挑剔难取悦       温和处世         竞争好胜         谦卑 
     与人不合好辩       与人和睦         谦和有礼         中庸 
     骄傲自以为是       宽容接纳         自我中心         虚心 
 
   1. 这种品格在工作、家庭和人际关系上给你带来什么影响？  
 
 
三、真人真事： 

美国麦当劳公司引进国内市场时，需先培训一批干部，在公开

招考中，因为要求的标准过高，许多优秀的青年都未被录取。原来

麦当劳训练员工的第一步就是先从洗厕所开始，最后由在企业界已

小有地位的XX先生脱颖而出，因他愿意虚心从最卑微的工作开始

做起。 
 
  2. 请分享在你周遭看到虚心的人的榜样？ 
 
 
四、虚心的定义： 
虚心是谦卑承认自己的不足和贫穷。 

 
 



 
五、圣经实例： 
路加福音18：9-14 
9   耶稣向那些仗着自己是义人，藐视别人的，设一个比喻， 
10  说：有两个人上殿里去祷告，一个是法利赛人，一个是税

吏。 
11 法利赛人站着，自言自语的祷告说：神阿，我感谢你，我不

像别人勒索、不义、奸淫，也不像这个税吏。 
12   我一个礼拜禁食两次，凡我所得的都捐上十分之一。 
13 那税吏远远的站着，连举目望天也不敢，只捶着胸说：神

阿，开恩可怜我这个罪人！ 
14 我告诉你们，这人回家去比那人倒算为义了；因为，凡自高

的，必降为卑；自卑的，必升为高。 
 

法利赛人自以为义，骄傲的宣扬自己的好行为，瞧不起税吏，

拦阻了与神的关系。反而这个到圣殿认罪求怜悯的税吏，得着称

赞。神非常乐意施恩给虚心、渴慕祂的人，并赐圣灵给这样的

人。(路11：13) 
在这次全地转化特会中，我们也亲眼看见弟兄姊妹，如此虚

心、渴慕神，以致大大的被圣灵充满，相信神必大大的在你个人

的生命、家庭、小组、教会，全地做奇妙伟大的事。 
 
 
  3. 凡自高的，必降为卑；自卑的，必升为高。对你有甚么启示？ 
 
 
  4. 虚心和圣灵充满之间有甚么相关连？神在这次的全地转化特会中

如何提升你的生命？ 
 
 
  5. 要如何才能继续保持成为一个虚心的人，能聆听圣灵的声音并顺

从圣灵的引导？ 
 
 
 
 

 
祷告： 
亲爱的主耶稣！我们感谢赞美祢，是你亲自成为谦卑虚己的榜样，

你舍弃天上的荣华，道成肉身，来到世上拯救我们，完全顺服父神

的旨意。因着你的谦卑顺服，才能使我们得着完全的救赎，与父神

恢复美好的关系。主啊！让我们虚心、谦卑的学习你的榜样，也求

主帮助我们放下身段，以柔和的姿态来对待人，并存着虚心来寻求

神的怜悯，让我们成为有福的人。谢谢主耶稣的恩典。我们如此祷

告，乃是奉主耶稣基督宝贵的名祷告，阿们！ 
 
 
 
第四时段：祷告服事（10分钟） 
 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
下周进度：马太福音5：4 哀恸的人有福了 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本教材参考台北灵粮堂所出版的〝福从天降〞。 


