
【小組查經材料】    登山寶訓查經系列 4 – 飢渴慕義的人有福了 
                                      2013 年九月 27、28 日 
  
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離
開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 
 
第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘) 
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、
帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事項禱
告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  
 
1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會。） 
 
2. 教會事工:   
- 10/6 新一季主日裝備課程開始，請踴躍參加。 
- 10/3-5 教會同工年度會議 
- 10/18-20 宣教特會 
- 10/19 小組長雙月會 
- 10/26 實習小組長訓練 
- 10/31 哈利路亞 Party 

 
3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 
   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

 
第三時段：話語分享（45 分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活裡 
A. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 
 
2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 

 
 

B. 本週主題：飢渴慕義的人有福了 
經文：太 5:6 請讀神的話並背誦之 
背誦經文：飢渴慕義的人有福了！因為他們必得飽足。（太 5:6） 

  一、破冰(參考)： 
預備各種不同的圖案，例如：動物，花朵，數字⋯等，將圖案剪

成二半，讓大家抽，然後去找自己的另一半，大家找到後2個2個人
一起分享：你現在最想要做的是哪一件事，為什麼？(每人2-3分
鐘)。 
 

 
  二、自我評估： 
 
  在你內心深處最深切的渴求是甚麼？ 
 

         人生的方向           金錢財富               身體平安 
 
         宗教信仰              美滿的婚姻            名利地位 
 
         智慧                    認識上帝的愛         實現自我 
 
  1. 請分享這樣的追求讓你找到真正的滿足嗎？為甚麼？ 
 
 
  三、真人真事： 

在第二次世界大戰結束時，可口可樂公司的總裁，向部屬們宣
布他們的銷售策略是要世界上每一個人都品嚐到「可口可樂」。結
果使得此產品聞名全球。人喝了可口可樂仍會渴，但聖經上說：有
一種生命的活水，喝了就永遠不渴，並要在他裡面成為湧流的泉
源。(參約7：37-38) 
 
  2. 這活水是甚麼？你願意品嚐嗎？ 

 
 
  四、飢渴慕義的定義： 
飢渴慕義是飢渴愛慕追求上帝的公義和真理。 

 
 
 



  五、聖經實例： 
詩篇63：1-7 
1. 神啊，你是我的神，我要切切地尋求你，在乾旱疲乏無水之地，
我渴想你；我的心切慕你。 

2. 我在聖所中曾如此瞻仰你，為要見你的能力和你的榮耀。 
3. 因你的慈愛比生命更好，我的嘴唇要頌讚你。 
4. 我還活的時候要這樣稱頌你；我要奉你的名舉手。 
5. 我在床上記念你，在夜更的時候思想你；我的心就像飽足了骨髓
肥油，我也要以歡樂的嘴唇讚美你。 

6. 因為你曾幫助我，我就在你翅膀的蔭下歡呼。 
7. 我心緊緊地跟隨你；你的右手扶持我。 
 

大衛是個合神心意的人，因為他深深的明白惟有渴慕神，才能
使生命得飽足，使生命有光彩，有神的生命必是充滿喜樂與平安，
這不是任何人事物，或外面的環境所能給，所能奪去的。 
 

  3. 大衛對上帝的熱切渴望，給你的感受是甚麼呢？ 
 
 

  4. 飢渴慕義為什麼可以帶來〝飽足〞的祝福？請描述一下飽足的生
命是個甚麼樣的生命？ 

 
 

  5. 要如何才能維持這飽足的生命呢？有沒有甚麼實際可行的方法可
以幫助我們達成呢？ 

 
 
 
  禱告： 
親愛的主耶穌基督，我們感謝讚美你！因為你是我們生命的泉源，
有了你，我們的生命才有答案；有了你，我們的生命才能得以飽
足。我們唯有在你的裡面，我們才能得到真正的滿足。主啊！賜給
我們一顆渴慕你的心，渴慕你的同在、渴慕你的靈充滿我們、渴慕
你的話語來潔淨我們，渴慕你所有的一切，好使我們的身心靈都活
過來，都得到飽足，好使我們得享你一切豐盛的生命。謝謝我們的
主，我們如此禱告，乃是奉主耶穌基督寶貴的名求。阿們！ 

 

  第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
 
  可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 
 
  下週進度：馬太福音5：7 憐恤人的人有福了！  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本教材參考台北靈糧堂所出版的〝福從天降〞。 


