
【小组查经材料】    登山宝训查经系列 5 – 怜恤人的人有福了 
                                        2013年十月 04、05日 
  
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 
第二时段：敬拜赞美 (20分钟) 
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  
 
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 
 
2. 教会事工:   
- 10/6 新一季主日装备课程开始，请踊跃参加。 
- 10/3-5 教会同工年度会议 
- 10/18-20 宣教特会 
- 10/19 小组长双月会 
- 10/26 实习小组长训练 
- 10/31 哈利路亚 Party 

 
3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 

 
第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 
A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 

 
B. 本周主题：怜恤人的人有福了 

经文：太 5:7请读神的话并背诵之 
背诵经文：怜恤人的人有福了．因为他们必蒙怜恤。（太 5:7） 

 

一、 破冰(参考)： 
「给我报报」大家围坐一圈报数，凡报到尾数到位数7或7的倍

数，以拍掌代替报数，错者受罚，须唱一首歌或讲一个笑话。 
 
 

二、自我评估： 
 

 你会常常留心注意周围人的状况   
 当你做一个决定时，会顾虑相关之人的感受   
 你看重人与人间的关系，胜过事情的对错   
 你在「原谅别人」这件事上，没有困难 
  
评估标准:  A 100%  B 常常  C 偶而  D 很少  E 从未 
 
讨论问题1： 你认为自己有怜悯的心吗？你觉得怎么样才算是一个怜

恤人的人？ 
 
 
三、 真人真事： 

去年近感恩节，一名 25岁的纽约警察狄普里摩，在曼哈顿街头

值班时，在路口看到一位街友在寒冬里光着两只脚坐在路旁，狄普里

摩同情心油然而生走到附近的鞋店，花了 75块美金，买了一双保暖

的靴子和两双袜子送给这位街友，还好心的帮街友穿上。街友收到礼

物后相当感动，不断感谢狄普里摩的好意，因为他说自己很久没有鞋

子可穿，在纽约寒冷的天气有警察自掏腰包买靴子送给街友，也让这

名街友渡过一个温暖又特别的感恩节。 
 

讨论问题2： 在你周围是否也有这样怜恤人的人？请分享。 
 
 
四、 「怜恤」的定义： 
 

「怜恤」：在坚持真理中，了解人，体恤人，帮助人。 
 
 
 



五、 圣经实例： 
 

路加福音十：30～37 
30.  耶稣回答说、有一个人从耶路撒冷下耶利哥去、落在强盗手

中、他们剥去他的衣裳、把他打个半死、就丢下他走了。 
31.  偶然有一个祭司、从这条路下来．看见他就从那边过去了。 
32. 又有一个利未人、来到这地方、看见他、也照样从那边过去

了。 
33. 惟有一个撒玛利亚人、行路来到那里．看见他就动了慈心、 
34. 上前用油和酒倒在他的伤处、包裹好了、扶他骑上自己的牲

口、带到店里去照应他。 
35. 第二天拿出二钱银子来、交给店主说、你且照应他．此外所费

用的、我回来必还你。 
36. 你想这三个人、那一个是落在强盗手中的邻舍呢。 
37. 他说、是怜悯他的。耶稣说、你去照样行罢。 
 

祭司，利未人都是外表非常虔诚的宗教领袖，具有尊贵的身

分，却没有怜恤人的心。倒不如一个有真实爱心和实际行动，卑微

的撒玛利亚人。撒马利亚人怜恤人的行动是主耶稣所喜悦的，是蒙

神所记念的，是何等的蒙福！ 
 

讨论问题3： 从这三个人中谁是真正的邻舍？「爱邻舍如同爱自己」

对你有何启示？ 
 

讨论问题4： 当你自己在受苦或有需要时，你期待别人如何对待你？ 
 
讨论问题5： 对你不喜欢的人，当他有需要的时侯，你会施予帮助

吗？为什么？ 
 
 

怜恤人的行动：怜恤人是要付代价的，未来一周你愿意做那些行

动？ 
 

 对象 怜恤的行动 

行动一   

行动二   

行动三   

祷告： 
亲爱的阿爸天父，我们感谢祢，因祢爱我们、怜恤我们，赐下祢的独

生子耶稣，为我们付上救赎的代价钉在十架上而死，使我们得蒙拯

救、罪得赦免，当我们体会到祢的大爱和祢无比的怜悯，就有力量去

怜恤人。 求祢赐给我们敏锐的眼光与心，能知道并感觉人真实的光

景与问题的根源，并在怜恤与负担中帮助人，使人能靠着祢的恩典得

到真正的释放与自由。感谢祷告奉主耶稣的名求。阿们！ 
 
第四时段：祷告服事（10分钟） 
 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
下周进度：马太福音5：8清心的人有福了！  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本教材参考台北灵粮堂所出版的「福从天降」。 


