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第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 

第二时段：敬拜赞美 (20分钟) 
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

 
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 

 
2. 教会事工:   
-  1/17-19 广东牧区医治布道大会 
-  1/18 小组长双月会 
-  1/27-29 北美牧者联祷会 
-  2/1 弟兄特会 
-  2/8 1.9优视电视台开播日 
 

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 
 

第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 

A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 
 
 

B. 本周主题：我们为主受苦是有福的 
经文：彼前 4：12-19 
背诵经文：若为作基督徒受苦，却不要羞耻，倒要因这名归荣耀给神。 

      (彼前 4：16)  

 
 

前言： 
“基督徒”这个称呼在彼得的时代是含有贬抑和嘲讽的意涵。所

以信徒对〝基督徒〞这个称呼有种羞耻感。因为当时的时代潮流是

“行邪淫，恶欲，醉酒，荒宴，群饮，并可恶拜偶像。〞(彼前 4：3)
这些外邦人见这些跟随基督的人不随从他们，就把信徒当作是一群很

奇怪的人，甚至还要强加以毁谤。 
但彼得却劝勉我们，不但不要以作基督徒为羞耻，反要以作基督

徒为荣，基督徒在世上因基督的名受苦，是有福的。愿你成为世上最

有福的人。请读今天的经文：彼得前书 4：12-19。 
 
 

一、 我们为主受苦是有福的 (彼前4：12-14)： 
 
1. 要有一个为主受苦的预备(4：12)： 

基督徒是跟随基督的人，首先撒但就想找你麻烦；世人是活在

黑暗里，自然讨厌见到光，而你就是世上的光，必然就有火炼

的试验临到。所以，你不要以为受苦是一件很奇怪的事。 
 

2. 为主受苦的喜乐(4：13)： 
a. 与主同受苦的喜乐： 
我们若能与有名望的人同列在一起，我们心中是何等的有荣誉

感；那我们若能与主同列在受苦的名单里，岂不是有满足的喜

乐与荣耀！ 
 
b. 有喜乐的盼望： 
受苦是短暂的，等主显现时，主必赏赐那为主受苦的人，得的

是永恒的荣耀与喜乐！ 
 

3. 为主受苦是有福的(4：14)： 
因为圣灵住在我们的里面，祂必引导、安慰、赐给我们力量，

好帮助我们能为主受苦，而得真正的福份。 
 
 
 
 

   



二、 我们当以被称为基督徒为荣(彼前4：15-17)： 
 
1. 不可因神所不喜悦的事情受苦(4：15)： 

杀人、偷窃、作恶都是世上法律所不容的，更是神所厌恶的。

彼得也特别提醒我们不要因〝多管闲事〞而受苦。多管闲事就

是〝注视或查探属于别人的事〞，多管闲事很可能是出于自己

的贪婪、为了满足自己的私欲而使别人的利益或主权受损。我

们若因行神所不喜悦的事情而受苦，那真是自讨苦吃。 
 

2. 不要因作基督徒而感到羞耻(4：16)： 
基督徒是个愿意遵行神旨意而受苦的记号。我们当以基督徒这

个名称为荣，并勇敢的活出基督徒的样子来，荣耀主的名。 
 

3. 我们将来必先要向神交帐(4：17)： 
既然审判是从神的家开始，那我们就应当准确的活在主的面

前。这个审判不是得救与否的审判，而是得奖赏与否的审判。

我们必照着我们所行的向神交帐。 
 
 
三、 我们要持续的为主受苦行善 (4：18-19)： 

彼得引用箴言11:31劝勉我们〝看哪，义人在世尚且受报，何况

恶人和罪人呢？〞神是公义、信实的主，祂知道你所受的一

切，你只要将你所受的交托给主，并持续地为主受苦行善，因

祂必施行公义的审判。 
 

 

问题讨论：（请带领话语的同工按照组员需要选择讨论问题） 

 
1. 你曾否为你的信仰、身份而受苦呢？请简述之！ 
 
2. 为甚么为主受苦是有福的呢？ 

 
3. 为甚么作一个基督徒就一定会受苦？在受苦中给你最大力量和安

慰是甚么？ 
 
 

4. 当我们因作基督徒而受到批评、攻击时，当以甚么样的态度来响

应呢？ 
 
5. 要如何才能在受苦的环境中，持续保持喜乐行善的心呢？ 
 
 
祷告： 

亲爱的主耶稣，我们感谢赞美祢，因祢先为我们受苦，使我们

能享受祢所赐的一切恩典，我们也愿意学习祢的榜样，为祢的名而受

苦，因知道祢是公义信实审判的主。求主祢的圣灵帮助我们，赐给我

们智慧与力量，能照着祢的心意活出基督徒当有的光明生活来，好给

这个世代带来正面、积极、合祢心意的影响力来。谢谢主耶稣听我们

的祷告。祷告是奉主耶稣基督宝贵的名求！阿们！ 
 
 
第四时段：祷告服事（10分钟） 
 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
下周进度：彼得前书5：1-7 
 


