
 
【小组查经材料】 彼得前书查经系列 09 – 作个谦卑的人 

          2014年一月 24、25日 
  

第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 

第二时段：敬拜赞美 (20分钟) 
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

 
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 

 
2. 教会事工:   
-  1/27-29 北美牧者联祷会 
-  2/1 弟兄特会 
-  2/8 1.9优视电视台开播日 
-  2/15-17 MER 夫妇恩爱营 
-  2/28-3/1 圣灵特会 
 

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 
 

第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 

A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 
 

B. 本周主题：作个谦卑的人 
经文：彼前 5：1-7 
背诵经文：所以，你们要自卑，服在神大能的手下，到了时候他必叫你们

升高。                                                                         
(彼前 5：6)

 

前言： 
主耶稣是谦卑的最佳典范。祂在世上传道的时候，祂始终知道祂

的力量是来自于祂对天父的仰赖。祂说〝我凭着自己不能做什

么，⋯⋯我不求自己的意思，只求那差我来者的意思〞（约 5：
30）。 

谦卑的人是承认我们需要主；谦卑的人是认清自己的才华和能力

都是神的恩典。谦卑不是软弱、胆怯或害怕的象征；而是表示我们知

道自己真正的力量所在。 
神乐意施恩惠给谦卑的人，愿你我都在神面前都作一个谦卑的

人。请读彼得前书 5：1-7。 
 

一、 学习使徒彼得谦卑的生命 (彼前5：1)： 
 
1. 彼得不高举自己的身分与地位(5：1a)： 

彼得是跟过主耶稣的大使徒，他曾亲眼见过耶稣在世上传道、

医病、赶鬼的各样事迹，他是基督受苦的见证人。他在教会中

的地位可说是无人能及的。但彼得却以〝长老〞的身分来劝这

些被他按立的全职长老，可见彼得谦卑的生命榜样。 
 

2. 彼得以同享基督的荣耀劝勉长老们(5：1b)： 
若照彼得一生所作的，将来所得的赏赐必然是大过所有的人，

但彼得却以〝同享〞将来的荣耀来劝勉这些长老。可见彼得谦

卑的生命。 
 

二、 谦卑牧养的原则 (彼前5：2-4)： 
 
1. 要尽心牧养神的群羊(5：2a)： 

长老是当时被按立作牧养教会的全职传道人；牧养羊群是长老

的首要职责。而所有的羊都是主耶稣基督的，长老则是神所使

用忠心的好管家，所以，务要尽心牧养神的群羊。 
 

2. 要照着神的旨意来牧养(5：2b-3)： 
要按照圣经的属灵原则、并顺服圣灵的引导来牧养神的羊，并

非按照自己的喜好和方式。所以，必须要有正确的牧养态度： 
 



 
a. 要出于甘心： 
牧养的心态是出于甘心，是牧人的心，而不是雇工人的心。雇

工人是因为要得钱财或别样的好处才去做的，所以，并不顾念

羊；但牧人的心则是爱主的羊，并且愿意为羊舍命。(参约10：
12-13)  
 
b. 要出于乐意： 
牧养的动力是因为爱主的缘故，并知道是神要我们如此去做

的。所以，就会火热的来牧养神的群羊。 
 
c. 要作群羊的榜样： 
牧养是一种榜样，而不是一种辖制。辖制是利用身分或地位去

要求别人必须听我的；而榜样则是以身作则，是基督生命的流

露，是生活美好的见证，能以生命的榜样来牧养群羊是最具有

生命的影响力。愿每一位神的仆人都能在信心、爱心和祷告生

活上有见证，成为群羊的榜样。 
 

3. 盼望得永不衰残的荣耀冠冕(5：4)： 
世人都肯为得到世上会朽坏的奖励而全力以赴；而我们服事主

的目标是等主耶稣再来的时候，得那永不衰残的荣耀冠冕。 
 
三、 神必赐恩惠给谦卑的人 (5：5-7)： 
 
1. 对年长者要谦卑顺服(5：5a)： 

年长者不仅是指年纪的长幼，也指属灵生命的成熟幼嫩。在属

灵的大家庭中，年轻人要学习谦卑顺服的功课，不但虚心接受

长老的指引，也要有敬老尊贤的美德。 
 

2. 彼此也要谦卑顺服(5：5b)： 
彼得引用箴言3：34的经文提醒我们要彼此谦卑顺服，因为神阻

挡骄傲的人，神憎恶骄傲的人，不谦卑是与神为敌的！神必帮

助并赐恩给谦卑的人。 
 
 

3. 要谦卑将自己交在神的手中(5：6-7)： 
谦卑顺服是一个很重要的属灵功课，但我们的天性是不容易做

到的，有时候难免心中会感到作难、甚至不安。所以，彼得特

别提醒我们，要把自己交在神大能的手中，神必帮助我们成为

一个谦卑顺服的人！ 
 

问题讨论：（请带领话语的同工按照组员需要选择讨论问题） 

 
1. 除耶稣以外，你觉得谁是最谦卑的人？为甚么？ 
 
2. 在彼得所提到的牧养原则中，你认为哪一项是最重要的？为甚

么？ 
 
3. 在小组中你如何才能感受到被牧养了呢？为甚么？ 
 
4. 为甚么神会赐恩给谦卑的人呢？要如何培养谦卑的生命呢？ 
 
5. 在教会或小组中要如何落实彼此的谦卑与顺服呢？ 
 
祷告： 

亲爱的主耶稣，我们感谢赞美祢，因祢使用祢的仆人彼得，把

一个谦卑顺服的榜样摆在我们的面前，让我们有一个学习的好榜样；

同时，祢也再一次的提醒我们，祢阻挡骄傲的人，赐恩给谦卑的人。

我们立志要作一个谦卑的人，虽然，这个功课并不是那么的容易，但

主，我们有这个心志，求祢赐给我们力量，努力的去学习，好让我们

得着谦卑顺服的生命，并得祢的奖赏谢谢主耶稣听我们的祷告。祷告

是奉主耶稣基督宝贵的名求！阿们！ 
 
 
第四时段：祷告服事（10分钟） 
 
请应用今天谦卑顺服的原则，两个两个彼此分享需要并祷告。 
 
下周进度：彼得前书5：8-14 
 


