
【小组查经材料】    尼希米记查经系列 2 – 神施恩的手必帮助你 
                                          2014年四月 4、5日 
  
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 
第二时段：敬拜赞美 (20分钟)  
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  
 
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 
 
2. 教会事工:   
-  4/05 实习组长训练 
-  4/11 小组联合聚会@ 7:30 pm-Dean Sherman属灵争战 
-  4/12 教牧领袖学院-属灵争战课程（全天） 
-  4/18 受难日晚崇拜，晚 7:30开始 
-  4/20 复活节主日崇拜 

 
3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 
 
第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 
A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 
 
 

B. 本周主题：神施恩的手必帮助你 

经文：尼 2：1-9 
背诵经文：「王就允准我，因我神施恩的手帮助我。」(尼 2:8下）

 

当尼希米听见耶路撒冷的荒凉，心中强烈的负担和不住的祷告之后，

尼希米记第二章就记载神如何施恩典，帮助尼希米完成神放在他心中

的梦想 – 修筑耶路撒冷倒塌的城墙，他的每一步行动都看见神借着

尼希米的位份和影响力，引导，带领和帮助他完成这个梦想。 
 
 

一、 尼希米耐心等候神的时机（1-3） 
 

从基思流月到尼散月共有四个月，在这期间，尼希米一定是朝

思暮想为这件事情不断祷告，但每天仍然要做好他份内酒政的

工作。就是在王身边服事，他所做的一切事情都在王的眼中。 
 
A. 等候中依然是尽忠职守（1）：「尼希米素来在王面前没有

愁容」。要做好一个酒政的职分，并不是一件容易的事情，

什么时候该献酒，该做什么事情，虽然等候的过程是煎熬

的，但他不只做好份内的工作，他也从没有不高兴的时候，

他是喜爱他的工作，没有任何埋怨和忧虑。这样的敬业精神

实在值得我们效法。 
 
B. 王看出他心中的愁烦（2）：当神的时机临到的时候，王就

发现尼希米面有愁容。经过禁食，不断的哀哭和祷告，尼希

米虽然一再克制内心的煎熬和愁烦，却无法在王面前隐藏他

的悲哀和伤痛。就在王与王后同在宫中的那时候。王看见

了，就问：「你既没有病，为甚么面带愁容呢？」他心中非

常害怕，因为他的愁容可能会带给他杀身之祸。 
 

C. 他抓住机会与王分享负担（3）：尼希米虽然心中害怕，但

他勇敢的分享他心中对耶路撒冷的负担，他列祖埋葬之地被

毁的凄凉及他内心的伤痛。在耐心的等候和常久的祷告之

后，他清楚地知道这是神给他一个最好的时机，就抓住机会

与王分享心中的负担。 
 
 
 
 



二、 尼希米在王面前蒙恩（4-6） 
 

王不但不责备他面带愁容，反而问他说：「你要求甚么？」，

这是何等大的恩典，相信除了他自己在工作上的努力得到王的

喜爱之外，更是神的恩典，使得他能在王面前蒙恩。 
 

A. 尼希米随时多方祷告依靠神（4）：四个月来，尼希米不断

的祷告，在回答王的问题时侯，他继续在神的面前默祷，求

神赐智慧，能力和胆量，能让他说出心中的负担和修建城墙

的计划。就在祷告中，神赐给他的口才，得以大胆的将这个

计划呈现在王的面前。 
 
B. 他有一个勇敢的计划（5）：持续的祷告，神就使尼希米有

谋略的灵，使他能向王提出这个又周详又冒险的计划。因为 
要离开自己酒政的职务，到遥远的犹大省去，同时还带着极

大的权力和物资。王难道不担心他会造反吗？所以这是一个

极勇敢的计划。 
 

C. 王喜欢他的计划，答应他的要求（6）：因为他的祷告，神

就使王心中欢喜，王只问说：要去多久？几时回来？当尼希

米还没有回答王几时回来，还没有将整个计划向王陈述之

前，王就喜欢。这是从神来的恩典。事情就这样成就了。 
 

三、 尼希米有周详的计划（7-9）： 
 

A. 要求赐诏书给大河西的省长（7）：没有权力就无法办事，

第一件事要求各省的省长保护他的安全直到犹大地。 
 
B. 要求赐诏书给管理王园林的（8 上）：第二是要求建造城

墙，城门横梁和房屋所需要的木料。 
 

C. 最重要的是，这一切都是神施恩的手在帮助尼希米（8 下-
9）：王除了颁诏书，另外又派了军长和马兵护送，直到河

西省。正如箴 21:1 所说的：「王的心在耶和华手中，好像

陇沟的水随意流转。」尼希米也将一切的成就，感谢归给

神：「因我神施恩的手帮助我。」 

讨论问题：（请带领同工按照组员须要选择讨论问题） 

1. 当有人带着负面的情绪和你交谈时，你的感觉是什么？ 

  
2. 尼希米如何耐心等候神的时机，你觉得最难做到的是那一点？ 

 
3. 尼希米为什么可以在王的面前蒙恩？ 

 
4. 从尼希米与王的互动当中，有那些是值得你学习的？ 

  
5. 你最希望神施恩的手如何帮助你，使你的梦想实现？你会如何配

合神的工作？ 
 
 
 
祷告： 
亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢，谢谢祢用尼希米记来教导我们如

何靠着祷告，耐心的等候，以及神的恩典，一步一步的来实现神放在

我们心中的梦想和异像。求主保守我们，让我们不靠自己的聪明能

力，乃是依靠神的恩典和大能，让神的旨意成就，来实现神放在我们

心中的梦想。感谢祷告奉主耶稣的名求，阿们！ 
 
 

 
第四时段：祷告服事（10分钟） 
 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
4/11：属灵争战特会 
4/18：受难日晚崇拜 
4/25：尼希米记二 9~20 


