
A. 【小組查經材料】   約翰福音系列 13–我們要彼此洗腳 

                                         2014 年十月 10、11 日 
 
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離
開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 
 
 

第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘)  
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、
帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事項禱
告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  
 
1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會。） 
 
2. 教會事工:              
- 10/17-19 宣教年會，週五、六晚七點半於教會舉行 
- 10/25 實習小組長訓練  
- 10/31 哈利路亞 Party 
 

3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 
   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 
 
 
第三時段：話語分享（45 分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活裡 
B. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。 
 
1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 
 
2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 
 

C. 本週主題：我們要彼此洗腳 

經文：約翰福音十三 1~17 
背誦經文：我是你們的主、你們的夫子、尚且洗你們的腳、你們也當

彼此洗腳。                                              約十三 14 

 
 

在逾越節的晚餐前，門徒們討論他們中間誰大（路廿二 24），當時
並沒有僕人來服事他們，他們卻坐在那裡，誰也不願意起來服事別
人，耶穌沒有道破他們裡面的光景，祂脫掉外衣，將毛巾束在腰間，
變成他們當中最卑微的人，來服事他們，祂把水倒在盆子，為他們洗
腳和用毛巾為他們擦乾，為什麼耶穌會為他們洗腳呢？  
 
一、 耶穌完全的愛，(1~3) 

A. 耶穌為世人捨命的愛，1：在逾越節的晚餐前，耶穌知道祂
回到父神身旁的時刻到了，為著愛世人，祂本是無罪卻要代
替有罪的世人，接受殘酷的死刑，死在十字架上，來成就救
贖的恩典。 

 
B. 耶穌賜給我們盼望的愛，2~3a：耶穌知道父神已經將屬於祂
的人賜給祂了，耶穌掌管著他們的未來，祂的死將賜給他們
永生的生命（約三 16），是個新的生命，擁有一個活在被
神祝福，滿有平安和指望的生命。祂即使面對著父神所選要
出賣祂的猶大（2b），祂依然接納他、愛他。  

 
C. 耶穌順從父神的愛， 3b：耶穌本來與父神同在(約一 1∼
2)，祂知道祂順從父神的旨意，來到世上完成救贖世人的使
命，祂就快要受死完成使命，要回到父神那裡去。祂和父神
本是同尊同榮，祂愛父神，常在父神裡面(約十五 10)，祂定
意成就父神的意思(約六 38；路廿二 41~42)。 

 
 
二、 耶穌愛門徒為門徒洗腳（4~11）  

A. 愛必帶來謙卑，4~5：當門徒在爭論誰大和沒有僕人服事他
們時，一個也不願意起來服事別人，為別人洗腳。在這種情
況下，主耶穌站起來，耶穌脫掉外衣，將毛巾束在腰間，變
成僕人的樣子，來服事他們。祂把水倒在盆子，為他們洗腳
和用毛巾為他們擦乾。因為耶穌愛門徒，放下自己至高至尊
的身份，謙卑地服事門徒。 

 
B. 愛必帶來聯結，6~8：輪到洗彼得的腳時，彼得嚇壞了，他
是耶穌的僕人，是耶穌的學生，怎可讓耶穌洗他的腳呢？然
而耶穌說，這是使他與耶穌有份所必要的，藉著耶穌洗腳的



服事，門徒們與主耶穌有實質的聯結和交通，他們與主耶穌
的關係是真實的、是永恆的。 

 
C. 愛必是潔淨、無參雜私慾的，9~11：1)身體乾淨的人只要
洗腳就好了：洗腳是猶太人待客的禮節，除了表示歡迎與尊
敬以外，也是為他們洗去腳上的灰塵和沙土。當彼得一聽到
與主有份，就欣喜若狂地要耶穌洗他的頭和手，顯然地，他
仍然無法體會耶穌所指的是，他與主耶穌聯結的真實關係。
2)猶大參雜私慾的服事：猶大雖然和耶穌、門徒們同進同
出，一起來吃晚餐，領受耶穌洗腳的服事，聽到耶穌對彼得
所說的，一點也不為所動，因為他不愛耶穌，他輕視與主聯
結的福份，他眼目注視的是世界、是錢財，所以當魔鬼試探
他的時候，他不拒絕、不忍受這試探，任由試探在他裡面懷
胎，要犯罪賣耶穌得銀兩。 

 
 

三、 彼此洗腳是有福的（12~17） 
A.  耶穌給我們的榜樣：耶穌不在乎自己的地位為門徒洗腳，
因為 1)愛：耶穌愛屬於祂的人，以自己的生命來服事他們。
我們愛主，愛弟兄姊妹，當以我們的生命來彼此服事。2)降
卑自己，14：耶穌是主，是極其尊貴和榮耀的，但仍卑微自
己為門徒們洗腳。不管我們今天所處的位份，我們願意做那
最卑微的服事。3)順服，15~16：耶穌是主、是老師，仍然
為門徒洗腳，我們跟隨、順服主耶穌，也應當作祂所做的，
不因自己的喜好，或是人看得見，而是積極參與各種教會的
服事。 

 
B.  彼此洗腳帶來的福分，17：弟兄姊妹因著愛神愛人，順服
耶穌的教導，不計較貴賤的服事，彼此的交通就通暢無阻，
能帶來教會的合一，使屬神的人不再流離，都歸回神的家，
同時也給未信主的人美好的見證，使他們看見神的愛在我們
當中湧流，就能吸引他們來認識神，引領他們歸回向神，成
為神的子女，同享神所賜給我們的福分。 
 
 
 

討論問題：（請帶領話語者按照組員的須要選擇討論題目） 
 
1. 你最喜歡為家人做的事是什麼？為什麼？ 
 
2. 為什麼主耶穌的愛是完全的呢？耶穌為門徒洗腳，所要表達的意
義是什麼呢？  

  
3. 耶穌為門徒洗腳給我們的榜樣是什麼？ 
  
4. 耶穌知道猶大將要出賣祂，卻依然為他洗腳，這對你服事的心
態，有什麼啟發和幫助？ 

 
5. 在小組或教會裡，我們應如何彼此洗腳呢？ 請具體的列出來？ 
 
禱告： 
親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢，感謝祢以不離不棄的愛來愛我
們，當我們軟弱時，祢扶持我們，建立我們，使我們在面對困境、試
探能堅立在祢裡面。主啊！求祢幫助我，學祢的榜樣，以愛和謙卑來
服事弟兄姊妹、家人、同事，來見證祢的名。感謝禱告奉耶穌的名
求，阿們！  
 
第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 
 
10/17/14    宣教年會，週五、六晚七點半於教會舉行 
10/24/14    約14 
 
 
 


