
【小組查經材料】         歌羅西書系列 7–活出討主喜悅的生活 

                                          2015 年三月 13、14 日 
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離
開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 
 

第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘)  
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、
帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事項禱
告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  
 

1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會。） 
 

2. 教會事工:  
- 3/14 小組長雙月會 
- 3/15 受洗典禮 
- 3/27-28 經歷神營會，堂外報名，額滿為止 
- 3/28 實習小組長訓練 
 

3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 
   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 
 
 

第三時段：話語分享（45 分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活裡 
A. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。 
 

1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 
 

2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 
 

B. 本週主題：活出討主喜悅的生活 

經文：歌羅西書三 18 ~ 四 1  
背誦經文： 無論作甚麼、都要從心裡作、像是給主作的、不是給人作

的。                                                          西三 23 

 

 

 

 

保羅教導我們要活出一個有新品格的生命後，他繼續的教導我
們，在日常生活中，要存敬畏神的心和討神喜悅過活。我們是跟隨耶
穌，傳揚神救恩的人，應當用基督化的家庭生活和職場上的工作態
度，來見證基督的美名。 

 
一、活出基督化的家庭（三 18~21） 

A. 夫妻當盡的本份（18~19）：妻子與丈夫的地位是平等，保
羅用基督是頭和教會是身體的關係來教導夫妻相處的道理
(弗五 23~24)，表明在家庭裡，妻子和丈夫有不同功用。 
1.  妻子要順服丈夫（18）：在主裡，妻子因著信心而順服
丈夫，就像教會順服基督一樣，妻子需要尊重丈夫，對
他多講鼓勵、造就的話語，不要拿他和別人比較。 

2.  丈夫要愛妻子（19）：作丈夫要愛妻子，要用捨己的愛
來愛她，就像基督愛教會甚至為教會捨命。愛她就要為
她著想、注意她，不可以傷害她、貶低她，也不可以拒
絕和她溝通。 

 
B. 親子當盡的本份（20~21）： 
1. 兒女要聽從、孝敬父母（20）：作兒女的，在不違背神
的原則下，在凡事上聽從父母。這是主所喜悅的；主也
要祝福這樣行的人，使他們在世長壽(參弗 6：2)。 

2.  父母不要惹兒女的氣（21）：父母要按照主的教訓來教
養兒女，不要過度的使用尊長的地位，導致他們產生反
感而心生怨怒，要尊重他們、鼓勵他們，使他們對生命
有正面的觀點。所以，要用心對待兒女，花時間用心地
陪他們成長。夫妻管教兒女要有明確的原則和一致的方
式。在生活中，透過父母的言語行為和教導，將兒女帶
到神的面前，使他們走當走的道，就是到老也不偏離
神。 

 
二、 活出討主喜悅的職場生活（三 22~四 1）  

A. 作職員/員工的心態（22~23）： 
1.  敬畏主（22）：作職員/員工的要在不違背神的原則下聽
從上司的吩咐。應當聽從上司，在不違背神話語的指示
工作，不只要在老闆/上司跟前認真做事，也要在上司沒
看見的時候努力工作、不可偷懶；對老闆所交辦的事，



不可陽奉陰違，也不可用諂媚的方式討老闆喜歡，總要
心存誠實的作。 

2. 像是為主作（23）：感謝主賜給我們工作；表面上，人
是我們的老闆/上司，事實上，主才是我們真正的老闆/上
司。因此，在職場上作事是服事主、為主作的生活。 

 
B. 作老闆/上司應有的態度（四 1）：雖然有老闆和職員的分別，
但主待我們每個人沒有差別，看待我們是一樣的，因此，上
司不可徇私偏待人，需要公平、無私對待職員/員工。  

 
C. 我們都需要向主交賬（24~25）：主鑒察人心，祂正在看我
們的所作所為，照著我們所作的結果報應我們（耶十七
10）。無論在哪個崗位，謹守我們的位份，我們是神的兒
女，是基督徒，是見證基督，是傳講福音的人。因此，我們
要順從、堅守主處世為人的教導，神也必記念我們、看顧我
們，使我們得祂的賞賜。同樣的，神是公義的，祂必為被苦
待的人伸冤（羅十三 4b）。 

 
 
討論問題：（請帶領話語者按照組員的須要選擇討論題目） 
 
1. 一般人認為基督該有怎樣的生活表現呢？試舉一例。 
  
2. 在日常生活中，妻子如何順服丈夫？丈夫如何愛妻子？試舉實際
的例子，彼此鼓勵。 

 
3. 在日常生活中，如何孝敬父母？父母如何不惹兒女的氣？試舉
例，彼此鼓勵。 

 
4. 在工作環境中，如何很實際地敬畏主及為主而作？試舉一些例
子，彼此鼓勵。 

  
5. 當你作上司時，你如何公平對待員工呢？當你遇到不公平的上
司，你如何處理呢？結果如何？ 

 
 

禱告： 
親愛的阿爸天父，我們感謝祢教導我們，處世為人要存敬畏祢的心、
為祢作的態度，過一個討祢喜悅的生活。主啊！求祢用祢的愛充滿我
們的心，叫我們憑著信心、愛祢、跟隨祢的心志，過每天的日子，來
見證祢的美名。求主使我們作妻子的能順服丈夫；作丈夫的能愛妻
子；作兒女的能聽從、孝敬父母；作父母的能好好教養、帶領兒女；
作下屬的能聽從上司，誠實地工作，是為祢作的；作上司的公平看待
下屬。因此，祢必將我們所得的基業賞賜給我們。感謝禱告奉耶穌的
名求，阿們！  
 
第四時段：禱告服事（10 分鐘） 
可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 
 
03/20/15    歌羅西書四 2~18 
 
03/27/15    生活查經 
 


