
【小组查经材料】            生活系列–耶稣是为了你 

                                        2015年三月 27、28日 
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 

第二时段：敬拜赞美 (20分钟)  
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  
 

1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿＿ 
         （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 
 

2. 教会事工:  
- 3/27-28 经历神营会 
- 3/28 实习小组长训练 
- 4/03 主耶稣受难日，在教会聚会 
- 4/25 A Date 2 Remember 
 

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 
 
 

第三时段：话语分享（45分钟） （请上网仔细听三月 22日的主日信

息） 

 

本周主题：耶稣是为了你 

经文：以赛亚书五十三 3~4 
背诵经文：  他诚然担当我们的忧患、背负我们的痛苦．我们却以为

他受责罚、被 神击打苦待了。               赛五十三 4 

 

 

 

 

 

 

复活节是记念主耶稣基督为我们的罪受死在十字架上，使我们

免除了罪的代价就是死的刑罚，在第三天主耶稣复活了，赐给我们一

个与祂同复活的生命。所以在复活节这一天，我们都欢欢喜喜的地庆

祝耶稣基督的复活。在复活节前的四十天，是耶稣受难的预苦期，今

天让我们来思想，耶稣在这段时期所经历的和祂为我们做的一切。 
 

一、 耶稣为了你受尽一切痛苦和忧患 
A. 耶稣被众人拒绝了：耶稣被自己家乡的人拒绝，耶稣在自己

家乡的会堂教导神的话语，是充满着权柄、能力和智慧，但

家乡里的人竟然因为认识耶稣，祂在出来传道以前是个木

匠，祂应该是一个没学问、没知识的人，就不尊重耶稣而藐

视祂、厌弃祂。（可六 1~4）；耶稣被宗教领袖们拒绝，当

耶稣为一个又瞎又哑的病人，赶除他里面的鬼以后，那个人

的耳朵可以听见了、嘴巴也可以说出话了，这样的神迹奇

事，神早在七百年前，借着以赛亚先知向以色列人传达，那

是弥赛亚会做的事情（赛六十一 1），可是宗教领袖们不但

没有将荣耀给耶稣，他们没认出耶稣是弥赛亚，反而说耶稣

赶鬼是靠着鬼王别西卜赶鬼，所以耶稣生气地说，我们怎么

可能借着鬼赶鬼呢？（太十二 22~24）。所以，接下来，耶

稣教导人，「惟独亵渎圣灵，总不得赦免」，因为他们将耶

稣靠着圣灵所做的，归给邪灵鬼王别西卜了（太十二

31）。 

B. 耶稣被自己的门徒出卖了：耶稣十二门徒里的加略人犹大保

管钱囊，却常常偷取钱囊里的钱。犹大所关心的是钱，贪图

钱财，所以他和祭司长约好给他三十两银子，他就找机会，

把耶稣交给他们（太二十六 14~16）。不但如此，就连可以

说是耶稣的大弟子彼得，他曾对耶稣说：「我就是必须和你

同死、也总不能不认你。」（太二十六 35），但在耶稣被

捕后，竟然三次不认识主（太二十六 73~75） 

C. 耶稣被父神离弃了：耶稣忍受了被人藐视、被人厌弃、被人

拒绝、被门徒犹大出卖，祂没有怨恨、苦毒，但最难受的是

被父神离弃了，因为耶稣是和父神是密切连结，是合而为一

的，但在十字架上，祂尝受到父神掩面离弃祂、父神与祂隔

绝的痛苦，因为父神使我们众人的过犯和罪孽都归在祂的身

上，来满足神的公义，才能成救赎人的恩典，所以祂在十字



架上喊叫着说「以罗伊、以罗伊、拉马撒巴各大尼．翻出

来、就是我的 神、我的 神、为甚么离弃我。」那是多么

大的痛苦（可十五 34；赛五十三 5~6）。 
 

二、 耶稣为了你走上十字架的道路 
A. 耶稣是心甘情愿的：主耶稣是父神的独生爱子，在世上的三

十三年半里，祂从来没有犯过罪，祂是个完全人，祂拥有可

以免除被人杀害的权柄，但祂是我们的好牧人，祂爱我们，

爱到心甘情愿的地步，为我们舍弃祂的权柄，舍弃祂自己的

性命（约十 18；约十三 1），为我们上十字架受死。 
B. 耶稣顺服父神的旨意：耶稣知道祂要为世人受死的时刻将要

来到，在祂和门徒吃完最后一顿的晚餐后，祂到客西马尼园

祷告，祂非常忧愁和难过，祂将要亲自的被钉死在十字架，

尝到极大的痛苦，那是手和脚被钉在十架后，身体吊在上

面，在人清醒时，让血慢慢的流到身体枯干而死为止。道成

肉身的耶稣实在很挣扎要承担这样的痛苦，耶稣真希望父神

可以免去祂要受的十字架上的死，但祂却完全顺服父神的计

划，照着父神的旨意，接受十字架残酷死刑（太二十六

37~39）。 
C. 耶稣没有救自己脱离恶者：耶稣可以祈求父神派遣十二营的

天使来保护祂自己，但祂没有这样做，祂也要门徒不要作任

何反抗来保护祂。当卖主的犹大带着恶者祭司长和民间的长

老来抓拿耶稣的时候，与耶稣在一起的三位门徒中的一位

（彼得），拔起刀来砍了大祭司长仆人的一个耳朵，耶稣要

祂的门徒将刀子收起来，祂让自己被恶者抓拿了（太二十六

52~54）。 
 

三、 耶稣既为你死了，你怎能不为祂活呢！ 
耶稣基督为你我受到的这些苦，是要我们得到父神赦罪的恩

典，使一切信祂的能有一个圣洁的地位，祂所为你我所做的一

切是我们应该学习，让我们照着耶稣的榜样，紧紧地跟随祂、

为祂而活（彼前二 21）。 
A. 每天听从耶稣的话：你我都是罪人，本应受死的，因为罪的

工价是死。但耶稣爱我们到底，为我们受尽了苦难，为我们

死在极刑的十字架上，叫祂的完全代替了我们的不完全，使

我们能活着，这是何等大的恩典啊！从今以后，让我们每天

跟随祂的脚踪行。 

B. 一生为荣耀耶稣而活：耶稣在世上的一生，是要完成父神的

救赎人的计划，父神将这个计划托付给祂的独生子耶稣到世

上完成，那是何等地荣耀父神（约十七 4）。今天，我们也

要完成耶稣基督所托付给我们的使命，一生成为祂的见证，

一生为主活（林后 5:14），让别人在我们身上可以看见耶

稣。 
 

 
讨论问题：（请带领话语者按照组员的须要选择讨论题目） 
 
1. 试举一件你曾为人所做的牺牲？为什么你会这样做呢？ 
  
2. 耶稣为了你受到那些的痛苦和忧患呢？这对你有何意义呢？ 
 
3. 耶稣如何面对十字架的道路？ 
 
4. 耶稣为你、我受苦难，并死在十字架上，你会如何为祂活呢？  
 
5. 在接下来的一周里，找一个未信主的朋友，分享耶稣为你所做的

一切。并在这段预苦期里，以认罪、悔改，禁食祷告，期许自己

一生为主而活，来预备自己庆祝主复活的节日。 
 
祷告： 
亲爱的阿爸天父，我们感谢祢，赐下祢独生爱子耶稣基督来到世上，

为我们受尽一切的苦难，尝受一切的折磨，并且死在十字架上，为的

是使我们的罪得到赦免，救我们脱离罪的辖制，并且引领我们进入祢

的国度，成为祢的子女。主啊！祢的爱是何等的长阔高深，祢恩典是

何等的伟大，愿我们一生为祢而活，成为祢的见证来荣耀祢名。感谢

祷告奉耶稣的名求，阿们！  
 
第四时段：祷告服事（10分钟） 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
04/03/15 主耶稣受难日，教会晚崇拜 


