
【小组查经材料】帖撒罗尼迦前书 06–活出神美好的旨意 

                     2015年十一月 20、21日 
 
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离

开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 
第二时段：敬拜赞美 (20分钟)  
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  
 
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿ 
 （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 
 
2. 教会事工:  
 - 11/21 小组长双月会 
 - 11/22 新人茶会 
 - 11/29 圣诞树点灯 
 - 12/18-19 小组圣诞福音茶会。请小组长收集组员要邀请的福音朋友名

单，开始为他们代祷，并把名单也寄给区牧代为祷告。 
 
3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 
 

第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 
A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 
1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 
 

B. 本周主题：活出神美好的旨意 

经文：帖撒罗尼迦前书五 11~五 28 
背诵经文：要常常喜乐．不住的祷告．凡事谢恩．因为这是 神在基

督耶稣里向你们所定的旨意。                                (帖前五 16~18)  

 
 
 

保罗教导帖城信徒要存活泼的盼望等候主再来后，劝勉他们在现

在的环境里，需要活出一个见证神的生命，活出神对他们所存的美好

旨意，在主里联结，过一个彼此和睦的生活，行出神的良善，倚靠神

就能持守到底，神必会使他们全然成圣。 
 

一、 保罗的劝勉(帖前五 12~15)： 
A. 敬重传道人（12~13）：保罗特别劝勉帖城信徒要敬重在主

里牧养、治理他们的传道人，这对我们来说是非常重要的，

因为是神托付传道人来牧养、带领、管理信徒。因着神的托

付，他们为信徒的灵命守望，关心信徒，因此，我们不只要

记念他们，也要记念在背后默默付出辛劳的同工，更要敬重

他们，爱他们。 
 
B. 彼此和睦（14）：当信徒有彼此和睦、同心合一的见证，世

人就能信服耶稣基督是真神。但合一不是放纵，也不是包

庇；对不合规矩的人，需要警戒他们，使他们不再重蹈覆

策；对灰心的人，需要勉励他们，使他们重拾盼望，持守在

主里面；对软弱的人，不要定罪或论断，而是扶助他们重新

站立起来，更重要的是，要向众人忍耐，给人成长的时间和

空间，就像主耐心的等待我们，给我们机会，带领我们与祂

同工。让我们在主里学习互相包容、扶持及劝勉，在主的道

路上一同成长。 
 

C. 追求良善（15）：受到恶待时，不要陷入不平、发怒或想要

报复，因为我们的主，耶稣饶恕得罪祂、亏欠祂荣耀的世

人，祂甚至为我们舍命，使我们能得着神救赎的恩典，并且

透过祂得到神儿女的名分。我们要学习主耶稣，来对待那些

恶待我们的人，一心追随主，学祂的方式对待亏待我们的

人，让神的良善彰显在我们所有处事为人的事上。 
  
二、活出美好的生活（五 16~22）： 

A. 遵守神的旨意 (16~18)： 
1. 常常喜乐（16）：喜乐应该是神子民的标志，因为神对

我们怀的是赐平安的意念，不是降灾祸的意念，是叫我

们末后有指望的（耶廿九 11），这样的应许怎不叫我们



喜乐呢？我们需要倚靠圣灵的大能，每天来到神面前，

得到喜乐的泉源在我们里面，活出喜乐活泼的见证。 
2. 不住地祷告（17）：神选择与我们同工，要我们按照祂

的心意祷告，祂就会来工作，成就祂的旨意。我们需要

不止息地祷告，当神把感动和负担放在我们里面时，我

们就要兴起，借着祷告和实际的行动，来与主同工。 
3. 凡事谢恩（18）：感恩的心能使我们谦卑，看见和体会

神在所有事上的心意，也能使我们学习欣赏别人的好

处，不再以自我为中心，能看见神在我们身上的工作，

也在别人身上的工作，心中就充满感谢、充满喜乐。 
 

B. 敏锐于圣灵的带领（19~22）： 
1. 不要消灭圣灵的感动（19）：圣灵常常感动我们，祂不

但感动作先知的，也感动弟兄姊妹。圣灵常向我们说

话，提醒我们。如果没有顺从圣灵给我们的感动或圣灵

所说的话去做，神的工作就不能透过我们完成。 
2. 不要藐视先知的讲论（20~22）：先知是要传达神的信息

和心意，但先知的话语是要察验。首先，先知的话语不

能违反神话语的教导，是安慰、造就、劝勉的话语。再

者，先知的话是有时间性，不见得是现在要发生的，很

可能是将来要发生的，如神在亚伯拉罕七十五岁时，就

应许祂一个儿子，直等到亚伯拉罕一百岁才得到这个应

许儿子艾萨克。第三，先知的话是有条件性，我们必须

遵守神的话语，才能领受神的应许。第四，就算先知的

话语九十九句话都是对的，也不保证第一百句是对的。

所以保罗才说，善美的我们要持守、遵行，恶事却要禁

戒，是以要懂得分辨先知的话语。 
 
三、我们要持守神的应许（五 23~28）： 

A. 神是赐平安的(23)：在一生中，我们可能怀疑，神是否会将

最好的给我们？导致靠自己的力量，为自己的生活打算。可

是，当我们明白神向我们，永远是赐平安的意念，就敢于将

生命交托在祂手中，让神来带领，也能放心让祂来工作。 
 

B. 神必使我们成圣（24）：耶稣在十字架上的宝血，不只洁净

我们的罪，也洁净我们的罪孽、涂抹我们的罪恶感、涂抹别

人对我们的伤害，基督的宝血能使我们全然成圣。 
 
C.  神是信实的（25）：神是信实的，祂会保守我们，我们要坚

持地倚靠祂，祂必定赏赐给我们平安，使我们成为圣洁。神

要按照祂的应许，带领我们，就让祂在我们身上工作，成就

祂的作为。 

讨论问题：  

1. 分享一件你最喜乐的事？ 
 
2. 保罗要我们敬重那些人？ 我们要如何表示对他们的敬重呢？保罗

在哪方面劝勉他们呢？ 
  
3. 什么是神在耶稣基督里向我们所定的旨意呢？这给我们什么提醒

呢？在日常生活里面，我们应该如何做呢？ 
  
4. 我们应如何保守神在我们身上的旨意，使我们无可指责呢？你是

否有过顺服圣灵的感动，结果如何呢？（请略略分享一件事） 
 
5. 在小组里，彼此感谢对方实际付出的事项？ 
 
祷告： 
亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢。感谢祢教导我们要敬重传道人，

也要跟弟兄姊妹和睦相处。主啊，求祢赐给我们智慧和爱心，能包容

和劝勉弟兄姊妹。也感谢主，祢向我们怀的是赐平安的意念，是使我

们末后有指望的。主啊，我们祈求祢，每天用祢的灵来充满我们，使

我们能在祢里面，倚靠祢平安喜乐，不住地祷告，凡事谢恩，也让我

们谦卑顺从祢借着先知对我们说的话，能察验是否从祢而来，引导我

们活出祢的旨意。感谢祷告奉耶稣的圣名祈求，阿们！ 
 
第四时段：祷告服事（10分钟） 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
11/27 感恩节，在小组聚集时，分享一件对神感恩的事 


