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                       2016 年二月 19、20 日 
 
第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離
開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 
 
第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘)  
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、
帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事項禱
告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  
 
1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿ 
 （如果你不確定小組認領單位的需要，請洽教會。） 
 
2. 教會事工:  
 - 3/04-05 敬拜讚美之夜 
 - 3/11-12 經歷神營會，堂外報名（額滿截止） 
 - 3/13 日光節約開始，請將時鐘調快一個鐘頭 
 - 3/25 主耶穌受難日，在教會聚會 
 
3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 
   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

 
第三時段：話語分享（45 分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生
活裡 
A. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。 
1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 
 
2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 
 

B. 本週主題：福從天國來 

經文：馬太五 1~12 
背誦經文：為義受逼迫的人有福了．因為天國是他們的。  太 (五 10)  

 
 
 

第四章最後講到成群結隊的人湧向耶穌、跟隨耶穌，雖然他們是
因為耶穌行醫治和趕鬼而被吸引，他們也盼望學習到更多有關天國的
事。在神靜默四百年期間，法利賽人和文士訂製許多規條來確保人不
得罪神，但卻只有外在的行為，沒有真誠的內在，這絕不是神的子民
所應呈現的生命。所以，耶穌走到山上，在山坡地坐下來，教導門徒
和群眾，教導他們/我們天國的文化，使他們/我們能真正享受到從天
國來的祝福。 
 

一、 耶穌強調生命品格的建造多過律法規條（3~6）： 
「有福」原文是都是快樂或幸福的意思。 
A. 虛心的人有福了（3）：虛心的人是認識到自己屬靈的貧
窮，緊緊的跟隨神，謙卑地倚靠神而不是信靠自己的人，所
以，主應許“天國是他們的”。如有錢的少年官雖然來找耶
穌，求耶穌指示他如何得到永生，但他沒有虛心到沒有天國
就活不下去了，所以無法放棄他的所有來跟隨耶穌，最後他
憂愁地離開了（太十九 16~22）。 

B. 哀慟的人有福了（4）：哀慟的人是為自己的罪悲傷難過的
人，主應許“他們必得安慰”。我們得救後，雖有成聖的地
位，但我們的行事為人還未完全，當我們認識到自己得罪
神，就要來到神面前，認罪求神赦罪，神就赦免我們，洗淨
我們的不義（約壹一 9）。法利賽人和稅吏在聖殿禱告，法
利賽人在自義裡禱告，沒求神赦罪的恩典，結果仍然在
過犯裡。但稅吏為罪痛悔，尋求神的恩典，結果就得著
神的安慰（路十八 9~14）。 

C. 溫柔的人有福了（5）：溫柔的人是真正的柔和謙卑，對
神、對自己有正確認識，對他人表現出的尊重態度，所以，
“他們必承受地土”。當我們虛心哀慟，才能認識神的旨
意，也能認識自己的角色與地位，就懂得真正溫柔。溫柔的
人不會與他人爭競，因為他深信會繼承神所賜的，或最終會
得到屬於他的。亞伯拉罕與他的侄子羅得分地而居時，他不
跟羅得爭，讓羅得先選，結果神賜給亞伯拉罕那應許之地。 

D. 飢渴慕義的人有福了（6）：義是神的屬性，一個飢渴慕義
的人是有一個屬靈的胃口，渴慕神，尋求神，神必定賜給他
智慧、啟示，找到人生的意義，生命就充實有意義，且能活
出神的生命，所以，“他們必得飽足”。如詩篇二十三篇第
一節說「耶和華是我的牧者，我必不致缺乏。」 

 



二、 與人相處的準則： 
A. 憐恤人的有福了（7）：憐恤是人犯罪沒得到該得刑罰。我
們因著神的憐恤，祂饒恕我們，使我們不受到罪的刑罰，並
且救贖我們脫離罪的轄制。既然我們領受到神的憐恤，也當
照著神如何憐恤我們，去憐恤別人。如一個王免了他僕人欠
他一千萬兩銀子的債，但這位僕人得到主人的憐恤，竟然沒
有憐恤欠他十兩銀子的同伴，將他的同伴交給官府關起來，
後來他的主人也將他交給官府（太十八 23~35）。 

B. 清心的人有福了（8）：清心的人是單純的人，他對人有真
心，沒有其他的意圖或心懷不軌，他也單單來到神面前，單
單尋求神，而不是尋求自己的益處，所以，“他們必得見
神”。勸慰之子巴拿巴對別人完全沒有意圖，專為別人、為
神國的好處著想，在保羅遇見主，認識主後，保羅到耶路撒
冷，想要和門徒結交，但門徒們都怕他，不信他，巴拿巴卻
接待保羅，把他介紹給使徒們，為他說話，使保羅可以和門
徒一起進出耶路撒冷城（徒九 26~28）。 

C. 使人和睦的人有福了（9）：耶穌為我們成就與神和睦的工
作，祂為我們死在十字架上，使我們與神重新連結在一起。
在每天的生活中，我們不只要與神和睦，也要使人和睦，為
了和睦，不與人爭得面紅耳赤，我們就“必稱為神的兒
子”。摩西的姊姊米利暗和他的弟弟亞倫、因摩西的妻子是
古實女子、就毀謗摩西，表示神不只向摩西說話，也向他們
說話，摩西為人極其謙和，沒跟他們爭辯，而是神為摩西說
話，並降痲瘋在米利暗的身上，後來摩西求神醫治米利暗
（民十二）。 

D．為義受逼迫的人有福了（10~11）： 為義受的逼迫有很多
種層面，不一定是肉體上的逼迫，當我們為了信耶穌、跟隨
耶穌，我們受到別人污辱嘲笑，捏造各種不實的話來毀謗我
們，甚至需要犧牲我們應得的權利或是我們的生命，但我們
可以不懼怕，因為“天國是我們的”。舊約裡許多先知傳講
神的信息，卻被那些只要聽到自己要的人拒絕、逼迫或殺害
（王上十九 1~4；耶二十六 8~11；摩七 10~13）。舊約裡的
約瑟，雖然被賣到埃及，成為護衛長波提乏家的僕人，波提
乏信任他，將所有事都交給他管理，波提乏的太太誘惑他，
強拉他，他都不從，因為他持守自己不犯姦淫，不得罪神，
卻遭受波提乏的太太誣告，使他被關在監獄裡，最後因神賜
給他智慧為法老王解夢，被法老王提升成為埃及的宰相。 

 

雖然跟隨耶穌，需要付代價活出天國文化的生命，但耶穌應許
我們，我們是有福的人，是天國的繼承人，是神的兒女，是快
樂、是蒙神恩寵的人 （12）。 

 
法利賽人和文士律法規條的教導，是叫人死的字句；而耶穌天國文化
的教導，是將律法的精意表達出來，使我們得著自由，是可以行出來
的文化。所以，耶穌說，祂來不是要廢掉律法，乃是要成全律法。 
 
討論問題：  
1. 試舉一、兩個中國新年的文化的特色。 
  
2. 君王耶穌講論的天國文化與當時法利賽人的教導有什麼不同？耶
穌所著重的是什麼？法利賽人著重的是什麼？  

  
3. 生命的品格如何影響我們處世為人呢？ 我們應如何活出天國的文
化？其中哪一項對你特別重要？耶穌給的應許是什麼呢？ 

 
4. 從第五福到第八福中，哪一個福是我們小組最想得到的福？有何
具體的行動來活出這個福的特質？ 

 
5. 請大家分享，今年你個人最想得到的福是什麼？你會怎麼操練
呢？ 

 
禱告： 
親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢 。 謝謝祢在中國新春期間，教導
我們天國的文化，使我們的生命蒙受祢的祝福，有真正的快樂、安慰
和飽足。主啊！讓我們單單地來尋求祢，賜給我們力量與智慧，在每
天的生活中享受到祢的恩典。求主來堅固我，使我因祢的名走義路，
雖有時會受逼迫，仍不退縮，因為祢的恩典夠我用，祢將保護我，直
到祢的心意得滿足。感謝禱告奉耶穌得勝的名祈求，阿們！ 
   

第四時段：禱告服事（10分鐘） 
可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 
 
2/26 生活查經 


