
【小组查经材料】   诗篇查经系列 10 – 求神为我造清洁的心 

                       2017年七月 7、8日 
 
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，

离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 
第二时段：敬拜赞美 (20分钟)  
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣

面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事

项祷告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

 
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿ 
  （如果你不确定小组认领单位，请洽教会。） 

 
2. 教会事工:  

- 6/30-7/14 青少年台湾短宣 

- 7/3-10 青少年墨西哥短宣 

- 7/23 新人茶会 

- 7/28 敬拜赞美之夜：来向耶和华唱新歌@7:30pm 
 
3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 

 
第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活

里 

A. 响应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 

1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深

刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？  
 

B. 本周主题：求神为我造清洁的心 

经文：诗篇五十一篇 1-19节 
背诵经文： 神阿、求你为我造清洁的心、使我里面重新有正直的

灵。                                                         （诗篇五十一 10) 

诗人大衛王玷污了乌利亚的妻子拔士巴后，拔士巴怀孕了，大

衛就召回在战场上的乌利亚，要他回家与拔士巴同寝，以此遮掩他

所犯的奸淫罪。然而，乌利亚忠心耿耿，不敢回家而松懈自己，大

衛眼看自己的计谋不成，写信给约押，要他派乌利亚到战场中最危

险的地方，乌利亚也因而被敌人杀了。大衛用罪遮罪的行为，都在

神的眼里，神极其不喜悦，祂派遣先知拿单指出大衛的罪，在这当

下，大衛才肯勇敢的向神认罪悔改。 
身为一国之君的大衛，勇敢的向神认罪悔改祈求，并作成诗歌

交给当时的诗班长，带领大家来唱他的悔罪诗。因为他知道神是信

实、是公义的，我们若认自己的罪，神就要洗净我们一切的不义

（约壹书一 9）。让我们以诗人大衛为我们的榜样，每天来到神面

前，求祂审察我们，看看在我们里面有什么恶行，同时，求神为你

我造一个清洁的心，引领我们走神的道路。 
 

一、勇敢的向神认罪悔改（诗篇五十一 1~6）： 
A. 神的慈爱永长存（1~2）：当先知拿单指出大衛的罪后，

大衛虽然知道自己不配得到神的饶恕，却仍然来到神面

前，求神赦免他，因为他认识神，深知神的慈爱永不止

息，神也会怜悯他的软弱，只要他向神认罪悔改，神一定

会饶恕他的一切过犯；大衛求神按着祂的慈悲来涂抹他的

罪，使他免去所有因罪所要担待的刑罚，他也求神洗净

他，因为罪玷污了他自己，他求神完全除掉他的罪，也永

不记念。 

B. 向神认罪把自己交给神（3~4）：神虽不喜悦大衛犯罪

了，但祂还是怜悯大衛，才派遣先知拿单向大衛指出他的

罪（撒下十二 13~18）。大衛对自己的罪过，一点也没推

诿，他马上认罪，他深知道自己得罪神，因为人乃是神按

着祂荣美的形象所造的，得罪人就是得罪神。大衛把自己

交给神处治，他相信神必以公义和公正对待他。 

C. 求神怜悯自己的软弱（5~6）：大衛承认自己的软弱，对

罪的无以为力，因为他在母腹里就有罪性，他一出生就是

个罪人；然而，神喜悦人能作个真实、完全的人，所以，

神赐给人智慧来跟随祂，行祂的旨意。 



二、 求神完全赦免及恢复（诗篇五十一 7~12） 
A. 求神完全赦免（7~9）：罪玷污人，也破坏了人与人之间

的关系，更重要的是罪使人与神隔绝，所以，大衛求神用

牛膝草洁净他，指的是在圣殿里的祭坛上用牛膝草蘸血洒

在他身上，来挪除他的罪，并被血洗净（利十四），这样

他的身上就没有任何污秽了；同时，大衛也求神让他再度

与人有正确的关系，可以再度与人有美好的交通，并且求

神恢复他与神的关系，求神看到大衛时，不再看到有罪的

大衛，而是看到那已经被完全赦免的、洁白无暇的他，使

他再度享受到在神面前的喜乐。 
B. 求神造清洁的心、恢复正直的灵（10~12）：大衛深知自

己不能再带着罪性过活，所以，他求神为他造一个清洁的

心，来更正他的罪性，并且来更新他的灵，使他有个正直

灵，就不会轻易的犯罪，即使犯罪了，也能很快的向神认

罪悔改；他也不希望自己像扫罗因悖逆神，导致神丢弃扫

罗，神的灵也离开扫罗，所以大衛求神不要收回祂的灵，

不要丢弃他；大衛求神使他得到救赎的喜乐，让神的灵来

坚固帮助他，使他不再跌倒。（批注：在新约里，神的灵

不会离开信徒；当人一信主，圣灵就内住在那个人的里面

（约十四 16；罗八 9）） 
 

三、 神喜悦及赐福予真心悔改的人（诗篇五十一 13~19）： 
A. 大衛立定心志做神所喜悦的事（13~17）：当一个人经历

神的赦罪恩典，就能与人分享神的饶恕，大衛不因自己贵

为君王而闭口不谈神的恩典，他向神说，他会传扬并教导

人神有赦罪的恩典，他愿意领人归向神；大衛杀人的罪行

被神赦免，才可以再度的加入赞美神的行列；大衛要献给

神忧伤的灵，因为虽然神要人献无瑕疵的牲畜给祂，但祂

更看重献祭的人，若是献祭的人不对，神也不悦纳。所

以，当一个人对自己的罪忧伤难过，有一个真正悔改的

心，神就喜悦他，就悦纳他所献的祭物。 
B. 神赐福给真心悔改的人（18~19）：大衛甚至为以色列人

祈求，不要因为大衛犯罪而牵连了以色列人，他求神继续

保护建立耶路撒冷城。当人与神和好，行公义好怜悯时，

神就喜悦人所献上的祭，也必要应允他们的祈求，并赐福

给他们。 

讨论问题：  
1. 你最常作错的事或说错的话是什么？有何方法可以帮助你改正

呢？ 
 

2. 为什么大衛会勇敢的向神认罪悔改呢？这对你有什么启发？ 
 

3. 为什么大衛需要神完全赦免他？  
 

4. 大衛向神立志做那些事呢？你得救后后，最想为神做的事是什

么？ 
 

5. 请接下来的一周里，求神光照你是否有隐而未现的罪，学习大

衛来到神面前认罪悔改，并与人分享。 

 

  
祷告： 
亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢。谢谢祢用大衛的认罪悔改的诗

歌来教导我们，知道祢用永远的爱恩待我们，祢怜悯我们的软弱，

当我们向祢认罪悔改，祢就完全赦免我们。主啊！求祢为我造一个

清洁的心，祢的灵也来警惕我，帮助我走在祢的道路里，使我做一

个完全人，能敏锐自己的罪行，勇敢的向祢认罪悔改，带领我向人

传扬祢赦罪的恩典，见证祢的慈爱，引领未信主的亲友来归向祢。

感谢祷告奉耶稣得胜的名求，阿们！ 
   
第四时段：祷告服事（10分钟） 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
7/14 诗篇 63篇 
7/21 诗篇 84篇 
7/28  敬拜赞美之夜：来向耶和华唱新歌，务必来教会聚集。 
 
 
 


