
【小组查经材料】     诗篇查经系列 16 –建造蒙福的家庭 

                       2017年八月 25、26日 
 
第一时段：欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，

离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 
第二时段：敬拜赞美 (20分钟)  
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  
 
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿ 
 （如果你不确定小组认领，请洽教会。） 
 
2. 教会事工:  

- 8/26  小组长双月会 
- 9/2-4 MER恩爱夫妻营 

 
3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 
   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 

 
第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活

里 

A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 
1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 
 
2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？  
 

B. 本周主题：建造蒙福的家庭 

经文：诗篇一二七、一二八篇 
背诵经文：  若不是耶和华建造房屋、建造的人就枉然劳力．若不

是耶和华看守城池、看守的人就枉然儆醒。 
（诗篇一二七 1)

 
 

诗篇从一百二十篇至一百三十四篇被称为“上行之诗”，是一个

属神的人，本来是离开神很远的，现在一步一步的往上走到耶路撒

冷神的殿中，并且在神的殿里称颂神的名。 
在一百二十七及一百二十八篇里面，诗人深深地体会到，当一个

人敬畏神、倚靠神的时候，凡事尊主为大，寻求神的旨意，按着神

的心意经营一切，他所做的必定顺利和发旺，不只是他能享受丰硕

的收获，他的后裔也必蒙福。两篇诗歌里描绘着这敬畏神的人所享

受的福乐景象。 

一、 尊主为大建造家庭（诗篇一二七 1）： 
枉然的意思就是试图做一些事，因为没有尊主为大，没有照

着神的心意做，就会白费力气，一事无成或是事倍功半。因

此，当我们没让神作主，就冒然的大兴土木建造我们的居家，

无论我们花费多少，常会落入事与愿违的光景里，同样的，

当我们自己很谨慎努力看守我们的家庭，但没有遵守神的原

则或让神来引导，只是按着自己的心意筹谋计划而行，就容

易患得患失。因此，我们在建造家庭上面，不只要让神在我

们的家庭作主，也要求神赐给我们智慧经营家庭。那么，神

就会保守我们的家庭建造。 

二、 按照神的心意努力工作（诗篇一二七 2，一二八 1～3）： 
一个人靠着自己的力量，从早到晚努力工作， 虽有收获，也

只是吃自己劳力所得，因为若是没有神，就没有盼望，人生

有什么意义呢？相反的，一个敬畏神的人顺服神，跟神有紧

密的连结，他会按着神的心意，努力工作，他一生的经营是

有盼望的，所以，他心里泰然，因为他相信神一定会将属天

的祝福赏赐给他。因此，他能高枕无忧，一觉到天明。不只

如此，他会在主里享受这些努力所得的一切。也因着全家都

信靠神，带来美好的果效，一方面他跟妻子的关系是美好的、

是和睦的，他的妻子的生命是丰富的。另一方面他的儿女必

定顺从父母的教导，尽了作儿女的本分。这样的一个家庭的

生活必是充满欢乐的，能够天天在主面前享受主所赐的慈爱

和恩惠。 

三、 按照神的心意教养儿女（诗篇一二七 3～5，一二八 4～6）： 
A. 儿女是神所赐的产业（一二七 3）：在创世记里，神祝福

人生养众多，这个祝福的延续就是神会加增人数给每个家



庭，这看来好像很自然发生的，但却是神按着祂的心意将

人数加给每个家庭的。再者，既然儿女是神所赐的产业，

神是真正的拥有者，人应当依照神的心意好好的经营，要

好好教养儿女和要爱护他们，引导他们走在神的道路，一

生不远离神。 

B. 要时时管教儿女（一二七 4～5）：勇士箭袋里的箭，每支

都是精心制作，箭头、箭身、和箭尾的比重恰当，箭头也

需要被研磨到尖锐成为一支好箭，才可用来射中目标。制

作不良的箭是无法使用的。同样的，人也需要被雕塑和磨

练，才能成为一个有用之才，甚至是神合用的器皿，但若

父母任凭他们的孩子自由发展，不加于管教，甚至学校也

是采取这样的态度，这样的小孩最后成为无用之才，还会

拖累父母或是这个社会。所以，为父母的应在主里养育儿

女、教训儿女，让儿女活出荣神益人的生命，这样不只对

社会能有贡献，也可以成为神国的精兵，得着仇敌的城门，

为主得着灵魂。 

C. 你及你的子孙都在神的恩典里（一二八 4～6）：一个敬畏

神的人遵行神的心意建造家庭、教养儿女、以及努力工作，

一切交托仰望神，心中有平安和喜乐，不只他的一生蒙神

眷顾和祝福，他的子子孙孙也同样的蒙福。 

讨论问题：  
1. 对你而言，什么是「蒙福的家庭」？请举例说明。 

2. 为什么诗人说「若不是耶和华建造⋯若不是耶和华看守⋯」其

结果是枉然呢？你是否曾有这样的经历呢？  

3. 从今天的经文中，什么是父母亲正确的角色？这给你的提醒是

什么？ 

4. 你如何培育儿女成为一个敬畏耶和华的人一生都蒙福呢？ 

5. 读了这两篇诗篇后，在建造家庭方面你最想改善的地方是什么

呢？请你在祷告服事里分享，并彼此鼓励和代祷。 

祷告： 

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢。谢谢祢赐福给敬畏祢的人和他

们的儿女。主啊！祢是我家的主，我愿将整个家交托在祢手上，求

祢带领我和家人走在祢的道路里，并且，也求祢赐给我智慧，来教

养我的儿女，叫他们一生不远离祢，并使他们成为祢国度的器皿，

为祢传扬祢救赎人的福音，引领失丧的人来认识祢、跟随祢。祷告

奉耶稣得胜的圣名求，阿们！ 
   
第四时段：祷告服事（10分钟） 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

 

9/1 诗篇 139篇 
 


