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第一時段：歡迎你來

第一時段：歡迎你來第一時段：歡迎你來

第一時段：歡迎你來 
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(15(15

(15 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))
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以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，

離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

第二時段：敬拜讚美
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第二時段：敬拜讚美 
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以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、

帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事項禱

告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。）  

1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿。 

（如果你不確定小組認領，請洽教會。） 

2. 教會事工:  

- 4/28 牽手情深 

- 5/4-6 英文堂春季退修會 

- 5/18-19 聖靈週 

 

3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。 

   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

4. 為 Shekinah Glory 工程禱告：主體兩面鋼鐵巨牆及屋頂的架設，期間

有非常多焊接艱鉅的工程，其危險性也較高。請弟兄姊妹特別為施工

的安全及品質禱告。 

第三時段：話語分享
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第三時段：話語分享(

((

(45

4545

45 分鐘

分鐘分鐘

分鐘)

))

) 

  

 以分享討論

以分享討論以分享討論

以分享討論應用

應用應用

應用神的話在每天生活裡

神的話在每天生活裡神的話在每天生活裡

神的話在每天生活裡 

  

 

1. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的中心思

想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？ 

2. 請分享本週你的生活見證，如禱告蒙應允，病得醫治，實踐神的話語

等等。（請盡量保持在 10 分鐘之內） 

本週主題：

本週主題：本週主題：

本週主題：幸福人生

幸福人生幸福人生

幸福人生 

  

 

經文：箴 10:22 

 耶和華所賜的福使人富足，並不加上憂慮。 

 

      

 

一、

一、一、

一、    真假幸福

真假幸福真假幸福

真假幸福：

：：

： 

  

 

陶晶瑩，暱稱陶子，她是臺灣著名的電視節目女主持人、歌手、

作家、經紀人及姊妹淘網站總編輯。 

有一次她接受一個專訪。主持人問她說，很多人對演藝圈的印

象是一個投資報酬率非常高的產業。同時，它也是製造快樂、給

人幸福感的產業。請問，妳是怎麼看演藝業的呢？ 

陶晶瑩說，演藝圈存在很多競爭，女明星不但不能撞包(提同樣

款式的手提包)、也不能撞衫。因此，她們總要花好多、好多的心

思在外表上。請問，這樣快樂嗎？這樣幸福嗎？有時我看到這樣

的報導之後，我會私底下的去問那些女明星們說，你們每一季都

需要花那麼多錢來治裝、打扮嗎？她們坦承這些衣服、首飾都是

借來的，每次拍完戲、表演完就得歸還。 

每一次當我經過名牌櫥窗時，其實我知道，我們是不可能買得

起所展示的鑽石。不過，因為我常常要主持頒獎典禮，主辦單位

常常會主動的提供這些行頭給我使用。當我站出去時，我就覺得

自己很有氣勢、光芒四射。但在我的心裡面總有另外一個聲音不

斷的告訴我說，再閃亮個十分鐘吧!下台後就要物歸原主了！我了

解富貴在我們身上就好像浮雲一般，是個幻覺，一下就過去了。

所以，我不會執著於這些東西。 
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二、

二、二、

二、    跟福有關的成語

跟福有關的成語跟福有關的成語

跟福有關的成語：

：：
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福壽雙全、禍福無門、福無雙至、福壽齊天⋯… 
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的成語嗎？從這些成語中，你覺得中國人所認為的福包
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三、

三、三、

三、    從下列所列的選項中，選出五個你最想得到的福氣。

從下列所列的選項中，選出五個你最想得到的福氣。從下列所列的選項中，選出五個你最想得到的福氣。

從下列所列的選項中，選出五個你最想得到的福氣。 

  

 

1. 生活寬裕、榮華富貴。 

2. 成就大事。 

3. 家庭安定。 

4. 解除內心的衝突與掙扎。 

5. 享受人生(旅遊、看電影)。 

6. 受人賞識、仰慕。 



7. 健康的身體。 

8. 嫁得一個有出息的丈夫，或娶得一位美麗又賢慧的妻子。 

9. 在最有實力的公司上班。 

10. 有幾個很知心的朋友。 

11. 能壽終正寢。 

12. 父母健在，可以盡孝。 
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四、
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四、    聖經人物對福的看法：請把聖經人物填入下列的空格中
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保羅、大衛、馬利亞、耶穌
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                    路 1：47-49 我靈以神我的救主為樂。因為祂顧念祂

使女的卑微；從今以後，萬代要稱我為有福。 

 

                    詩 32：1-2 得赦免其過，遮蓋其罪的，這人是有福

的。凡心裡沒有詭詐，這人是有福的。 

 

                    弗 1：3 願頌讚歸與我們主耶穌基督的父神，祂在基

督裡，曾賜給我們天上各樣屬靈的福氣。 

 

                    太 5：8-9 清心的人有福了；因為他們必得見神。使

人和睦的人有福了；因為他們必稱為神的兒子。 
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五、    是福、不是福
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有一次主耶穌帶著門徒進到伯大尼這個村莊，有一對姐妹花：

馬大和馬利亞，她們都是非常愛主的人，她們就非常熱誠的邀請耶

穌和門徒進到她們的家裡作客。馬大忙著指揮家裡的僕人準備豐盛

的宴席，要好好的款待他們；而妹妹馬利亞則是安安靜靜的坐在耶

穌的腳前，很專心的聽耶穌講道。 

忙碌異常的姊姊馬大突然看到同是主人的馬利亞竟然甚麼事都

不幫忙，馬大就很不平的來到耶穌的面前，要耶穌好好的教訓馬利

亞，讓馬利亞也能起來幫忙準備飯食。沒想到，耶穌竟然回答說

〝馬大！馬大！你為許多的事思慮煩擾，但是不可少的只有一件；

馬利亞已經選擇那上好的福分，是不能奪去的。〞 

為什麼耶穌會這麼說呢？因為要服事主必須先來親近主，要先

摸著主的心意，按照主的心意來服事，這樣的服事才是討主喜悅的，

這樣才能得上好的福分。馬大雖然也是在服事主，但卻不曉得主的

心意，她雖然很賣力的服事，卻無法得著上好的福分；而馬利亞卻

能在服事前先來親近主，知道主的需要，以至於她能在耶穌要上十

字架之前打破香膏，用珍貴的香膏來抹耶穌，甚至耶穌都要說〝這

女人在我的身上所做的是一件美事。〞耶穌甚至要門徒無論到哪裡

傳福音都要述說這女人所行的，做的紀念。 

馬利亞因先親近主，然後，起來服事，這樣的服事是討主所喜

悅的，並且是被主所紀念的。所以，馬利亞就得了上好的福分。 
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禱告： 

親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢。因為祢是何等樂意把祢豐

厚無比的福份賞賜給人，因為祢愛世上每一位祢所造的人。其中最

大的福份就是祢把祢的獨生愛子賞賜給人，使人因信祢的愛子耶穌

基督，罪得以赦免，並得永遠的生命。 

如今我們在這樣的恩典裡活著，一方面要求主幫助我們可以活

出祢那豐盛的生命；一方面也要求主幫助我們成為祢福音的使者，

使人可以透過我們認識祢、接受祢，也得著這充滿平安、喜樂和豐

盛無比的生命。謝謝主的恩典。禱告是奉主耶穌得勝的名求，阿們！ 

 

第四時段：禱告服事（10分鐘） 

可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 

 

04/27 路加福音 9：28-36；46-48 

05/04 路加福音 10：25-37 

05/11 路加福音 11：1-13 


