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第一

第一第一

第一时

时时

时段

段段

段:

::

:欢

欢欢

欢迎你

迎你迎你

迎你来

来来

来 

  

 (15

(15(15

(15分钟

分钟分钟

分钟)

))

) 

  

 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，

离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二

第二第二

第二时

时时

时段

段段

段:

::

:敬拜

敬拜敬拜

敬拜赞

赞赞

赞美

美美

美 

  

 (20

(20(20

(20分钟

分钟分钟

分钟)

))

) 

  

  

  

 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

1. 宣教单位:认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿。 

（如果你不确定小组认领，请洽教会。） 

2. 教会事工:  

- 1/19小组长双月会 

- 1/21-23 北美牧者联祷会 

- 1/26 弟兄特会 

- 3/1-3 恩爱夫妇营会 

- 3/10 教会浸礼 

 

  

 

 

  

 

3. 新来宾:_________________请于聚会前确认来宾名字。 

   病痛组员或亲朋:___________________并商讨如何关怀他们。 

4.  为 Shekinah Glory工程祷告: 还有许多小地方需要修整，求神保守一

切进展顺利，并带领教会经历神为我们所预备的成长，也有足够的停

车场地。 

 

第三

第三第三

第三时

时时

时段

段段

段:

::

:话语

话语话语

话语分享

分享分享

分享(

((

(45

4545

45分钟

分钟分钟

分钟)

))

) 

  

 以分享

以分享以分享

以分享讨论

讨论讨论

讨论应

应应

应用

用用

用神的

神的神的

神的话

话话

话在每天生活里

在每天生活里在每天生活里

在每天生活里 

  

 

1.

1.1.

1. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中心思

想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？ 

2. 请分享本周你的生活见证，如祷告蒙应允，病得医治，实践神的话语

等等。（请尽量保持在 10分钟之内） 

本周主本周主本周主本周主题题题题：：：：要要要要激发你的激发你的激发你的激发你的爱爱爱爱心心心心 

  

 

经文经文经文经文：：：：约约约约翰福音翰福音翰福音翰福音 3

33

3：：：：1

11

16

66

6 

背背背背诵诵诵诵经文经文经文经文:

::

: 

  

 神神神神爱爱爱爱世人，甚至世人，甚至世人，甚至世人，甚至将将将将祂的祂的祂的祂的独独独独生子生子生子生子赐给赐给赐给赐给他他他他们们们们，叫一切信祂，叫一切信祂，叫一切信祂，叫一切信祂

的，不致的，不致的，不致的，不致灭灭灭灭亡，反得永生。亡，反得永生。亡，反得永生。亡，反得永生。 

一、一个一、一个一、一个一、一个卖卖卖卖菜阿菜阿菜阿菜阿嬷嬷嬷嬷的的的的爱爱爱爱心心心心故事：故事：故事：故事： 

  

 

陈树菊阿嬷(奶奶)在十三岁时，母亲因难产过世，她必须协助

父亲扛起家庭的经济重担，并要照顾年幼的弟妹，环境逼使她必须

马上长大。面对无常的人生际遇，她展现了无比坚强的毅力，不向

环境低头，她十三岁时开始卖菜，刻苦耐劳，她一天工作时间长达

十九个小时，而生活的花费往往不到新台币一百元(约 3 美元)，她

因长期的操劳，手指没有了手纹，一双脚也严重的变形。但她却有

一个极大的爱心，她立志要去帮助那些贫困、有需要的人，她几乎

把她所赚来的金钱都捐了出去。这一个平凡、不起眼的小菜贩，她

的生命发出极璀璨的光辉，她的世界虽小，爱心却是极大。 

她的励志及爱心故事使她在 2010 年获选美国时代杂志全球百

大最具影响力人物、亚洲富比世杂志亚洲慈善英雄、读者文摘亚洲

英雄奖。她将她卖菜所得的一分一毫捐出去，累计捐款助学、兴建

图书馆、帮助贫困弱势家庭将近千万元新台币。她行事非常的低调，

这些默默的爱心善举，后来被媒体报导出来才被外界得知，这样的

爱心在全球发光发热，感动无数的人心。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 1

11

1：：：： 

  

 请请请请分享一分享一分享一分享一个个个个你所遇你所遇你所遇你所遇见过见过见过见过，，，，最有最有最有最有爱爱爱爱心的一心的一心的一心的一个个个个人。人。人。人。他是如他是如他是如他是如

何把何把何把何把爱爱爱爱心做在心做在心做在心做在别别别别人身上的呢？人身上的呢？人身上的呢？人身上的呢？ 

  

 

 

  

 

二、二、二、二、爱爱爱爱是甚么？是甚么？是甚么？是甚么？ 

  

 

对你来说，爱是什么呢？我们先来看看世人一般的看法是甚么，

有个 Youtube影片访问了不同年龄层的人，他们的说法是： 

5岁女孩：这表示你爱某个人。 

11岁女生：为了你爱的人，你愿意跟他一起做任何事，即使有些事

你并不喜欢。 

14岁男孩：这个问题很复杂，因为爱是很复杂的。 

56岁女性：爱让你觉得你可以完成任何事情，它让生命有了意义。 

59岁女性：我想到的第一个念头就是：爱是，你永远无须感到抱歉。 

63岁男性：这代表你把另一个人快不快乐看得很重要。 

95岁女性：我认为爱是，神另一种形式的彰显。 

 



接下来，我们来看看圣经是如何描述爱的： 

林前 13：4-8 爱是恒久忍耐，又有恩慈；爱是不嫉妒，爱是不自夸，

不张狂，不作害羞的事，不求自己的益处，不轻易发怒，不计算人

的恶，不喜欢不义，只喜欢真理；凡事包容，凡事相信，凡事盼望，

凡事忍耐；爱是永不止息。 

 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 2

22

2：：：：你你你你觉觉觉觉得得得得爱爱爱爱是甚么？是甚么？是甚么？是甚么？请请请请用一用一用一用一个简单个简单个简单个简单的句子描述一下。的句子描述一下。的句子描述一下。的句子描述一下。世世世世

人和圣人和圣人和圣人和圣经经经经所描述的所描述的所描述的所描述的爱爱爱爱有何有何有何有何异同之异同之异同之异同之处处处处？？？？ 

  

 

 

三、神三、神三、神三、神爱爱爱爱世人，世人，世人，世人，爱爱爱爱的具体表的具体表的具体表的具体表现现现现：：：：(

((

(可可可可选择选择选择选择一一一一项项项项分享分享分享分享)

))

) 

  

 

1. 神接纳悔改的罪人，如同父亲接纳回头的浪子(路 15：21-24) 

2. 神的儿子耶稣基督为世人的罪死在十字架上(罗 5：7-8) 

3. 神赐祂的独生爱子给世人(约 3：16) 

4. 神管教的爱(来 12：5-6) 

 

问题问题问题问题 3

33

3：：：：神既神既神既神既如此的如此的如此的如此的爱爱爱爱我我我我们们们们，我，我，我，我们该当们该当们该当们该当如何回如何回如何回如何回应应应应神的神的神的神的爱爱爱爱？？？？ 

  

 

 

四、

四、四、

四、    圣经里圣经里圣经里圣经里有有有有关关关关爱爱爱爱心的重要经文心的重要经文心的重要经文心的重要经文及及及及实际实际实际实际的操的操的操的操练练练练：：：： 

  

 

1.

1.1.

1. 罗罗罗罗 13

1313

13：：：：8

88

8凡事都不可凡事都不可凡事都不可凡事都不可亏亏亏亏欠人欠人欠人欠人，，，，惟有彼此相惟有彼此相惟有彼此相惟有彼此相爱爱爱爱，，，，要常以要常以要常以要常以为亏为亏为亏为亏欠欠欠欠，，，，

因因因因为爱为爱为爱为爱人的就完全了律法。人的就完全了律法。人的就完全了律法。人的就完全了律法。 

  

 

a. 爱是不怕吃亏，愿意站在对方的立场，想到对方的需

要。 

b. 愿意为对方多做一点事，多走一哩路，想想有甚么可

以为配偶、儿女、组员多做一点的服事。 

2.

2.2.

2. 可可可可 12

1212

12：：：：29

2929

29-

--

-31

3131

31耶耶耶耶稣稣稣稣回答回答回答回答说说说说，，，，第一要第一要第一要第一要紧紧紧紧的的的的，，，，就是就是就是就是说说说说，，，，以色列阿以色列阿以色列阿以色列阿！！！！

你要听你要听你要听你要听，，，，主我主我主我主我们们们们神是神是神是神是独独独独一的主。一的主。一的主。一的主。你要你要你要你要尽尽尽尽心、心、心、心、尽尽尽尽性、性、性、性、尽尽尽尽意、意、意、意、尽尽尽尽

力力力力，，，，爱爱爱爱主你的神。主你的神。主你的神。主你的神。其次其次其次其次，，，，就是就是就是就是说说说说，，，，要要要要爱爱爱爱人如己。人如己。人如己。人如己。再再再再没没没没有比有比有比有比这这这这

两条两条两条两条诫诫诫诫命更大的了。命更大的了。命更大的了。命更大的了。 

  

 

a. 主动关心那离乡背井到此地的新移民，帮助他们的需

要，以便快快的适应环境。 

b. 乐意帮助生活上有需要的肢体。 

3.

3.3.

3. 彼前彼前彼前彼前 4

44

4：：：：8

88

8 最要最要最要最要紧紧紧紧的是彼此切实相的是彼此切实相的是彼此切实相的是彼此切实相爱爱爱爱，，，，因因因因为爱为爱为爱为爱能遮掩能遮掩能遮掩能遮掩许许许许多的多的多的多的

罪。罪。罪。罪。 

  

 

a. 愿意为还没信主的家人迫切的祷告。 

b. 愿意饶恕对方的过错，并不去批评、论断别人的短处。 

4.

4.4.

4. 约约约约一一一一 4

44

4：：：：18

1818

18爱爱爱爱里里里里没没没没有惧怕有惧怕有惧怕有惧怕，，，，爱爱爱爱既完全既完全既完全既完全，，，，就把惧怕除去就把惧怕除去就把惧怕除去就把惧怕除去。。。。 

  

 

a. 愿意传福音给陌生人，或不愿其烦的向拒绝福音的人

作见证。 

b. 愿意服事与我们不同的人，如凶恶的人、患有重病的

人、对我们不和善的人等。 

 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 4

44

4：：：：你你你你觉觉觉觉得得得得上述那些上述那些上述那些上述那些项项项项目目目目是你特是你特是你特是你特别别别别需要操需要操需要操需要操练练练练的的的的？？？？ 

  

 

 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 5

55

5：：：：在未在未在未在未来来来来的一周里，你要如何向你最的一周里，你要如何向你最的一周里，你要如何向你最的一周里，你要如何向你最亲亲亲亲近人展近人展近人展近人展现爱现爱现爱现爱心的心的心的心的

行行行行动动动动？？？？下周小下周小下周小下周小组组组组聚聚聚聚会会会会分享你的心得。分享你的心得。分享你的心得。分享你的心得。 

  

 

 

  

 

祷祷祷祷告告告告:

::

: 

  

 

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢。因祢是如此的爱我们，甚

至将祢的独生爱子赐给了我们，使我们可以脱离罪的捆绑与控告，

使我们可以进到祢爱子光明的国度里。我们求祢更深的带领我们，

活出爱祢、爱人的荣美生活来，使我们成为祢给出爱的器皿，将祢

的爱很实际的传播给我们周遭的人，好让他们也可以享受祢的大爱，

并不断的传扬出去。谢谢祢的恩典，感谢祷告是奉耶稣得胜的名求。

阿们！ 

 

第四第四第四第四时时时时段段段段:

::

:祷祷祷祷告服事（告服事（告服事（告服事（10

1010

10分钟）分钟）分钟）分钟） 

  

 

可以两三个人成可以两三个人成可以两三个人成可以两三个人成为为为为一个一个一个一个祷祷祷祷告小告小告小告小组组组组，，，，为为为为彼此的需要彼此的需要彼此的需要彼此的需要祷祷祷祷告。告。告。告。 

  

 

 

1/25 约翰一书 2：12-27 

2/01  约翰一书 2：28-3：12 

2/08 约翰一书 3：13-24 


