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第一

第一第一

第一时

时时

时段

段段

段:

::

:欢

欢欢

欢迎你

迎你迎你

迎你来

来来

来 

  

 (15

(15(15

(15分钟

分钟分钟

分钟)

))

) 

  

 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，

离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二

第二第二

第二时

时时

时段

段段

段:

::

:敬拜

敬拜敬拜

敬拜赞

赞赞

赞美

美美

美 

  

 (20

(20(20

(20分钟

分钟分钟

分钟)

))

) 

  

  

  

 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

1. 宣教单位:认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿。 

（如果你不确定小组认领，请洽教会。） 

2. 教会事工:  

- 1/26 弟兄特会 

- 3/1-3 恩爱夫妇营会 

- 3/10 教会浸礼 

 

  

 

 

  

 

3. 新来宾:_________________请于聚会前确认来宾名字。 

   病痛组员或亲朋:___________________并商讨如何关怀他们。 

4.  为 Shekinah Glory工程祷告: 还有许多小地方需要修整，求神保守一

切进展顺利，并带领教会经历神为我们所预备的成长，也有足够的停

车场地。 

第三

第三第三

第三时

时时

时段

段段

段:

::

:话语

话语话语

话语分享

分享分享

分享(

((

(45

4545

45分钟

分钟分钟

分钟)

))

) 

  

 以分享

以分享以分享

以分享讨论

讨论讨论

讨论应

应应

应用

用用

用神的

神的神的

神的话

话话

话在每天生活里

在每天生活里在每天生活里

在每天生活里 

  

 

1.

1.1.

1. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中心思

想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？ 

 

2. 请分享本周你的生活见证，如祷告蒙应允，病得医治，实践神的话语

等等。（请尽量保持在 10分钟之内） 

本周主本周主本周主本周主题题题题：：：：顺顺顺顺从圣灵从圣灵从圣灵从圣灵的教的教的教的教训训训训 

  

 

经文：经文：经文：经文：约约约约翰一翰一翰一翰一书书书书 2

22

2：：：：15

1515

15-

--

-27

2727

27 

  

 

背背背背诵诵诵诵经文经文经文经文 :

::

: 

  

 你你你你们们们们从那圣者受了恩膏，并且知道从那圣者受了恩膏，并且知道从那圣者受了恩膏，并且知道从那圣者受了恩膏，并且知道这这这这一切的事一切的事一切的事一切的事。。。。         

                  

         

（（（（约约约约一一一一 2

22

2：：：：20

2020

20））））                         

                                                  

                         

 

  

 

属灵生命的三个阶段：父老、少年人和小子们，不管你是在哪

个阶段都要不断地追求生命的成长，特别是在小子们的阶段，因为

在此阶段的人，他们对神的认识和属灵的经历较少。所以，他们需

要有更多的学习和操练。 

因此，使徒约翰就特别对小子们说话，因为他担心小子们容易

受到世界潮流和撒但的谎言所欺骗而跌倒、受伤。约翰所说的这些

话，不但是小子们要留心听，就连少年人和父老也要留心的听，以

免自己不慎也因此跌倒而受伤。甚愿每位爱主的人都一起留心听主

的话，好让我们的生命都能不断的成熟长大！ 

  

 

一、 不要不要不要不要爱爱爱爱世界乃要遵行神的旨意世界乃要遵行神的旨意世界乃要遵行神的旨意世界乃要遵行神的旨意（（（（约约约约一一一一 2

22

2：：：：15

1515

15-

--

-17

1717

17））））：：：：(

((

(请请请请先先先先读读读读v

vv

v.

..

. 

  

 

15

1515

15-

--

-17

1717

17再再再再读读读读下文下文下文下文)

))

) 

  

 

A.

A.A.

A. 爱爱爱爱世界世界世界世界就不就不就不就不会会会会爱爱爱爱神神神神（（（（15

1515

15-

--

-16

1616

16））））：：：：这里所指的世界就是雅各

布书上所说的〝世俗〞(雅 4：4)，也可说是世界的风气或

世界的潮流。世界的一个特质就是与神为敌。谁爱世界，

谁就会偏离神、远离神，自然就不会去爱神。世界上的事

就好像是肉体的情欲、眼目的情欲和今生的骄傲。这些事

都会挑动人的肉体，为要叫人强烈的去追求自己肉体情欲

的满足。这样的人，他的言行举止只会给自己和别人带来

堕落与败坏。这绝对不是神的心意，也绝对不是来自于美

善的神，而是世界所带来的污秽与沾染！所以，使徒约翰

命令我们不要去爱它！   

B.

B.B.

B. 遵行神旨意必永遵行神旨意必永遵行神旨意必永遵行神旨意必永远远远远常存常存常存常存（（（（17

1717

17）：）：）：）：世界和世界的事的确很容

易吸引人的眼目和情欲，也的确会给人带来一些短暂的快

乐和满足，但随之而来的却是空虚与败坏，并不能给人带

来真正的满足。惟有那爱神、并愿意遵行神旨意的人，他

不会爱世界和世界的事。神应许这样的人必能得永生，进

到永恒的荣耀里。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 1

11

1：：：：说一件最吸引你的东西？为了得到它，你会付出甚么

样的代价呢？(破冰题) 

  

 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 2

22

2：：：： 

  

 什么是世界和世界上的事呢？为什么使徒约翰会命令

我们不要去爱它？爱它的结果是甚么呢？（观察题） 

 

  

 

二、 顺顺顺顺从圣灵提防从圣灵提防从圣灵提防从圣灵提防敌敌敌敌基督基督基督基督（（（（约约约约一一一一 2

22

2：：：：18

1818

18-

--

-23

2323

23））））：：：： 

  

 (

((

(请请请请先先先先读读读读 v.

v.v.

v.18

1818

18-

--

-2

22

23

33

3

再再再再读读读读下文下文下文下文)

))

) 

  

 



A. 敌敌敌敌基督的出基督的出基督的出基督的出现现现现是末是末是末是末时时时时的一个的一个的一个的一个征兆征兆征兆征兆（（（（18

1818

18-

--

-19

1919

19、、、、22

2222

22-

--

-23

2323

23）：）：）：）：末

时是指基督再来前的最后的时刻，约翰似乎在强调时间的

紧迫性。使徒约翰提醒他们曾听到主说，在末时有敌基督

要来，而现在已经有带着〝敌基督的灵〞的好些敌基督的

出现了。 

敌基督是末世，在地上将要出现的一个世界级政治领袖或

宗教领袖，他假冒基督之名，却又极厉害的反对基督。

(参但 9：27；帖后 2：3)敌基督和现在出现的好些敌基督

的，都是魔鬼撒但的爪牙，他们的特征如下： 

a. 他们是假冒的基督徒：他们是披着羊皮的狼，混杂在

基督徒中间，借机宣传误谬的教导，否认耶稣是神的

儿子，否认耶稣就是基督。他们没有基督的生命，真

理也不在他们里面，他们并不属于我们。 

b. 他们是说谎话的：神说，〝这是我的爱子，我所喜悦

的。〞(太 3：17)他们却不认耶稣是神的儿子，是基督。

可见他们就是说谎话的，真理也不在他们里面。 

c. 他们不认父与子：他们否认耶稣的神性，否认神的儿

子就是否认神。不承认神的儿子就是不承认神，承认

耶稣是神的儿子就是承认父神。 

B. 受了受了受了受了圣灵圣灵圣灵圣灵的恩膏就知道真理的恩膏就知道真理的恩膏就知道真理的恩膏就知道真理(20

(20(20

(20-

--

-21)

21)21)

21)：：：：凡因信耶稣是神的

儿子，重生得救的人，就从圣者耶稣基督领受了恩膏(圣

灵)，从此圣灵就内住在他们的里面，这真理的圣灵(约 16：

13)就会在凡事引导他们明白一切的真理。约翰写信给这

些已经有圣灵内住的人，并不是因为他们不知道真理，而

是要提醒他们要顺从圣灵，并提防敌基督的诡计，千万不

要上了仇敌的当。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 3

33

3：：：：要如何才能分辨那些敌基督的呢？你又要如何才不会

受到他们的欺骗呢？（观察应用题） 

  

 

 

三、 你要你要你要你要顺顺顺顺服服服服圣灵的教圣灵的教圣灵的教圣灵的教训训训训，才不会被，才不会被，才不会被，才不会被诱诱诱诱惑惑惑惑（（（（约约约约一一一一 2

22

2：：：：24

2424

24-

--

-27

2727

27））））：：：：(

((

(请请请请

先先先先读读读读 v.

v.v.

v.24

2424

24-

--

-27

2727

27再再再再读读读读下文下文下文下文)

))

)：：：： 

  

 

A.

A.A.

A. 务要务要务要务要将将将将真真真真道存在心里（道存在心里（道存在心里（道存在心里（24

2424

24-

--

-25

2525

25）：）：）：）：约翰特别提醒，务要把

把起初所听见的福音真道存在心里，真心的相信耶稣是神

的儿子。如此，他的生命就能不断的成长，不断的更新，

就会越来越像神的儿子。他的生命必与父连结，住在父里

面，他也必得主所应许的永生。 

  

 

B.

B.B.

B. 你要你要你要你要顺顺顺顺服圣灵的教服圣灵的教服圣灵的教服圣灵的教训训训训(26

(26(26

(26-

--

-27)

27)27)

27)：圣灵已经内住在你的心里，

真理的圣灵会引导你们明白一切的真理，你已经有了得救

的确据，并不需要任何人特别的来认可你。而当你顺服圣

灵的教训时，真实的明白耶稣是基督，是神的儿子时，就

不会被敌基督的谎言欺骗、引诱。 

  

 

主为了更深的造就我们，就赐给教会有牧师和教师在神的

话语上做更有系统地教导，使我们能更加的明白神的话。

故此，我们应更虚心的接受主日装备课程，并操练聆听圣

灵的声音，顺服圣灵的引导，住在主的里面，活出一个荣

神益人的美好生活见证。 

  

 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 4

44

4：：：：为什么承认耶稣是基督、是神的儿子是如此的重要？

如果不承认的话会有什么样的结果呢？（观察应用题） 

 

  

 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 5

55

5：：：：要如何才能持续的加强〝恩膏(圣灵)的教训〞在我们里

面的工作？有没有甚么具体可行的方法呢？（观察应

用题） 

 

  

 

祷祷祷祷告告告告:

::

: 

  

 

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢。因祢赐下祢独生爱子拯救

我们，我们又从基督领受了圣灵在我们里面引导我们。求主帮助我

们能不爱世界和世界上的事，而要专一的爱祢并遵行祢的旨意，活

出神儿女当有的荣美生活见证来。谢谢祢的恩典，我们如此祷告乃

是奉主耶稣得胜的名求。阿们！ 

 

第四第四第四第四时时时时段段段段:

::

:祷祷祷祷告服事（告服事（告服事（告服事（10

1010

10分钟）分钟）分钟）分钟） 

  

 

可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

 

2/01 约翰一书 2：28-3：12 

2/08 约翰一书 3：13-24 

2/15 生活查经 


