
【小组查经材料】      腓立比书系列 6 –要得神的奖赏 
                                   2019年十二月 20、21 
 
第一时段:欢迎你来 (15分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，

离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二时段:敬拜赞美 (20分钟)  
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。） 

1. 宣教单位:认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿。 
（如果你不确定小组认领，请洽教会。） 

2. 教会事工:  
- 12/24 圣诞夜晚崇拜 
- 12/25-30欢乐家庭行 
- 12/31 跨年半宵祷告会 10：30pm 
 

3. 新来宾:_________________请于聚会前确认来宾名字。   
   病痛组员或亲朋:___________________并商讨如何关怀他们。 

4.  为 Shekinah Glory祷告: 感谢赞美神！祂带领我们经历祂的信实，使

SG 的工程建造完满结束。求神使用我们和这场地，带领我们与祂同

工，传扬祂的美德和信实，领人信耶稣，一起来敬拜祂。 

第三时段:话语分享(45分钟) 以分享讨论应用神的话在每天生活里 
1. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中心思

想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？  

2. 请分享本周你的生活见证，如祷告蒙应允，病得医治，实践神的话语

等等。（请尽量保持在 10分钟之内） 

 

本周主题：要得神的奖赏 
经文：腓立比书 3:12-21 
背诵经文： 弟兄们，我不是以为自己已经得着了，我只有一件事，
就是忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，要得着神在基督耶稣
里从上面召我来得的奖赏。                              (腓 3:13-15）  
 

基督的伟大与丰富是人所测不透的，一旦我们的生命接上了基
督，我们就不能不尝到基督的丰富与甘甜，就好像患血漏的妇人只
摸着耶稣的衣裳禭子，她的病就得到了医治；又如瞎子巴底买，他
呼求耶稣说〝我要看见。〞耶稣就使他看见了。这些恩典对血漏妇
人和巴底买来说都是何等浩大的恩典，但这都只是基督耶稣让我们
浅尝祂主恩的滋味而已。 

基督耶稣的伟大与丰富实在是超过我们所能想象的，我们现在
虽然是生活在地上，但我们一定要牢记我们的身分是天上的国民，
因此，我们务要竭力的追求认识主耶稣，要忘记背后，努力的向着
神为我们所立的标竿直跑，在地上活出天上国民的荣耀见证。 

 
一、 要竭力追求得着基督（腓 3：12-14）：(请先读 v. 12-14 再

读下文) 
A. 保罗仍然竭力追求基督（12）： 

保罗在前面提到他为要得着基督已经丢弃万事，将它看作
是粪土。可能有人以为保罗已经得着了，已经完全了。但
保罗却以谦卑、受教的心说，他仍未完全的得着，他仍要
继续竭力的追求。基督在所有信祂的人身上已经完成了救
赎的恩典，使我们有一个成圣的地位，但要达到完全的成
圣，则要像保罗一样，要继续竭力的追求，好让我们可以
达到完全的成圣。 
 

B. 保罗一生的标竿(13-14)： 
保罗非常清楚知道神在他前面所摆的标竿，因此，他就可
以竭力的往这个标竿竭力奔跑。这是保罗一生最重要的一
件事，同时，他也把如何竭力奔跑的态度跟我们分享。 
1. 要忘记背后努力面前的(13)： 

背后就是你的过去的经历，过去成功的经历容易使人回
味无穷、志满意得而停留在自我陶醉的满足里；而过去
失败的经历容易使人产生内疚、自责，使人灰心丧志，
而裹足不前。我们务要让过去不管是成功的经历，还是
失败的经历，都要让它成为过去，使它不再绊住我们向
前奔跑的心志。 
 

2. 要向着标竿直跑(14)： 
我们不但不要让过去的种种来拦阻我们勇敢向前的心，
同时，我们也要继续地向对的方向、正确的目标勇往向
前奔跑，否则我们将会白跑一场。我们的标竿是神为我
们所立的，唯有向着神为我们所立的标竿直跑，才能到
达终点。当我们如此奔跑到底时，就能得着神在基督耶
稣里要给我们的奖赏。 
 



讨论问题 1： 你曾为什么人事物而努力的追求呢？你付出了甚么
样的代价？最后的结果又是如何呢？ (破冰题) 

讨论问题 2： 保罗的一生最重要的标竿是甚么？他是以甚么态度
去得着它的？（观察题） 

二、 我们务要有竭力追求基督的心(腓 3：15-16)：(请先读 v. 15-
16再读下文) 
完全人是指那些在灵性上比较成熟的信徒，他们并不以为自己
已经是完全得着基督耶稣的人。所以，保罗劝勉他们要存着忘
记背后，努力面前的，向着标竿直跑的心，才能得着神在基督
里从上面召我们来得的奖赏。但在教会里也有一些在灵命上较
浅，在追求基督的态度与保罗不一样的信徒。对于这样的信
徒，保罗相信神会在他们身上，按照他们不同的灵命程度来带
领他们，使他们的灵命和信心可以不断的提升，而有一个竭力
追求基督的心。 

讨论问题 3： 保罗劝勉信徒，要存甚么样的心？要如何互相鼓励
有这样的心呢？（观察、应用题） 

三、 要效法保罗天上国民的心志（腓 3：17-21)：(请先读 v. 17-
21再读下文) 

A. 要效法保罗的榜样（17）： 
保罗要我们效法他竭力的追求基督耶稣，同时，他也要我
们留意看那些照保罗榜样行的人，保罗可能想到像提摩太、
以巴弗提等人都是这样竭力追求基督耶稣的好榜样。神是
不偏待人的，保罗和那些照保罗榜样行的人可以得着神的
奖赏，只要我们也效法他们的榜样，竭力的追求基督耶稣，
至终我们也必要像他们一样得着神的奖赏。 

B. 基督十字架仇敌的特征(18-19)： 
保罗以非常难过、悲伤的心情，苦口婆心的多次提醒信
徒，你们的身份、地位和那些与基督十字架救恩真理为敌
的人是完全不一样的。他们的特征是：(1)以自己的肚腹为
神：他们的所做所为只是为了要求自己肉体得着满足而
已。(2)以自己的羞辱为荣耀：他们这等人的良心是昏暗
的，他们以行可耻的罪恶当作是自己的荣耀，洋洋得意。
(3) 专以地上的事为念：他们以地上的人和物质为中心，想
到的就是如何在地上获取最大的利益。(4)结局就是沉沦：
他们的所行所为必遭受到神严厉的审判，审判的结果就是
永远的沉沦。 
 
 

C. 我们是天上的国民 (20-21)： 
当时罗马政府为了鼓励人们能住进腓立比这个城市，就给
凡愿意搬到这城市的人有罗马公民的身份。而腓立比人也
以得到罗马公民的身份为荣耀。但保罗却特别提醒腓立比
的信徒，我们因信耶稣就有一个比地上任何尊贵的身份更
加尊贵万分的身份，那就是天上的国民，是属神的百姓。
我们现在虽然是生活在地上，但我们的身份却是天上的国
民。我们在地上不过是寄居的客旅，我们在天上是有个永
远的家乡。因此，我们不要以地上的事为念，当以天上的
事为念。并要迫切地等候救主耶稣基督的降临，主的再来
就是所有天上国民心中最大的盼望。当主耶稣从天上降临
时，将会发生三件事： 

 
1. 万有归服基督的大能(21a)：基督不但超越万有，而且万

有都要归服于基督，也就是〝使天上地上一切所有的，都
在基督里面同归于一。〞(弗 1：10) 
 

2. 我们卑贱的身体要改变形状(21b)：我们这卑贱、衰残的
身体在一转眼的时间都要因着基督的大能而改变形状。 

 
3. 和基督荣耀的身体相似(21c)：我们的身体要改变成为与

基督荣耀的身体相似，使我们可以进到神永恒的国度里。 
   

讨论问题 4：以地上为念的人与天上国民的区别是甚么？保罗为何
要我们迫切地等候主的再来？（观察应用题） 

讨论问题 5：信徒有甚么特殊的身份？这身份如何影响你的人生观
和你的日常生活呢？（观察应用题） 

祷告: 
亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢。祢借着保罗向我们阐明了

追求祢的儿子基督耶稣的态度与方法。求祢帮助我们有一颗愿意竭
力追求的心，使我们能忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，要
得着祢在基督耶稣里从上面召我们来得的奖赏。谢谢主的恩典，我
们如此祷告乃是奉主耶稣得胜的名求。阿们！ 
 

第四时段:祷告服事（10分钟） 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 
 
12/27  圣诞节 
01/03/20 新年新展望 
01/10/20腓立比书 4：1-9 


