
【小组查经材料】            生活查经–以德报怨 

                          2021 年六月 18 – 19 日 

 

第一时段： 欢迎你来 (15 分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意

念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

 

第二时段： 敬拜赞美 (20 分钟)  

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的

荣面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为

下列事项祷告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。） 

1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿。 

（如果你不确定小组认领的单位，请洽教会。） 

2. 教会事工： 

-  教会现场主日崇拜@11:00 am，不需事先登记 

- 启程福音视讯主日@7:30 pm (zoom) 

-  7/11-8/29 装备课程可经由 Social App 或教会网站报名  

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。   

   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 

4.  为经济及教会重新开放过程十分顺利平安祷告。也为各个教

会都能顺利回到实体崇拜祷告。 

第三时段： 话语分享(45 分钟) 以分享讨论并应用神的话在每天生

活里 

1. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的

中心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？  

2. 分享你过去一周所思想的是什么？有什么是你需要加强或实

践。（请尽量保持在 10 分钟之内） 

本周主题： 以德报怨 

经文：马太福音 5：44-48 

背诵经文：只是我告诉你们，要爱你们的仇敌，为那逼迫你们的祷

告，（太 5：44） 

 

 

一、 待人之道： 

2019 年全球统计约有 76 亿多人口，这么庞大的人类，有下列

四种待人之道： 

A. 霸道（以怨报德）：你的就是我的，我的还是我的。 

B. 人道（以怨报怨、以德报德）：你的就是你的，我的就是

我的。 

C. 王道（以直报怨、以德报德）：你的不是我的，我的不是

你的。 

D. 神的道（以德报怨）：我的就是你的。 

 

讨论问题 1： 历史人物中，你能各举出一个人代表着四种之一的

待人之道吗？ 

二、 当我们碰到霸道的人，可能会产生一下不同的反应。 

霸道待我 可能会有以下的一项或多项反应 

欺负 1.报复：以牙还牙 

误会 2.咒诅：无力报复，只好心中咒诅几句 

得罪 3.撤退：从此保持距离，以策安全 

轻看 4.计算：下次碰到类似事件，防卫自己 

毁谤 5.反省：归咎自己，思想被他抓住的弱点 

背弃 6.了解：找原因原谅他 

欺骗 7.饶恕：待他一样好，当事情没发生 

伤害 8.爱心：想如何帮助他，改变他 

 

讨论问题 2： 你曾否经历他人霸道待你，你当时的反应是什么？ 

讨论问题 3： 你曾否采取 6、7、8 的反应，结果如何呢？ 

三、 圣经里的榜样 

A. 约瑟被十个哥哥出卖，从囚犯变宰相，饶恕哥哥恶行，哥

哥们如卸重担，兄弟和好如初。（创 50:15-21） 

B. 但以理坚持真理，不拜偶像，被下入狮子坑中，大利乌王

为他担忧整夜不食不眠。神差遣使者封住狮子的口，保全

但以理的性命，隔天大利乌王见状大大欢喜。（但 6:16-

23） 

C. 耶稣被钉十架，在痛苦中仍为仇敌祷告，百夫长将所见的

归荣耀给神说：「这真是个义人！」（路 23:34、46-47） 



D. 保罗为主下监、在狱中唱诗，神震动整个牢狱，狱卒眼看

囚犯都没逃跑，深深体会保罗所传的耶稣真是救主，就信

耶稣了。（徒 16:19-30） 

E. 彼得被大祭司迫害，仍勇敢地传耶稣，彼得的胆量使大祭

司都惧怕。（徒 4:13-14） 

讨论问题 4： 在以上的榜样中，到底是什么动力/因素使他们可以

以德报怨？ 

四、 以德报怨：我们通常不必为他人所引发的事件负责。但必须

为我们的反应负责。圣经鼓励我们多用爱来感化对方。 

A. 以爱化恨：只是我告诉你们，要爱你们的仇敌，为那逼迫

你们的祷告，这样就可以做你们天父的儿子，因为他叫日

头照好人也照歹人，降雨给义人也给不义的人。 你们若

单爱那爱你们的人，有什么赏赐呢？就是税吏不也是这样

行吗？你们若单请你弟兄的安，比人有什么长处呢？就是

外邦人不也是这样行吗？所以你们要完全，像你们的天父

完全一样（太 5:44-48）。 

B. 以善胜恶：不要以恶报恶。众人以为美的事，要留心去

做。若是能行，总要尽力与众人和睦。亲爱的弟兄，不要

自己申冤，宁可让步，听凭主怒；因为经上记着：「主

说：申冤在我，我必报应。」所以，「你的仇敌若饿了，

就给他吃；若渴了，就给他喝。因为你这样行，就是把炭

火堆在他的头上。」你不可为恶所胜，反要以善胜恶（罗

12:17-21）。 

C. 以圣制邪： 你们在外邦人中应当品行端正，叫那些毁谤你

们是作恶的，因看见你们的好行为，便在鉴察的日子归荣

耀给神（ 彼前 2:12）。 

D. 以德服人：你们做妻子的，要顺服自己的丈夫。这样，若

有不信从道理的丈夫，他们虽然不听道，也可以因妻子的

品行被感化过来（彼前 3:1）。 

E. 以诚训虚： 只要心里尊主基督为圣。有人问你们心中盼望

的缘由，就要常做准备，以温柔、敬畏的心回答各人，存

着无亏的良心，叫你们在何事上被毁谤，就在何事上可以

叫那诬赖你们在基督里有好品行的人自觉羞愧（彼前

3:15-16）。 

讨论问题 5： 以上五处经文教导中，你曾经历过哪一项？哪一项

是你需要加强？ 

祷告： 

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢！谢谢祢以无比的大爱爱我们，

当我们还是罪人的时候，祢就爱我们爱到底。当我们悖逆祢时，祢

不但不计算我们的过错，还怜悯我们、施恩给我们，以爱等待我们

回转归向祢。我们愿意遵从祢话语的教导，持着以德报怨的心来待

人，让人更来认识祢，也愿我们活出一个见证祢、荣耀祢名的生

命。我们如此祷告乃是奉主耶稣基督得胜的名求，阿们！ 

第四时段:祷告服事(10 分钟)请小组长带领，为彼此的需要祷告。 

06/25 专题查经-仁爱 

07/02 生活查经 

07/09 专题查经-喜乐 

 


