
【小組查經材料】                 生活查經–以德報怨 
                                     2021 年六月 18 – 19 日 
 
第一時段： 歡迎你來 (15 分鐘) 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意
念，離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

 

第二時段： 敬拜讚美 (20 分鐘)  
以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的
榮面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為
下列事項禱告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。） 

1. 宣教單位：認領的單位是＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿。 
（如果你不確定小組認領的單位，請洽教會。） 

2. 教會事工： 

-  教會現場主日崇拜@11:00 am，不需事先登記 

- 啟程福音視訊主日@7:30 pm (zoom) 

-  7/11-8/29 裝備課程可經由 Social App 或教會網站報名  

3. 新來賓：_________________請於聚會前確認來賓名字。   

   病痛組員或親朋：___________________並商討如何關懷他們。 

4.  為經濟及教會重新開放過程十分順利平安禱告。也為各個教會

都能順利回到實體崇拜禱告。 

第三時段： 話語分享(45 分鐘) 以分享討論並應用神的話在每天

生活裡 

1. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的
中心思想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？  

2. 分享你過去一週所思想的是什麼？有什麼是你需要加強或實
踐。（請儘量保持在 10 分鐘之內） 

本週主題： 以德報怨 

經文：馬太福音 5：44-48 
背誦經文：只是我告訴你們，要愛你們的仇敵，為那逼迫你們的禱

告，（太 5：44） 

 

 

一、 待人之道： 
2019年全球統計約有76億多人口，這麼龐大的人類，有下列
四種待人之道： 

A. 霸道（以怨報德）：你的就是我的，我的還是我的。 
B. 人道（以怨報怨、以德報德）：你的就是你的，我的就是
我的。 

C. 王道（以直報怨、以德報德）：你的不是我的，我的不是
你的。 

D. 神的道（以德報怨）：我的就是你的。 
 
討論問題 1： 歷史人物中，你能各舉出一個人代表著四種之一的

待人之道嗎？ 

二、 當我們碰到霸道的人，可能會產生以下不同的反應。 

霸道待我 可能會有以下的一項或多項反應 
欺負 1.報復：以牙還牙 
誤會 2.咒詛：無力報復，只好心中咒詛幾句 
得罪 3.撤退：從此保持距離，以策安全 
輕看 4.計算：下次碰到類似事件，防衛自己 
毀謗 5.反省：歸咎自己，思想被他抓住的弱點 
背棄 6.了解：找原因原諒他 
欺騙 7.饒恕：待他一樣好，當事情沒發生 
傷害 8.愛心：想如何幫助他，改變他 

 
討論問題 2： 你曾否經歷他人霸道待你，你當時的反應是什麼？ 

討論問題 3： 你曾否採取 6、7、8 的反應，結果如何呢？ 

三、 聖經裡的榜樣 

A. 約瑟被十個哥哥出賣，從囚犯變宰相，饒恕哥哥惡行，哥
哥們如卸重擔，兄弟和好如初（創 50:15-21）。 

B. 但以理堅持真理，不拜偶像，被下入獅子坑中，大利烏王
為他擔憂整夜不食不眠。神差遣使者封住獅子的口，保全
但以理的性命，隔天大利烏王見狀大大歡喜（但 6:16-
23）。 



C. 耶穌被釘十架，在痛苦中仍為仇敵禱告，百夫長將所見的
歸榮耀給神說：「這真是個義人！」（路 23:34、46-47） 

D. 保羅為主下監、在獄中唱詩，神震動整個牢獄，獄卒眼看
囚犯都沒逃跑，深深體會保羅所傳的耶穌真是救主，就信
耶穌了（徒 16:19-30）。 

E. 彼得被大祭司迫害，仍勇敢地傳耶穌，彼得的膽量使大祭
司都懼怕（徒 4:13-14）。 

討論問題 4： 在以上的榜樣中，到底是什麼動力/因素使他們可
以以德報怨？ 

四、 以德報怨：我們通常不必為他人所引發的事件負責。但必須
為我們的反應負責。聖經鼓勵我們多用愛來感化對方。 

A. 以愛化恨：只是我告訴你們，要愛你們的仇敵，為那逼迫
你們的禱告，這樣就可以做你們天父的兒子，因為他叫日
頭照好人也照歹人，降雨給義人也給不義的人。�你們若單
愛那愛你們的人，有什麼賞賜呢？就是稅吏不也是這樣行
嗎？你們若單請你弟兄的安，比人有什麼長處呢？就是外
邦人不也是這樣行嗎？所以你們要完全，像你們的天父完
全一樣（太 5:44-48）。 

B. 以善勝惡：不要以惡報惡。眾人以為美的事，要留心去
做。若是能行，總要盡力與眾人和睦。親愛的弟兄，不要
自己申冤，寧可讓步，聽憑主怒；因為經上記著：「主
說：申冤在我，我必報應。」所以，「你的仇敵若餓了，
就給他吃；若渴了，就給他喝。因為你這樣行，就是把炭
火堆在他的頭上。」你不可為惡所勝，反要以善勝惡（羅
12:17-21）。 

C. 以聖制邪： 你們在外邦人中應當品行端正，叫那些毀謗你
們是作惡的，因看見你們的好行為，便在鑒察的日子歸榮
耀給神（ 彼前 2:12）。 

D. 以德服人：你們做妻子的，要順服自己的丈夫。這樣，若
有不信從道理的丈夫，他們雖然不聽道，也可以因妻子的
品行被感化過來（彼前 3:1）。 

E. 以誠訓虛： 只要心裡尊主基督為聖。有人問你們心中盼望
的緣由，就要常做準備，以溫柔、敬畏的心回答各人，存
著無虧的良心，叫你們在何事上被毀謗，就在何事上可以
叫那誣賴你們在基督裡有好品行的人自覺羞愧（彼前3:15-
16）。 

討論問題 5： 以上五處經文教導中，你曾經歷過哪一項？哪一
項是你需要加強？ 

禱告： 
親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢！謝謝祢以無比的大愛愛我們，
當我們還是罪人的時候，祢就愛我們愛到底。當我們悖逆祢時，祢
不但不計算我們的過錯，還憐憫我們、施恩給我們，以愛等待我們
迴轉歸向祢。我們願意遵從祢話語的教導，持著以德報怨的心來待
人，讓人更來認識祢，也願我們活出一個見證祢、榮耀祢名的生
命。我們如此禱告乃是奉主耶穌基督得勝的名求，阿們！ 

第四時段:禱告服事(10 分鐘)請小組長帶領，為彼此的需要禱告。 

06/25 專題查經-仁愛 
07/02 生活查經 
07/09 專題查經-喜樂 
 


