
【小组查经材料】                生活系列–在感恩中经历得胜        

                                           2021 年十一月 26、27 日 

  

第一时段：欢迎你来 (15 分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心
思意念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 
 

第二时段：敬拜赞美 (20 分钟)  

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰

神的荣面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同

声开口为下列事项祷告。（组员个人的需要请在第四个时段分

享祷告。）  
1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿ 

         （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 

2. 教会事工:   

- 教会现场主日崇拜@9am & 11am 

-  受洗浸礼 12/12@2pm, 受洗班 11/28&12/5@2 pm (zoom)  

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

   病痛组员或亲朋：________________并商讨如何关怀他们。 

 

第三时段： 话语分享(45 分钟) 分享应用神的话在每天生活里 

A. 回应主日信息：聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息

的中心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？  

B. 请分享你过去一周所思想的是什么？有什么是你需要加强或

实践。（请尽量保持在 10 分钟之内） 

本周主题：在感恩中经历得胜（摘自上主日信息） 

经文：诗篇 103：1-6 

背诵经文：我的心哪，你要称颂耶和华，凡在我里面的，也要    

称颂祂的圣名！                        （诗篇 103：1)                                        

在这感恩的季节里，让我们从诗篇 103：1-6 来思想神对我们的

一切恩典。 

 

 感谢神的原因（诗 103：1-5） 

A. 得赦罪的恩典（v. 3）：罪的原始含义就是错过标靶，

从属灵的角度来说就是指我们从心到行为都偏离了神

的标准。然而神却不按照我们的罪过待我们，反而像

父母绝不停止爱自己在叛逆中的孩子一样，神却差遣

自己的独生子为我们死在十字架上。 

B. 得医治的恩典（v. 3）： 神是生命的源头，也是赏赐

生命气息的那一位，因此圣经中说祂是耶和华拉法。

耶稣不但在地上时施行医治，今天也仍然医治。 

C. 得更新的恩典（v. 5）：在我们人生的道路上难免遇见

难处，但神在祂的话语里应许要以祂的健康、富足、

丰盛来交换我们各样的软弱。 

分享问题 1：请分享一件今年神在你个人、家庭、工作和服事

上的祝福。 

 

 感谢神的方式 

在经文里，我们可以看见许多表达感谢神的方式，就如： 

A. 服事神： 彼得的岳母得医治后起来服事耶稣一样。 

B. 敬拜神： 10 个大麻风得医治后，其中一位是撒玛利亚

人，他回来俯伏敬拜耶稣。 

C. 奉献给神：希西家王得医治后，他鼓励百姓献祭给

神。 

分享问题 2：请分享你要如何表达你对神的感谢。 

 

 



 感谢神的益处 

A. 有超越环境的眼界（v.6）：神为我们伸冤就表示了祂

与我们同在且会帮助我们超越环境的压制。 

B. 能连接圣灵的能力（弗 5：18-20）：就如手机需要充

电一样，感恩使我们重新连结于主，并领受圣灵的能

力。 

C. 可经历属天的得胜：当我们感恩的时候我们将经历到

属天的拯救与得胜。 

分享问题 3：请小组长带领大家一起为神所成就的事，献上感

谢的祷告！ 

 

祷告： 

亲爱的天父，我们感谢祢过去一年在我们生命中一切的恩典。

我们为祢的赦免、医治、更新、保守和供应感谢祢。我们宣告

因为祢是爱我们的主，我们在一切的事上都必得胜有余！也求

祢帮助我们，教我们晓得如何来回应祢的恩典。感谢祷告奉耶

稣得胜的名祈求，阿们！  

 

第四时段:祷告服事(10 分钟)请小组长带领为彼此需要祷告。 

12/03 以斯帖记第六-七章 

12/10 以斯帖记第八章 

12/17 以斯帖记第九-十章 

 


