
【小組聚會材料】

【小組聚會材料】【小組聚會材料】

【小組聚會材料】    

        

         

          

       

    

  生活查經系列

生活查經系列生活查經系列

生活查經系列–

––

–愛的

愛的愛的

愛的真諦

真諦真諦

真諦 

  

 

                                     2022

20222022

2022 年

年年

年六

六六

六⺝

⺝⺝

⺝ 17

1717

17、

、、

、18

1818

18 日

日日

日 

  

 

第一時段

第一時段第一時段

第一時段：

：：

： 

  

 歡迎你來

歡迎你來歡迎你來

歡迎你來 

  

 （

（（

（15

1515

15 分鐘

分鐘分鐘

分鐘）

））

） 

  

 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意

念，離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

第二時段

第二時段第二時段

第二時段：

：：

： 

  

 敬拜讚美

敬拜讚美敬拜讚美

敬拜讚美 

  

 （

（（

（20

2020

20 分鐘

分鐘分鐘

分鐘）

））

） 

  

  

  

 

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮

面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列

事項禱告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告） 

1. 宣教

宣教宣教

宣教單位

單位單位

單位：

：：

：認領的單位是＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿ 

（如果你不確定小組認領的單位，請洽教會。） 

2.

2.2.

2. 

  

 教會事工

教會事工教會事工

教會事工：

：：

：   

      

    

  

 

- 教會現場主日崇拜@9am & 11am 

- 啟程福音 Alpha Course zoom：主日@7：30pm 

- 實習小組長訓練 6/18 

3.

3.3.

3. 

  

 新來賓

新來賓新來賓

新來賓：

：：

：_________________請於聚會前確認來賓名字。   

   病痛組員或親朋

病痛組員或親朋病痛組員或親朋

病痛組員或親朋：

：：

：__________________並商討如何關懷他們。 

第三時段

第三時段第三時段

第三時段：

：：

： 

  

 話語分享

話語分享話語分享

話語分享（

（（

（45

4545

45 分鐘

分鐘分鐘

分鐘）

））

） 

  

  

  

 

1.

1.1.

1. 回應主日信息：聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的中

心思想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？  

2.

2.2.

2. 小組聚會話語分享時段的目的乃是讓神的話改變我們的價值

小組聚會話語分享時段的目的乃是讓神的話改變我們的價值小組聚會話語分享時段的目的乃是讓神的話改變我們的價值

小組聚會話語分享時段的目的乃是讓神的話改變我們的價值

觀，並且應用在每天的生活裡，因此鼓勵帶領的同工讓大家多

觀，並且應用在每天的生活裡，因此鼓勵帶領的同工讓大家多觀，並且應用在每天的生活裡，因此鼓勵帶領的同工讓大家多

觀，並且應用在每天的生活裡，因此鼓勵帶領的同工讓大家多

參與分享。

參與分享。參與分享。

參與分享。 

  

 

A.

A.A.

A. 本週主題

本週主題本週主題

本週主題：

：：

：愛的

愛的愛的

愛的真諦

真諦真諦

真諦 

  

 

經文

經文經文

經文：

：：

：林前

林前林前

林前 13

1313

13：

：：

：4

44

4-

--

-8a

8a8a

8a 

  

 

背誦經文

背誦經文背誦經文

背誦經文：

：：

： 

  

 愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；愛是不自

愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；愛是不自愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；愛是不自

愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；愛是不自

誇，不張狂，不做害羞的事，不求自己的益處，不輕

誇，不張狂，不做害羞的事，不求自己的益處，不輕誇，不張狂，不做害羞的事，不求自己的益處，不輕

誇，不張狂，不做害羞的事，不求自己的益處，不輕

易發怒，不計算人的惡，不喜歡不義，只

易發怒，不計算人的惡，不喜歡不義，只易發怒，不計算人的惡，不喜歡不義，只

易發怒，不計算人的惡，不喜歡不義，只喜歡真理；

喜歡真理；喜歡真理；

喜歡真理；

凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。

凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。

凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。愛是永

不止息。               

                              

                          

                      

           (

((

(林前

林前林前

林前 13

1313

13：

：：

：4

44

4-

--

-8a

8a8a

8a)

))

) 

  

 

 

 

愛是一種感覺，是一種能牽動整個身心和悲喜的情緒，而且它

的力量是非常的巨大，往往大到超過人的理智所能控制的⋯。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 1

11

1：

：：

：你覺得愛是甚麼呢？請

你覺得愛是甚麼呢？請你覺得愛是甚麼呢？請

你覺得愛是甚麼呢？請舉一個例子說明。

舉一個例子說明。舉一個例子說明。

舉一個例子說明。 

  

 

一

一一

一、愛的

、愛的、愛的

、愛的表現

表現表現

表現：

：：

： 

  

 

1. 愛就是沉默，當你的話可能傷害到對方時。 

2. 愛就是忍耐，當他無理取鬧時。 

3. 愛就是充聾子，當謠言滿天飛時。 

4. 愛就是同情，當別人受苦時。 

5. 愛就是馬上做，當責無旁貸時。 

6. 愛就是勇氣，當不幸來臨時。 

7. 慢慢的懷疑，快快的信任。 

8. 慢慢的動怒，快快的饒恕。 

9. 慢慢的論斷，快快的了解。 

10. 慢慢的揭露，快快的遮掩 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 2

22

2：

：：

： 

  

 你曾用上述的哪

你曾用上述的哪你曾用上述的哪

你曾用上述的哪一個

一個一個

一個愛的表現

愛的表現愛的表現

愛的表現去對待周圍的人呢？結

去對待周圍的人呢？結去對待周圍的人呢？結

去對待周圍的人呢？結

果如何？請

果如何？請果如何？請

果如何？請簡述之。

簡述之。簡述之。

簡述之。 

  

 

二、

二、二、

二、 

  

 愛的真諦

愛的真諦愛的真諦

愛的真諦：

：：

： 

  

 

愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；愛是不自誇，不張

狂，不做害羞的事，不求自己的益處，不輕易發怒，不計算人

的惡，不喜歡不義，只喜歡真理；凡事包容，凡事相信，凡事

盼望，凡事忍耐。愛是永不止息。 (林前 13：4-8a) 

從以上經文，我們可以看出: 

A.A.A.A. 八

八八

八項

項項

項正面：

正面：正面：

正面： 

1.

1.1.

1. 

  

  

  

 恆久忍耐

恆久忍耐恆久忍耐

恆久忍耐：

：：

：長久忍受痛苦。 

  

 

2.

2.2.

2. 

  

 恩慈

恩慈恩慈

恩慈：慷慨的給出去。 

3.

3.3.

3. 

  

  

  

 喜歡真理：

喜歡真理：喜歡真理：

喜歡真理：喜歡一切因遵行真理而產生的善行、美德、

美名和成就，也不會因遵行真理而感到羞恥。 

  

 

4.

4.4.

4. 

  

 凡事

凡事凡事

凡事包容

包容包容

包容：

：：

：不張揚別人軟弱不足的地方, 遮蓋他們所犯

的過錯，讓他們不在別人眼中受辱受傷。 

5.

5.5.

5. 

  

  

  

 凡事

凡事凡事

凡事相信

相信相信

相信：對人不懷疑，不猜忌，並且能信任和接納

人。 



6.

6.6.

6. 

  

  

  

 凡事

凡事凡事

凡事盼望

盼望盼望

盼望：

：：

：相信的事情還沒有成就但仍然相信事情會成

就的。 

7

77

7.

..

. 

  

  

  

 凡事忍耐：

凡事忍耐：凡事忍耐：

凡事忍耐：在各樣的艱難下，仍然堅持忍耐到底。 

8.

8.8.

8. 

  

  

  

 愛是永不止息：

愛是永不止息：愛是永不止息：

愛是永不止息：愛是永長存，它永不衰殘、永不消失、

永不終止。

。。

。 

  

 

B.B.B.B. 八

八八

八項負面

項負面項負面

項負面：

：：

： 

1.

1.1.

1. 嫉妒：

嫉妒：嫉妒：

嫉妒：看到別人比自己強而心裡很不是味道，有時會憤

恨不平而產生憤怒、怨恨、和敵視的情緒，甚至也會有

敵對的行為。 

2.

2.2.

2. 自誇：

自誇：自誇：

自誇：驕矜狂妄地自我吹噓，也以貶低別人抬高自己。

。。

。 

3.

3.3.

3. 張狂：

張狂：張狂：

張狂：張狂就是驕傲，自高自大。 

4.

4.4.

4. 害羞的事：

害羞的事：害羞的事：

害羞的事：一個人做出一些不適當、不客氣或沒禮貌的

行為，使自己羞愧或冒犯了別人。 

5.

5.5.

5. 求自己的益處：

求自己的益處：求自己的益處：

求自己的益處：做事只為自己著想，而不考慮到別人或

整個團隊的益處。 

6.

6.6.

6. 輕易發怒：

輕易發怒：輕易發怒：

輕易發怒：發怒是指脾氣暴躁，容易被激怒；任意發脾

氣，不顧旁人的感受。 

7.

7.7.

7. 計算人的惡：

計算人的惡：計算人的惡：

計算人的惡：牢記別人對不起自己，以致心懷不平。 

8.

8.8.

8. 不義

不義不義

不義：

：：

：不公義、不正直。 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 3

33

3：

：：

： 

  

 上面

上面上面

上面哪一項對你比較

哪一項對你比較哪一項對你比較

哪一項對你比較容易遵行或難以

容易遵行或難以容易遵行或難以

容易遵行或難以防範

防範防範

防範？請簡單分

？請簡單分？請簡單分

？請簡單分

享。

享。享。

享。 

  

 

三、

三、三、

三、 

  

 耶穌

耶穌耶穌

耶穌表達了愛

表達了愛表達了愛

表達了愛：

：：

： 

  

 

耶穌是神的兒子，本在天上享受一切的榮華富貴。但因耶穌愛

世人就道成肉身，降世為人，透過祂的言行舉止將神的愛活畫

在世人的面前，並且在十字架上完成救贖的恩典，使一切相信

祂的人都得永遠的生命。耶穌就是愛，從祂身上我們可以看見

祂如何表達了愛： 

馬太福音 27：42 這位大救主不肯救自己 

馬太福音 27：50   這位永遠不死的神，卻死在十字架上 

馬太福音 27：50   寧可受死，為要叫我們得平安 

彼得前書 2：24     寧可受鞭傷，為要叫我們得醫治 

以賽亞書 53：5     寧可受刑罰，為要叫我們享平安 

哥林多後書 8：9    寧可成為貧窮，為要叫我們得著富足 

加拉太書 3：13-14 寧可被咒詛，為要使我們都蒙恩福 

馬太福音 27：46 寧可被棄絕，為要使我們被接納 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 4

44

4：

：：

： 

  

 從上述耶穌愛的彰顯中，最令你深受感動是哪一

從上述耶穌愛的彰顯中，最令你深受感動是哪一從上述耶穌愛的彰顯中，最令你深受感動是哪一

從上述耶穌愛的彰顯中，最令你深受感動是哪一點？

點？點？

點？ 

  

 

討論問題

討論問題討論問題

討論問題 5

55

5：

：：

： 

  

 如何激發我們在小組中以愛的行動彰顯愛的真諦

如何激發我們在小組中以愛的行動彰顯愛的真諦如何激發我們在小組中以愛的行動彰顯愛的真諦

如何激發我們在小組中以愛的行動彰顯愛的真諦？

？？

？請

請請

請

討論一個具體

討論一個具體討論一個具體

討論一個具體落實

落實落實

落實的方法

的方法的方法

的方法，大家一起去做。 

  

 

禱告：

禱告：禱告：

禱告： 

  

 

親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢。因為祢就是愛，當我們還在作罪

人的時候，祢就先愛了我們，並把祢的獨生愛子耶穌賜給了我們；我

們也謝謝主耶穌，因為祢愛我們，為要拯救我們，道成肉身來到世

上，不但將父神的愛顯明出來，並且用十架救贖的愛拯救了我們，祢

的愛是如此的長闊高深。求祢幫助我們能更深的體會祢的愛，祢的愛

是捨己的愛，是給出去的愛，讓我們也能夠效法祢愛的榜樣，好使我

們周遭的人都能感受到祢的大愛，而歸向祢！我們如此禱告乃是奉主

耶穌寶貴的名求。阿們！ 

第四時段

第四時段第四時段

第四時段：

：：

：禱告服事

禱告服事禱告服事

禱告服事（

（（

（10

1010

10 分鐘

分鐘分鐘

分鐘）

））

） 

  

 

可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 

06/24 約翰福音17：1-26 

07/01 約翰福音18：28-40 

07/08 約翰福音19 


