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                                                    2023202320232023 年年年年二二二二月月月月 11110000––––11111111 日日日日    

    

第一第一第一第一时时时时段：段：段：段：    欢欢欢欢迎你迎你迎你迎你来来来来(15(15(15(15 分钟分钟分钟分钟))))    

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意

念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二第二第二第二时时时时段：段：段：段：    敬拜敬拜敬拜敬拜赞赞赞赞美美美美(20(20(20(20 分钟分钟分钟分钟))))    

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣

面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列

事项祷告。(组员个人的需要请在第四个时段分享祷告) 

1. 宣教宣教宣教宣教单单单单位：位：位：位：认领的单位是＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿ 

(如果你不确定小组认领的单位，请洽教会。) 

2.2.2.2.    教会事工：教会事工：教会事工：教会事工：    

- 教会现场主日崇拜@9am&11am 

- 启程福音 Alpha Course zoom：主日@7:30pm 

- 2/18 弟兄特会，报名中 

- 3/10-11 经历神营会，ROLCC social app 或教会网站报名中 

3.3.3.3.    新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

 病痛组员或亲朋：__________________并商讨如何关怀他们。 

第三第三第三第三时时时时段：段：段：段：    话语话语话语话语分享分享分享分享(45(45(45(45 分钟分钟分钟分钟))))    

1.

1.1.

1. 回应主日信息：聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中

心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？ 

2.

2.2.

2. 小小小小组组组组聚会聚会聚会聚会话语话语话语话语分享分享分享分享时时时时段的目的乃是段的目的乃是段的目的乃是段的目的乃是让让让让神的神的神的神的话话话话改变我改变我改变我改变我们们们们的价值的价值的价值的价值观观观观，，，，

并且并且并且并且应应应应用在每天的生活里，因此鼓用在每天的生活里，因此鼓用在每天的生活里，因此鼓用在每天的生活里，因此鼓励带领励带领励带领励带领的同工的同工的同工的同工让让让让大家多参与分大家多参与分大家多参与分大家多参与分

享。享。享。享。    

本周主本周主本周主本周主题题题题：：：：作作作作神神神神恩恩恩恩赐赐赐赐的好管家的好管家的好管家的好管家    

经文：提前 4：1-16 

背诵经文： 不可叫人小看你年轻，总要在言语、行为、爱心、信心、

清洁上，都做信徒的榜样。   (4：12) 

 

 

 

 

保罗在前面教导提摩太有关教会领袖的资格，最后的三节讲到教

会是永生神的家，是用神的话语为柱石和根基建造起来的。因此，保

罗接着就吩咐提摩太，好好的使用他的恩赐，防范异端、治理教会，

作神恩赐的好管家。让我们一起来学习作一个神恩赐的好管家。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题1111：：：：    什么是什么是什么是什么是“管家”“管家”“管家”“管家”？？？？你你你你认为认为认为认为什么样的人才能成什么样的人才能成什么样的人才能成什么样的人才能成为为为为好管好管好管好管

家？家？家？家？（破冰（破冰（破冰（破冰题题题题）））） 

一、

一、一、

一、 

  

 要防备异端邪要防备异端邪要防备异端邪要防备异端邪说说说说((((提前提前提前提前 4444：：：：1111----5555))))：：：：（请先读 V.1-5，再读下文） 

A.A.A.A. 异端是邪灵和鬼魔的工作异端是邪灵和鬼魔的工作异端是邪灵和鬼魔的工作异端是邪灵和鬼魔的工作（（（（1111----2222）：）：）：）：1.1.1.1.    异异异异端端端端是是是是从从从从邪邪邪邪灵灵灵灵和和和和鬼鬼鬼鬼魔魔魔魔

来来来来的（的（的（的（1111）：）：）：）：圣灵启示保罗，教会里一定有人会离弃真道，

因为当时教会里有犹太教、律法主义的信徒，他们常常片面

的解释神的话语而扭曲神话语的真意，邪灵和鬼魔就利用他

们这个弱点，用一套似是而非的道理来诱惑他们。2.2.2.2.    异异异异端端端端

是是是是说谎说谎说谎说谎的人（的人（的人（的人（2222）：）：）：）：    这些被魔鬼所引诱的人，散布一些违背

良心的谎言，为了自己的私心和利益，不只曲解了圣经还诱

惑人听从他们的道理去行。他们的良心好像已经被热铁烙惯

了，对真理没有反应了，反而热衷于违反真理的事。 

B.B.B.B. 异端扭曲异端扭曲异端扭曲异端扭曲神看神看神看神看为为为为美好的事（美好的事（美好的事（美好的事（3333----5555）：）：）：）：1.1.1.1.    异端异端异端异端违违违违反真理反真理反真理反真理要要要要人人人人禁禁禁禁

戒戒戒戒（（（（3333）：）：）：）：异端扭曲真理，他们禁止人嫁娶，禁戒某些食

物，好像很敬虔似的。但因信耶稣基督而明白真理的人会存

着感恩的心去领受神所造的一切。2.2.2.2.    我我我我们们们们只要感只要感只要感只要感谢谢谢谢祈求祈求祈求祈求领领领领

受受受受（（（（4444----5555））））：：：：神造男造女，祝福他们的婚姻，二人结为一

体；神也赐给人食物。所以，我们不须禁欲而不婚嫁，也不

须禁戒食物而丢弃它们。就如圣灵启示彼得，凡神所洁净

的，人不可以说不洁不能吃。当今宣教士到落后国家宣教，

虽然当地卫生条件不好，但只要祝谢神、祷告神，神就洁净

食物，也就可以吃了。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题2222：：：：    什么是异端？什么是异端？什么是异端？什么是异端？现现现现代有哪些异端？代有哪些异端？代有哪些异端？代有哪些异端？（（（（观观观观察察察察应应应应用用用用题题题题））））    

二、

二、二、

二、 

  

 好管家好管家好管家好管家的服事与生命的服事与生命的服事与生命的服事与生命    ((((提前提前提前提前 4444：：：：6666----11110000))))    ：：：：（请先读 V.6-10，再

读下文） 

接着保罗吩咐提摩太要提醒教会的弟兄姊妹要防备异端邪说，

就是作耶稣的好执事/好管家，并继续遵从神话语的教导，因

此，提摩太必须：：：： 

A.A.A.A. 在真道上身体力行（在真道上身体力行（在真道上身体力行（在真道上身体力行（6666----7777）：）：）：）：保罗吩咐提摩太需要在神的话

语里好好学习，并且遵从神的话语，才能好好的教导教会里



的弟兄姊妹遵行。离弃世界的谎言谬论和妇人无知的讲论，

持续过着敬虔的生活。 

B.B.B.B. 操操操操练练练练敬虔敬虔敬虔敬虔的生活（的生活（的生活（的生活（8888----10101010）：）：）：）：身体需要操练才能健康。同样

的，持守真道，过敬虔的生活，也是需要操练的，不但如

此，敬虔的生活使我们在今生和来生都得益处，在今生里，

神应许信靠祂的人，祂看顾、祝福他们的道路；在来生，祂

应许信靠祂的人都得永生。保罗特别提醒提摩太要确实的遵

守，敬虔的教导，过一个真实可靠的基督徒生活，不要受到

异端的影响。也不要因受到世界的排挤，取笑，压制和试探

而放弃，反倒是要持守信心，持守真道，努力的过圣洁的生

活，因为永生神是我们的倚靠和盼望，也是万人的救主，更

是所有信耶稣的人的救主。这就是信徒最大的指望。保罗鼓

励提摩太不但要操练敬虔的生活，更要教导人操练敬虔的生

活，使别人也能得益处。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题    3333：：：：处于处于处于处于现现现现今的世代，操今的世代，操今的世代，操今的世代，操练练练练敬虔的生活有何挑敬虔的生活有何挑敬虔的生活有何挑敬虔的生活有何挑战战战战呢呢呢呢？？？？实际实际实际实际

上，我上，我上，我上，我们们们们如何可以操如何可以操如何可以操如何可以操练练练练敬虔的生活敬虔的生活敬虔的生活敬虔的生活？？？？（（（（应应应应用用用用题题题题））））    

三、

三、三、

三、 

  

 在凡事上作信徒的榜样（在凡事上作信徒的榜样（在凡事上作信徒的榜样（在凡事上作信徒的榜样（提前提前提前提前 4444：：：：11111111----16161616))))：：：：（请先读 V.11-16，

再读下文） 

保罗鼓励提摩太不但要操练敬虔的生活，更要教导人操练敬虔

的生活，使别人也能得益处（11）。接着，他鼓励提摩太要作

信徒的榜样： 

A.A.A.A. 作信徒的榜样（作信徒的榜样（作信徒的榜样（作信徒的榜样（12121212）：）：）：）：首先，保罗提醒提摩太，不要因自己

年纪才三十几岁，这么年轻就担任教会的领袖，可能导致他

人质疑他的资格。保罗鼓励提摩太，不要叫人看不起他，要

提摩太作信徒的榜样：言言言言语语语语：：：：言语代表一个人的思想，教

育，观念和成熟度，作为信徒的榜样的人，说话要有分寸，

不要口出轻浮，污秽等不造就人的言语。行行行行为为为为：：：：只能说不能

行的人是无法带领教会的，因为他不能成为别人的榜样；爱爱爱爱

心：心：心：心：爱是从一个人内心深处所发出的真诚无伪的行为，要体

会神对我们的爱是舍己的爱，也愿意效法神，舍己的去爱弟

兄姊妹；信心：信心：信心：信心：信心是对神的信靠永不改变。亚伯拉罕对神

有坚定的信心就成为信心之父，美好的信心一定会成为弟兄

姐妹学习的榜样；清洁：清洁：清洁：清洁：清洁就是无瑕疵的意思，这是指凡

事效法耶稣，遵从神的话语，过一个无瑕疵的生活。在这个

污秽邪恶的世代里，信徒应该过一个圣洁的生活，活出耶稣

基督圣洁的样式。 

B.B.B.B. 忠心忠心忠心忠心做好神的工做好神的工做好神的工做好神的工    ((((13131313----16161616))))    ：：：：接着，保罗吩咐提摩太要 1111....    

传讲传讲传讲传讲神神神神话语话语话语话语：：：：宣读神的话语，大声宣读，宣告神的话，使信

徒生活有力，生命有光；；；；劝勉信徒，提升信徒的信心，使软

弱的肢体刚强起来；教导神的话语：使人明白神的心意，能

实际的应用在个人生活层面里，生命越来越健壮。2.2.2.2.    要要要要操操操操

练练练练所得的恩所得的恩所得的恩所得的恩赐赐赐赐：：：：从前神借着众长老为提摩太按手祷告时，赐

给他教导神话语的恩赐，保罗提醒提摩太不要轻忽这个恩

赐，要殷勤专心的去做，使众人都可以看出他生命的长进。

3.3.3.3.    要要要要谨谨谨谨慎慎慎慎、、、、恒心的去行：恒心的去行：恒心的去行：恒心的去行：作信徒的榜样，是一件影响深远

的事情，所以，要谨慎，不能松懈，也要有恒心，执着的、

坚持的去行。这样子，他不但可以救自己避免跌倒，也能救

他所教导的人。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题    4444：：：：你曾经被人藐视或你曾经被人藐视或你曾经被人藐视或你曾经被人藐视或轻轻轻轻看看看看吗吗吗吗？？？？经文经文经文经文4444：：：：12121212对对对对你有何鼓你有何鼓你有何鼓你有何鼓励励励励或或或或

启发？启发？启发？启发？（（（（应应应应用用用用题题题题））））    

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题5555：：：：    神神神神给给给给你什么恩你什么恩你什么恩你什么恩赐赐赐赐？？？？你如何在小你如何在小你如何在小你如何在小组组组组或教会使用恩或教会使用恩或教会使用恩或教会使用恩赐赐赐赐？？？？

（（（（应应应应用用用用题题题题））））    

祷祷祷祷告：告：告：告：    

亲爱的阿爸天父！我们感谢赞美祢！谢谢祢借着保罗教导我们要防备

异端邪说，也教导我们要遵守祢的真道。求祢来带领我们，每个人都

身体力行活出祢的话语，过着敬虔的生活，忠心做好祢所交托与我们

的事，也保守我们的心怀意念，能谨慎儆醒，不为魔鬼所诱惑，活出

荣耀祢名的生命，使我们得益处，也使我们周围弟兄姊妹得益处。感

谢祷告是奉主耶稣基督宝贵的圣名求！阿们！ 

第四第四第四第四时时时时段：段：段：段：祷祷祷祷告服事（告服事（告服事（告服事（10101010 分钟）分钟）分钟）分钟）    

    

可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

2/17 生活查经 

2/24 提前 5 

3/05 提前 6 


