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1 日

日日

日 

 

第一

第一第一

第一时

时时

时段：

段：段：

段：欢

欢欢

欢迎你

迎你迎你

迎你来

来来

来 

  

 (15

(15(15

(15 分钟

分钟分钟

分钟)

))

) 

  

 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意

念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

 

  

 

第二

第二第二

第二时

时时

时段：

段：段：

段：敬拜

敬拜敬拜

敬拜赞

赞赞

赞美

美美

美 

  

 (20

(20(20

(20 分钟

分钟分钟

分钟)

))

) 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣

面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列

事项祷告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

1. 

1. 1. 

1.  

  

 宣教

宣教宣教

宣教单

单单

单位：

位：位：

位：认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿

＿ （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 

2. 

2. 2. 

2.  

  

 教会事工

教会事工教会事工

教会事工:

::

:   

- 教会现场主日崇拜@9am&11am 

- 启程福音 Alpha Course zoom：主日@7:30pm 

- 受难节 Good Friday 晚崇拜：4/7 周五@7:30pm 

- 第二季装备课程 Social App 或教会网页报名中 

3.

3.3.

3. 

  

 新

新新

新来宾

来宾来宾

来宾：

：：

：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

   病痛

病痛病痛

病痛组员

组员组员

组员或

或或

或亲

亲亲

亲朋：

朋：朋：

朋：___________________并商讨如何关怀他们。 

第三

第三第三

第三时

时时

时段：

段：段：

段：话语

话语话语

话语分享（

分享（分享（

分享（45

4545

45 分钟

分钟分钟

分钟）

））

） 

  

  

1.

1.1.

1. 回应主日信息：聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中

心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？ 

2.

2.2.

2. 小
小小

小组

组组

组聚会

聚会聚会

聚会话语

话语话语

话语分享

分享分享

分享时

时时

时段的目的乃是

段的目的乃是段的目的乃是

段的目的乃是让

让让

让神的

神的神的

神的话

话话

话改变我

改变我改变我

改变我们

们们

们的价值

的价值的价值

的价值观

观观

观，

，，

，

并且

并且并且

并且应

应应

应用在每天的生活里，因此鼓

用在每天的生活里，因此鼓用在每天的生活里，因此鼓

用在每天的生活里，因此鼓励带领

励带领励带领

励带领的同工

的同工的同工

的同工让

让让

让大家多参与分

大家多参与分大家多参与分

大家多参与分

享。

享。享。

享。 

  

 

本周主

本周主本周主

本周主题

题题

题：

：：

：作蒙神喜

作蒙神喜作蒙神喜

作蒙神喜悦

悦悦

悦的工人

的工人的工人

的工人 

  

 

提摩太后书 2： 14-26     

背诵经文： 你当竭力、在 神面前得蒙喜悦、作无愧的工人、按着

正意分解真理的道。                      (2：15)  

在上文我们了解到保罗为福音的缘故被关在监狱里，他不以身处

艰难险境为念，却惦念神的家和记挂提摩太的眼泪，因此，保罗以为

父的心不住的鼓励提摩太，不要以福音为耻，要为主作见证；无论环

境如何都要靠着圣灵牢牢的持守神荣耀的呼召，作基督耶稣的精兵；

全然的委身基督，要认识福音真理，并与基督有密切连结。接下来，

保罗进一步教导提摩太要作蒙神喜悦的工人，让我们一起来学习。 

 

讨论问题

讨论问题讨论问题

讨论问题 1

11

1：

：：

： 

  

 如果你是

如果你是如果你是

如果你是老板

老板老板

老板，你喜

，你喜，你喜

，你喜欢

欢欢

欢什么样的

什么样的什么样的

什么样的员

员员

员工

工工

工？

？？

？为

为为

为什么？

什么？什么？

什么？（

（（

（破

破破

破

冰

冰冰

冰题

题题

题 

  

 

 

一、

一、一、

一、 

  

 在服事上蒙主喜

在服事上蒙主喜在服事上蒙主喜

在服事上蒙主喜悦

悦悦

悦（提后

（提后（提后

（提后2

22

2：

：：

：14

1414

14-

--

-19

1919

19）

））

）:

::

:（请先读V.14-19，再读

下文） 

A.

A.A.

A. 按正意分解真理的道（

按正意分解真理的道（按正意分解真理的道（

按正意分解真理的道（14

1414

14-

--

-15

1515

15）：

）：）：

）：保罗在这里直接吩咐提摩

太要尽他所能的分解神的道，当时的教会里，可能有人只做

些讨人喜欢的事，极可能这些人具有犹太人的背景，好讲些

无关紧要的事，却讨人的喜悦。保罗吩咐提摩太要在神托付

的事上忠心，教导、讲道各方面都要很清楚：一方面，要持

续不断的提醒和教导众人，使他们明白不可为无意义的言语

争辩，嘱咐他们做该做的事。另一方面，在教导和讲道上不

偏不倚、正确地剥析、解释真理。让人明白神的话语，才能

嘱咐他们当如何行，做该做的事。 

B.

B.B.

B. 持守主的真道（

持守主的真道（持守主的真道（

持守主的真道（16

1616

16-

--

-19

1919

19）：

）：）：

）：保罗吩咐提摩太 1. 

1. 1. 

1. 要

要要

要远

远远

远避

避避

避世俗

世俗世俗

世俗

的

的的

的虚谈

虚谈虚谈

虚谈：

：：

：世俗的虚谈指的是无谓的家谱和毫无意义的传说，

这些只是会带领人偏离神的话语，进而到不敬虔的地步，最

后就像毒疮溃烂，影响的范围/层面越来越大，成为败坏人

的风气，使许多人的信心软弱。2. 

2. 2. 

2. 要持守主的真道：

要持守主的真道：要持守主的真道：

要持守主的真道：真道

是神所启示并借着耶稣基督所立的根基，根基上有印记说：

“主认识谁是他的人”，指的是神在旧约已经向摩西启示，

祂按摩西的名认识他，摩西在神面前蒙恩（出埃及记33

章），並賜給摩西权柄治理以色列人、亚伦为祭司。然而，

可拉党公然攻击摩西和亚伦，不服神赐给摩西的权柄，万般

的挑战摩西和亚伦，摩西祈求神做裁断，神使可拉党脚下的

地开了口，将他们吞灭（民数记16章）。因此，保罗以“主

认识谁是他的人”事件提醒众人不要像可拉党，自以为义抵

挡神的仆人，要远离罪和不公义的事。 



讨论问题

讨论问题讨论问题

讨论问题 2

22

2：

：：

： 

  

 保

保保

保罗为

罗为罗为

罗为什么

什么什么

什么吩咐提摩太要竭力

吩咐提摩太要竭力吩咐提摩太要竭力

吩咐提摩太要竭力讨

讨讨

讨主喜

主喜主喜

主喜悦

悦悦

悦？

？？

？我

我我

我们

们们

们又

又又

又该

该该

该如

如如

如

何

何何

何讨

讨讨

讨主喜

主喜主喜

主喜悦

悦悦

悦呢

呢呢

呢？（

？（？（

？（观

观观

观察

察察

察应

应应

应用

用用

用题

题题

题）

））

） 

  

 

二、

二、二、

二、 

  

 在生命上蒙主喜

在生命上蒙主喜在生命上蒙主喜

在生命上蒙主喜悦

悦悦

悦（提后

（提后（提后

（提后2

22

2：

：：

：20

2020

20-

--

-21

2121

21）

））

）:

::

:（请先读V.20-21，再读

下文） 

保罗用大家所熟悉的大户人家作模拟，告诉提摩太神的教会有

各种不同的人，好像大户人家有不同的器皿，然而，器皿不在

于材质，而在于圣洁的生命。神教会里的人都是神用来得着世

代的器皿，不论所处位份或职责，都是耶稣用祂的宝血赎回的

人，他们只要自洁，脱离卑贱的事，卑贱的事乃是犯罪行恶。

因此，我们若犯罪、得罪神，需要来主面前认罪悔改离开罪，

就可以做主贵重的器皿，这就是预备好自己，做神要我们行的

各样善事。所以，我们每天需要来到神面前，聆听祂的话语，

顺服圣灵的引导，祂必指示我们所当作的事，使人得益处。 

讨论问题

讨论问题讨论问题

讨论问题 3

33

3：

：：

： 

  

 请问

请问请问

请问你如何看自己

你如何看自己你如何看自己

你如何看自己？你如何

？你如何？你如何

？你如何预

预预

预备自己成

备自己成备自己成

备自己成为

为为

为合主所用的

合主所用的合主所用的

合主所用的

器皿？（

器皿？（器皿？（

器皿？（应

应应

应用

用用

用题

题题

题）

））

） 

  

 

三、

三、三、

三、 

  

 在行事

在行事在行事

在行事为

为为

为人

人人

人上蒙主喜

上蒙主喜上蒙主喜

上蒙主喜悦

悦悦

悦（提后

（提后（提后

（提后2

22

2：

：：

：22

2222

22-

--

-26

2626

26）：

）：）：

）：（请先读V.22-26，

再读下文） 

A.

A.A.

A. 逃避私欲追求敬虔（

逃避私欲追求敬虔（逃避私欲追求敬虔（

逃避私欲追求敬虔（22

2222

22）：

）：）：

）：保罗教导提摩太要在生命上蒙主

喜悦后，马上吩咐他要逃避少年人的私欲。这私欲不单指情

欲的事(加六19a-21a)，也指对金钱、名利和享乐的欲望，

及自我中心、急躁、骄傲和愤怒等等，这些都会让人偏离圣

洁和公义的生活。要竭力追求主的公义、信德、仁爱、和

平。花时间与清心祷告的同伴一起寻求神，遵行神的话语，

作敬虔的人。 

B.

B.B.

B. 弃绝

弃绝弃绝

弃绝争

争争

争竞

竞竞

竞温和待人（

温和待人（温和待人（

温和待人（23

2323

23-

--

-26

2626

26）：

）：）：

）：保罗继续教导提摩太作主仆

人，不可争竞，总要温和待人。当我们传讲真理，不是指责

人，咄咄逼人叫人难受，而是温柔地教导人，提升人的属灵

生命。体恤别人的感受和需要。不要参与无知的辩论，强词

夺理不能叫人信服，唯有基督的生命才能感动人。不论所服

事的人如何响应，总要存心忍耐劝诫，以挽回他们，归向基

督；要信靠神，来打开他们的心眼，明白真理，悔改归回，

就能不再受魔鬼的辖制。 

讨论问题

讨论问题讨论问题

讨论问题 4

44

4：

：：

： 

  

 信主得救后你追求什么？你有属灵同伴陪伴

信主得救后你追求什么？你有属灵同伴陪伴信主得救后你追求什么？你有属灵同伴陪伴

信主得救后你追求什么？你有属灵同伴陪伴吗

吗吗

吗?

??

?（

（（

（观

观观

观察

察察

察

题

题题

题）

））

） 

  

 

讨论问题

讨论问题讨论问题

讨论问题 5

55

5：

：：

：你通常用什么

你通常用什么你通常用什么

你通常用什么态

态态

态度

度度

度对

对对

对待抵

待抵待抵

待抵挡

挡挡

挡你的人？

你的人？你的人？

你的人？为

为为

为何

何何

何保

保保

保罗

罗罗

罗要我

要我要我

要我们

们们

们温

温温

温

柔

柔柔

柔对

对对

对待

待待

待他

他他

他们

们们

们？（

？（？（

？（应

应应

应用

用用

用题

题题

题）

））

） 

  

 

祷

祷祷

祷告：

告：告：

告： 

  

 

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢！感谢祢籍着保罗吩咐提摩太的话

语来教导勉励我们。求祢保守我们的心思意念和脚步，能全然委身基

督耶稣，与基督紧紧连结，持守真理，不偏左右；也能逃避私欲，追

求圣洁和公义，离弃无意义的争竞，温柔待人。在我们软弱的时候，

求祢赐给我们刚强；在我们疲乏的时候，求祢加添给我们力量。并求

祢赐给我们一颗勇敢的心，效法保罗，作一个蒙祢喜悦的工人，使更

多人来认识祢，接受耶稣基督为他们的救主，享受祢丰盛的恩典。感

谢祷告是奉主耶稣基督宝贵的圣名求！阿们！  

 

第四时段：祷告服事（10 分钟） 

可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

 

4/7  受难日晚崇拜联合聚会 

4/14-4/15 提摩太后书 3：1-17 

4/22-4/23 提摩太后书 4：1-22 

 


