
【小组聚会材料】   提摩太后书系列 5–持守真道必得公义冠冕 

         2023 年四月 21–22 日 

 

第一时段： 欢迎你来(15 分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思

意念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二时段： 敬拜赞美(20 分钟) 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神

的荣面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开

口为下列事项祷告。(组员个人的需要请在第四个时段分享祷告） 

1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿ 

（如果你不确定小组认领的单位，请洽教会。） 

2. 教会事工： 

- 教会现场主日崇拜@9am&11am 

- 启程福音 Alpha Course zoom：主日@7:30pm 

- 第二季装备课程上课中，欢迎在 Social App 及教会网页登

入 zoom 上课 

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

 病痛组员或亲朋：__________________并商讨如何关怀他们。 

第三时段： 话语分享(45 分钟) 

1. 回应主日信息：聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的

中心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？ 

2. 小组聚会话语分享时段的目的乃是让神的话改变我们的价值

观，并且应用在每天的生活里，因此鼓励带领的同工让大家

多参与分享。 

本周主题：持守真道必得公义冠冕 

经文：提后 4：1-22 

背诵经文： 那美好的仗我已经打过了，当跑的路我已经跑尽了，

所信的道我已经守住了。(提后 4：7) 

  

提摩太后书第四章不单是提摩太后书的最后一章，也是保罗书

信中最晚写成的部分。因此，常有人说当把这一章看成是保罗的

遗言。保罗在他人生和事奉的最后阶段里交代些什么？ 

讨论问题 1： 如果你知道自己在世的日子只剩下一周，你会留下

什么话给你的家人朋友？（破冰题） 

 

 务要传道（提后 4：1-5）：(请先读 V.1-5，再读下文) 

 这是从神而来的命令（1-2a 节）：保罗在这里非常庄重

的交代提摩太务要传福音。“嘱咐”在原文的意思是郑

重的宣布，是一种带着命令的吩咐。保罗在这里特别提

到他是在神和基督耶稣面前命令提摩太，意思是他所给

予的命令其实是从神和基督而来的。同时，保罗特别提

到基督耶稣是“将来要审判活人死人的“，这就更显出

此命令的重要性。因为将来所有人都要受审判，而接受

福音与否将是永生与永死的不同。除了提到这是在神和

基督耶稣面前的命令，保罗也提到这命令是凭着主将来

的显现和祂的国度。凭着有“以。。。为由”的意思，

因此英文圣经一般翻作“in view of”。换言之，基督

将来的显现和祂的国度是传福音的动力。 

 务要传扬真道（2b-4 节）：保罗在此进一步的解释要如

何来活出“务要传道”的命令。首先，他提到无论何时

何地都要去传扬真道。经文中的“得时”和“不得时”

分别指方便和不方便的时候，无论我们觉得这是良机与

否、无论我们觉得这是否是方便的时候，我们都需要去

传扬福音。而且不只要无论何时何地的传，还要专心的

传。这里的专心用的是命令式，因此有要坚持的传之

意。其次，保罗提到要用各样的方法。责备指的是当一

个人在错误中的时候要指出他的错误好让他回转；警戒

是一个人快犯错误时去提醒他好让他免于陷入罪中；而

劝勉则是鼓励一个人持续的走在正路中。在这里保罗特

别提到要用百般的忍耐去责备警戒和劝勉，意思是要提

摩太能够沉稳且长期的去做这些事。 

保罗接着解释，他之所以要特别交代提摩太要有专心和

耐心去传扬真理，是因为当时的世代是一个不容易的世

代，人们不愿意花时间去认识真理，只想听自己想听却

没有意义的言语，因此格外的需要神的仆人以专心和耐

心去传讲真理。其实不单当时是这样，现在更是如此。 



 尽事奉的本份（5 节）：面对这样的世道，保罗却说提

摩太要活出一个不同的人生。无论环境如何，他都应当

头脑清醒的处世，并且愿意为成全神在他身上的心意付

上代价。“尽你的职分”在原文是命令式，即要提摩太

无论环境如何、无论要付多少代价，都要忠心的去做，

直到完成神所托付的工作。 

讨论问题 2： 保罗在神面前吩咐提摩太务要传道，你对此有何回

应？（观察应用题） 

讨论问题 3：在传扬福音的时候，你通常遇到哪些困难，你都如

何解决？（观察应用题） 

 

 持守真道必得公义冠冕(提后 4：6-8)：(请读 V.6-8 再读下

文) 

 持守真道（6-7 节）：在劝勉完提摩太务要传道之后，

保罗将话题带回到他自己身上。他一方面谈到自己的即

将面对死亡的处境，另一方面也回顾他自己是如何持守

务要传道的命令。即将离世的他看自己的生命像是一个

即将被神收纳的祭物（参 腓 2：17）。许多人在面对生

命的终局时都采用一种避讳的消极做法，但保罗却借机

回顾他的生命。他在这里用了三个图画来形容他的一

生。首先，他说他已经打过美好的仗。这并不是说打仗

是美好的，而是在指自己像个忠心的士兵一样坚守岗

位。其次，他说他像运动员一样把该跑完的路程都跑完

了，表明他有纪律及耐心。最后，他借用当时希腊哲人

的说法“守住”来形容自己没有离开主。 

 必得公义冠冕（8 节）：保罗接着提到他如此行的奖

赏。他特别提到他虽然面对死亡，但在神那里却有极美

的奖赏，就是神要赐给他一个冠冕。而更宝贵的是，那

个荣耀的公义冠冕不是神单单为保罗预备的，也是为我

们预备的！由于这里提到“爱慕祂显现的人”对应了第

一节那里所说“凭着祂的显现”，一般认为保罗提到公

义的冠冕也是为了鼓励提摩太务要持守真道。 

讨论问题 4： 保罗如何面对死亡？这对你有何启发？（观察应用

题） 

 最后的嘱咐与祝福(提后 4：9-22)：(请读 V.9-22 再读下

文) 

保罗在提摩太后书的尾声做了一些交代，当中主要是人事上

的安排及个人的要求，也有最后的问安。在这类似家常的话

语中，体现出他的事奉中的两个关键： 

 同工的重要性（9-12 节）：在这短短的 4节经文中，除

了提摩太还提到了 6 位同工。保罗特别要求提摩太要快

快的到他那里去，因为过去曾陪伴保罗在狱中的底马

（参 歌罗西书 4：14 与 腓利门 24）现在已经离开他。

从这我们看见在事奉中，尤其在艰难中时，需要同工的

陪伴。另外我们也看到保罗仍在差派同工去坚固各教

会，这也表明了团队事奉的重要性。此外，他特别交代

提摩太要把马可带来则表明了他宽大的胸怀。马可在年

轻时曾因事奉辛苦而在宣教旅程中离开团队，后来归回

团队，现在已经成熟的他在神国中却是有大用。而保罗

也宽宏的接纳他。 

 在苦难中的操练（13-18 节）：据学者考究，13 节所提

的外衣是一种过冬的衣服，可见保罗在狱中正在受苦。

因此我们可以在 14 到 18 节见看见保罗在受苦中的操练

的。首先，他要提摩太带给他的皮卷很可能是旧约圣

经，由此看见他读经的操练。其次，他虽然遭受亚历山

大在法庭审讯里的陷害，但他却宣告神的大能和拯救，

并选择来赞美。 

讨论问题 5： 从提摩太前后书中，保罗的哪些教导对你最有帮

助？（应用题） 

 

祷告： 

亲爱的天父，我们感谢赞美祢！因祢提醒我们无论环境如何都要

持守并传扬真理，好使祢的国得以扩展。求主祢帮助我们在困难

的环境中选择打美好的仗、跑当跑的路、守住祢的道，以至于我

们都有份于祢为我们预备的公义冠冕。感谢祷告奉耶稣得胜的名

祈求，阿们！ 

 

第四时段:祷告服事(10 分钟)请小组长带领，为彼此需要祷告。 

4/28 主题查经：欢迎圣灵降临 

5/5 提多书 1 

5/12 提多书 2 


