
【小组聚会材料】        专题系列–圣灵与我 

      2023 年四月 28–29 日 

 

第一时段： 欢迎你来(15 分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思

意念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二时段： 敬拜赞美(20 分钟) 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神

的荣面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开

口为下列事项祷告。(组员个人的需要请在第四个时段分享祷告） 

1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿ 

（如果你不确定小组认领的单位，请洽教会。） 

2. 教会事工： 

- 教会现场主日崇拜@9am&11am 

- 启程福音 AlphaCoursezoom：主日@7:30pm 

庆祝母亲节联合聚会，观赏 恩、爱进行式 歌剧

点半即可进场

- 第二季装备课程上课中，欢迎在 SocialApp 及教会网页登

入 zoom 上课 

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

 病痛组员或亲朋：__________________并商讨如何关怀他们。 

第三时段： 话语分享(45 分钟) 

1. 回应主日信息：聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的

中心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？ 

2. 小组聚会话语分享时段的目的乃是让神的话改变我们的价值

观，并且应用在每天的生活里，因此鼓励带领的同工让大家

多参与分享。 

本周主题：圣灵与我 

经文：路 4：18 

背诵经文：主的灵在我身上、因为他用膏膏我、叫我传福音给贫穷

的人．差遣我报告被掳的得释放、瞎眼的得看见、叫

那受压制的得自由。(路 4：18) 

  

圣灵是我们每天生活及事奉能力的来源，是我们要过得胜的生

活不可少的。耶稣基督在地上服事时能力的泉源就是圣灵。在路

加福音第 4 章 18 节里，主耶稣很清楚地说：「主的灵在我身上、

因为他用膏膏我、叫我传福音给贫穷的人．差遣我报告被掳的得

释放、瞎眼的得看见、叫那受压制的得自由」。身为教会的一

员，我们就是基督的身体一个肢体，也领受了路 4章 18 节的恩

膏。 

讨论问题 1： 你是否经历过圣灵的能力在你身上？请简短分享。

（破冰题） 

 

 经历圣灵的三个基本心态： 

我们若想经历圣灵的大能，必须要有以下三种基本心态： 

 谦卑的心：不要因着我们的不习惯、不合我们的理性或

我们的骄傲而拒绝神的工作，因为神常在人意想不到的

地方、用人意想不到的方法来工作，如耶稣走在水面

上、门徒以为是鬼；Azusa 街的大复兴，神用其貌不扬

的黑人牧师 William Seymour 在简陋的场地聚会，许多

信徒热络地去要参加聚会，却望门止步。 

 渴慕的心：在资源丰富的世代，靠自己或生活周围的

人，我们容易不重视、不渴慕被圣灵充满，但弗 5：18

说「只要被圣灵充满」，是要我们每天被圣灵充满，被

圣灵充满最常见的一个表现就是说方言。 

1. 方言有两种：1）乡谈，就是讲别国的语言 2）祷告的

语言。 

2. 方言的四个好处：1）可以帮助我们来敬拜赞美，在苦

难中，用方言来祷告或敬拜可以不受悟性的牵制。2）

能讲说神的奥秘（林前 14：2）3）能够造就自己（林

前 14：4a）4）对不信的人作证据（林前 14：22） 

方言如果是祷告的语言就不需要翻译，但如果是向人讲

话，就需要翻译，使人听得懂，就如用英语向讲法语的

人讲道时，需要有人翻译为法语。 

 顺服的心（徒 5：32）神赐圣灵给顺服的人。当我们顺

从圣灵的引导时，神的恩膏就临到我们。如当圣灵要动

我们的舌头时，我们顺服、配合地张开口、动我们的舌

头。除去我们心中的害怕欢迎圣灵降临，开口，被圣灵

充满，经历圣灵的能力。 



讨论问题 2： 为什么我们需要有三种基本的心态来让圣灵充满

呢？哪一项是最不容易作的呢？（观察应用题） 

讨论问题 3：你是否已领受方言的恩赐呢？用方言祷告能带来什

么益处？你曾否经历其中的益处？（观察应用题） 

 

 圣灵与我：主耶稣复活以后升天之前要门徒留在耶路撒冷等

候圣灵的降临（徒 1：1-8）。祂如此的吩咐是因为门徒在

跟随神传祂福音的过程中不能没有圣灵的能力。 

 五重职务：1.使徒：使徒是建立教会的工头，使徒需要

清楚蓝图和需要推动其他人完成所有的事情。2.先知：

准确说出神在不同阶段做的事，使徒看大蓝图，先知话

语的准确性是非常重要，但先知的话语是有限，不完

全，先知的话也是有条件性，要先遵行神的话，才能领

受祝福。3.教师、牧师、传福音：使徒传达异象，先知

领受方向，教师教导真理，牧师和传福音，就放胆出去

传讲、见证耶稣，教会就被建立。 

 恩赐：恩赐是圣灵感动所带出来的服事（林前 12：

8~10）。一般而言是圣灵随己意赐下的，但也可以求

（林前 14：1）。 

1. 知识言语：祷告中透过圣灵的启示能够看见现在或是

过去发生的事情。 

2. 智慧言语：透过圣灵能够看见神在人身上的心意和工

作。 

3. 先知讲道：能够按时候说出造就，劝勉，安慰人的

话。 

4. 信心：祷告中基于神的启示而发出信心的宣告，事情

就成就了。 

5. 医治：特别领受对各种不同疾病的医治（可以是心灵

上或身体上）。 

6. 行异能：与信心类似，有能行神迹奇事的能力。 

7. 方言：能说出各种不同地方的语言或天使的话语。 

8. 辨别诸灵：能够分辨哪些灵是出于神的或不是。 

9. 翻方言：能将方言翻成悟性能明白的语言的能力。 

弟兄姊妹，神不要我们停留于自我满足的地步，祂要我们被

圣灵充满成为一个带着神能力将福音传给万民的器皿。为了

神的国度，为了将人的心意夺回，我们要关心神的作为。求

神赏赐给我们一切的恩赐，能在祂国度扩张领域上有份，成

为改变世代的器皿，求神赐下各样的恩赐，让我们心中火热

地向神祈求，使用我们成为万民祝福的管道。 

讨论问题 4：为何圣灵赐给我们这么多的恩赐，我们该如何使

用？（观察应用题） 

讨论问题 5： 请拿出从教会服务台或是 Rolcc Social 下载后印出

的鸽子，并分享你曾经在何时何地经历圣灵，并到

那里以手机拍下鸽子与你的照片。之后将照片上传

至 Rolcc Social 上“圣灵与我”处。（应用题） 

 

祷告： 

亲爱的天父，我们感谢赞美祢！因为祢赐下圣灵在我们当中，使

我们重生，得以经历在基督里的新生命。我们也谢谢圣灵在我们

当中的作为，为要使我们的着事奉的能力。求主帮助我们渴慕圣

灵的恩赐彰显在我们当中，使我们得着益处，也使我们领受恩

赐，好使别人也得着益处。感谢祷告奉耶稣得胜的名祈求，阿

们！ 

 

第四时段:祷告服事(10 分钟)请小组长带领，为彼此需要祷告。 

5/5 提多书 1 

5/12 庆祝母亲节联合聚会 

5/19 提多书 2 


