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第二課﹕觀察聖經 
 
I. 了解聖經的模式 

A. 不要「望文生意」 
� 撒該是不是好人？ 
 

B. 聖經的原先對象不是「今天的我們」 
 Sender ====> Receiver 

 A   B   C   

 Sender ====> Receiver 

 
C. 了解聖經的模式﹕觀察、解釋、應用（O-I-A） 

� 觀察（Observation） 
− Who（誰） 
− Where（那裏） 
− When（那時） 
− What（什麼） 
− Why（為何） 
− How（如何） 

 
有一個法利賽人、名叫尼哥底母、是猶太人的官。這人夜裡來見耶
穌、說、拉比、我們知道你是由上帝那裡來作師傅的．因為你所行的
神蹟、若沒有上帝同在、無人能行。耶穌回答說、我實實在在的告訴
你、人若不重生、就不能見上帝的國。尼哥底母說、人已經老了、如
何能重生呢．豈能再進母腹生出來麼。耶穌說、我實實在在的告訴
你、人若不是從水和聖靈生的、就不能進上帝的國。從肉身生的、就
是肉身．從靈生的、就是靈。我說、你們必須重生、你不要以為希
奇。風隨著意思吹、你聽見風的響聲、卻不曉得從那裡來、往那裡
去．凡從聖靈生的、也是如此。尼哥底母問他說、怎能有這事呢。 

      …… 

上帝愛世人、甚至將他的獨生子賜給他們、叫一切信他的、不至滅
亡、反得永生。因為上帝差他的兒子降世、不是要定世人的罪、乃是
要叫世人因他得救。信他的人、不被定罪．不信的人、罪已經定了、
因為他不信上帝獨生子的名。 【約翰福音三1-9、16-18】 

 
� 解釋（Interpretation）和應用（Application）必需建基在觀察上 

− 彼得為何見到主耶穌後便跳在海裏面呢？ 
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天將亮的時候、耶穌站在岸上．門徒卻不知道是耶穌。耶穌就對他們
說、小子、你們有喫的沒有。他們回答說、沒有。耶穌說、你們把網
撒在船的右邊、就必得著。他們便撒下網去、竟拉不上來了、因為魚
甚多。耶穌所愛的那門徒對彼得說、是主。那時西門彼得赤著身子、
一聽見是主、就束上一件外衣、跳在海裡。其餘的門徒、（ 離 岸 不 

遠 、 約 有 二 百 肘）就在小船上把那網魚拉過來。他們上了岸、就看
見那裡有炭火、上面有魚、又有餅。 

      【約翰福音廿一4-9】 
 

 
II. 靈修練習 

A. 馬可福音六45-52 
 

耶穌隨即催門徒上船、先渡到那邊伯賽大去、等他叫眾人散開。他既
辭別了他們、就往山上去禱告。到了晚上、船在海中、耶穌獨自在岸
上．看見門徒、因風不順、搖櫓甚苦．夜裡約有四更天、就在海面上
走、往他們那裡去、意思要走過他們去．但門徒看見他在海面上走、
以為是鬼怪、就喊叫起來．因為他們都看見了他、且甚驚慌。耶穌連
忙對他們說、你們放心．是我、不要怕。於是到他們那裡上了船、風
就住了．他們心裡十分驚奇。這是因為他們不明白那分餅的事、心裡
還是愚頑。 

 
B. 一個靈修方法的參考 

� 安靜思想﹕在過去和未來一個星期中，你有甚麼愉快或憂心的事 
− 過去一個星期﹕            
− 未來一個星期﹕            

� 快讀經文，把吸引你的字圈出 
� 再讀經文 

− 間下吸引你的句子 
− 寫下你覺得這段經文的主要信息 
− 選一節對你說話的經文 

� 結束禱告（ACTS） 
− Adoration （讚美） 
− Thanksgiving （感恩） 

− Confession （認罪） 
− Supplication （祈求） 

 


