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第八課： 智慧的典範 – 才德的婦人 
  

引言: 在箴言書中，智慧被擬人化，智慧化成一個智慧的婦人，她在街頭上宣講神的

話，大聲疾呼要人悔改，尋找智慧第八章記載了智慧婦人，建造房屋，要去街上找人來聆

聽她的教訓，專心來尋求智慧的訓誨。可見婦女在箴言書中的地位非常重要。箴言書 31

章 10-31節是為眾人說喜愛的智慧詩，這首詩，頌讚以為敬畏耶和華的婦女，全詩共有

22 節，是按照希伯來 22個字母順序所排列而成的，稱為離合詩或字母詩。這首優美的

詩，頌讚一位敬畏耶和華的賢德的婦女，在她的身上，看到一個智慧的典範。 

 

一、誰是才德的婦女？ 

 

1. 敬畏耶和華，有智慧，有能幹的女人：（11：16，12：4，14：1） 

 

2. 才德的希伯來文的意思是：穩固，強大，能幹的意思，是指有道德，才華出眾，滿

有智慧的女人。（參考得 3：11）  

 

二、她建立敬虔的家室 

 

1. 她的丈夫倚靠她：（31:11-12） 

 

2. 她細心的照顧好她的兒女：（31:14-15） 

 

3. 她有智慧的分配工作給僕人：（31:15） 

 

4. 她慷慨施捨給困苦窮乏的人：（31:20） 

 

三、她是智慧的化身 

 

1. 她精明能幹，辨明家中的需要（31:27） 

2. 她勤勞工作，又有紀律（31:13，19） 

3. 她善於經營，懂得治理（31:14-18） 

4. 她深具遠見，及早預備（31:21，25） 

 

四、她配得稱讚（31:28-31） 

 

1. 三次的稱讚（或榮耀）是最高的讚揚（31:28，30，31） 
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2. 她的丈夫和兒女都稱讚她（31:29） 

 

3. 她被稱讚的原因-敬畏耶和華（31:30） 

 

結論：這位才德的婦人，是智慧的典範，她才華出眾，又有智慧，她的丈夫和兒女稱頌

她，她是一個有福的人。 

 

作業八： 

 

1. 從才德的婦人所作的事情當中，那些是智慧的典範可以讓我們學習的？ 

 

2. 你將如何使用智慧來管理你的家？ 

 

3. 上這門主日學箴言下-實務篇，給你最大的收穫是什麼？ 


