
你能強迫⼈信主嗎？

隔斷的牆垣
DAVID & CHARLINE SUN



光賢牧師對看待孩⼦的教導


與⻘少年建⽴屬靈關係：

家庭祭壇的建⽴


DAVID & CHARLINE SUN前⾔



- ⾃我預備＆教材選擇


- 設計適合全家的靈修⽅式


- 藉創意增進豐富性


- 困難議題和問題解答

DAVID & CHARLINE SUN
建⽴家庭祭壇的⽅式



DAVID & CHARLINE SUN
⾃我預備＆教材選擇
建⽴家庭祭壇的基礎

兒⼥是耶和華所賜的產業；
所懷的胎是祂所給的賞賜

詩篇127:3

教養孩童，使他⾛當⾏的
道，就是到⽼他也不偏離

箴⾔22:6

‐ 越早越好! 就從今天做起 
  (The earlier the better! Start Today!) 

‐ 找出最適合⾃⼰的⽅式 
  (Do what’s most suitable for you) 

‐ 保持它的趣味性和吸引性 
  (Keep it interesting and engaging) 

‐ 給⼤家互相學習的機會 
  (Learning opportunity for EVERYONE) 

‐ 必須隨著時間變動 
  (Must evolve over time) 



DAVID & CHARLINE SUN
⾃我預備＆教材選擇
⾃我的預備：對⾃⼰的屬靈基本瞭解

兒⼥是耶和華所賜的產業；
所懷的胎是祂所給的賞賜

詩篇127:3

教養孩童，使他⾛當⾏的
道，就是到⽼他也不偏離

箴⾔22:6

- 實際年齡vs屬靈年齡 
  (Physical age vs Spiritual age) 

  ⼩⼦ 少年⼈ ⽗⽼ 

- 童年和家庭背景 
  (Childhood and Family Background) 

- 聖經知識 (Biblical Knowledge)

- 神學訓練和興趣 
  (Theological Training and Interest) 

- 帶領查經的訓練 
  (Experience in Leading Bible Study) 



DAVID & CHARLINE SUN
⾃我預備＆教材選擇

教材選擇：因材施教

兒⼥是耶和華所賜的產業；
所懷的胎是祂所給的賞賜

詩篇127:3

教養孩童，使他⾛當⾏的
道，就是到⽼他也不偏離

箴⾔22:6

- 年齡和成熟度 (Age and Maturity) 

- 語⾔的能⼒ (Language Skills) 

- 聖經的知識 (Bible Knowledge) 

- 能⼒和個性 (Aptitude and Personality) 



DAVID & CHARLINE SUN
可使⽤教材＆禱告主題

- 荒漠⽢泉或類似教材 (Stream in the Dessert or similar) 

- 教會的電⼦靈修教材 (Church eDevotion) 

- 主⽇聚會或主⽇學的錄⾳/影⾳ 
   (Audio or video of sermon or teaching) 

- 聖經 (Bible) 

兒⼥是耶和華所賜的產業；
所懷的胎是祂所給的賞賜

詩篇127:3

教養孩童，使他⾛當⾏的
道，就是到⽼他也不偏離

箴⾔22:6

- 固定的禱告題材(Exactly the same criteria to consider) 

- 替換式的禱告題材(Rotate topics)

- 特別代禱事項 (Special prayer requests) 

- 相關性和個⼈性的禱告 (Make it relevant and personal)

- 7天輪替式的禱告題材



基本原則
DAVID & CHARLINE SUN

設計適合全家的靈修⽅式

‐ 找到最適合你和家庭成員的⽅式 
   

‐ 考慮適當的教材 
   

‐ 參與就是最重要的 – 邊做邊學 
   

‐ 以上帝為中⼼ 
   It’s not a time to share personal issues and needs or     
   discuss current events (it’s fine if they come up, but   
   keep it short) 



如何進⾏&參與程度
DAVID & CHARLINE SUN

設計適合全家的靈修⽅式

‐  What: Covered last week

‐  When: Morning? Night? Before sleep? After       
dinner? 

‐  How Often: Once a week? Weekdays? Everyday?
 

‐  How long: 5 minutes to one hour
 

‐  Who: Father and/or Mother? Teens? 

Family Word Prayer
Teenager - take 

turn to lead
Read Bible together, 

discuss/share
Teens pray based 

on Bible



話語原則
DAVID & CHARLINE SUN

設計適合全家的靈修⽅式

‐ 專注在神 

   例如: 神如何對我們說話 

‐ 記得! 這也是⽗母親的靈修! 

‐ 謙卑

‐ 找到適當的語⾔，可以考慮雙語 

‐ 與孩⼦的交流 - 忍受      接受      享受



禱告原則
DAVID & CHARLINE SUN

設計適合全家的靈修⽅式

‐ 各個年齡層會說話的⼈都可以開⼜禱告 

‐ 每個⼈使⽤⾃⼰最⾃在的語⾔禱告 

‐ 學習聆聽聖靈的聲⾳ 

‐ 不論處於甚麼景況, 開⼜彼此祝福 

‐ 和孩⼦無話不談嗎？真⼼真意 VS 是⾮對錯



千萬「不要」做的事
DAVID & CHARLINE SUN

藉創意增進豐富性

‐ 變成查經的時間 

‐ 變成訓話的時間 

‐ 「審判」孩⼦⼀天的⾏為 

‐ 批評分享 禱告或其他問題 

‐ 單向溝通模式

‐ ⼀成不變

‐ 太多 (次數太多  時間太⾧  內容太難  壓⼒太⼤

  搞得太累  太不舒服  太無趣  太痛苦)

讓孩⼦不願意跟你讀經禱告的最佳⽅法

你們做⽗親的，不要惹兒⼥的氣，
只要照著主的教訓和警戒養育他們

以弗所書6:4



讓30分鐘成為⼀瞬間
DAVID & CHARLINE SUN

藉創意增進豐富性

‐ 每⼀位都參與 

‐ 將時間切成⼩區塊 

‐ 使⽤適合年齡的教材來吸引 

‐ 創造舒適的氛圍 

‐ 例⼦：Operation World

你們做⽗親的，不要惹兒⼥
的氣，恐怕他們失了志氣

歌羅西書3:21



讓每⼀位都參與

DAVID & CHARLINE SUN
藉創意增進豐富性

‐ 每⼀位輪流承接不同的事情 

‐ 讓孩⼦搜尋代禱事項或困難問題 

‐ 讓每個⼈有機會發問

你因敵⼈的緣故，從嬰孩和
吃奶的⼜中，建⽴了能⼒，
使仇敵和報仇的閉⼜無⾔ 詩篇8:2

Day Prayer
Sun Church
Mon Authority
Tue Non-beleiver Friends/Family
Wed Believer Friends/Family
Thur Operation wold
Fri Personal Needs
Sat Blessed the teens



如何⾯對棘⼿問題
DAVID & CHARLINE SUN

困難議題和問題解答

‐ 不要假裝完全懂 

‐ 能夠回答就回答 

‐ 要能夠⾃在地說：

  我稍後再回覆

  我們或許永遠也無法明⽩神的奧祕

‐ 熟悉使⽤的教材

‐ 熟能⽣巧



難題排⾏榜
DAVID & CHARLINE SUN

困難議題和問題解答

10) 誰跟亞當夏娃的兒⼦結婚? 

9)  如果神愛世⼈, 為什麼不信的⼈會到地獄
去? 那⾮信徒會上天堂嗎? 

8) 基督徒⼀定要去教會才會討神的喜悅嗎? 
7) 我們不⼀定要完全遵守舊約時代的律法吧? 
為什麼我們還在談論著舊約的⼗誡呢? 
6) 為什麼上帝允許舊約時代的⼈可以有很多
的妻⼦呢? 



難題排⾏榜
DAVID & CHARLINE SUN

困難議題和問題解答

5) 救恩可以被拿⾛嗎? 

4) 為什麼舊約的上帝好像很喜歡殺⼈呢? 

3) 你說你(⽗母)是耶穌的信徒，那為什麼你還
是常常 會做錯事呢? 

2) 我們⼀定要受洗才算是得救嗎? 
1) 我的⽼師說創造論只是各種理論中的⼀
種。 



如果⋯⋯
DAVID & CHARLINE SUN

困難議題和問題解答

− 如果我的孩⼦拒絕和其他家⼈⼀起靈修，怎麼
辦? 

− 如果我的另⼀半是⾮信徒，那怎麼辦? ‐如果我
的孩⼦年齡相差五歲以上呢? 

− 如果我們其中⼀⼈⾧期缺席或是忙碌呢? ‐如果
我們實在找不到共通的語⾔呢? 

− 如果我們當中拒絕參與 (不願意開⼜分享)，怎
麼辦? 

− 如果有太多的問題我無法回答，怎麼辦呢? 

 



DAVID & CHARLINE SUN
困難議題和問題解答

家庭祭壇最主要的⽬的

− 把時間分別為聖給上帝是很重要的，因為祂
配得我們擺上所有的⼼思、時間和精⼒

− 不要因為質與量⽽給⾃⼰太⼤壓⼒，⽽是著
重於在家中實踐「基督是我家之主」
− 信仰的傳承       信仰的繼承 

− 上帝沒有孫⼦：爸媽引進⾨ 救恩看個⼈

− 聆聽 VS 說教



你能強迫⼈信主嗎？
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