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第七講



課程須知：

1/12-3/16 每週日上午9:00-10:30  十次課程 上課滿九次以
上發證書 遲到30分鐘以上不算出勤。

講義每週六之前上傳教會網站 內有課程表 請提前閱讀本周
經文。

線上的請靜音及關閉攝像頭 有問題請打在聊天室 下課後會
留Q&A時間。



課

程

表

課次 內容 章節 日期

第一講 概論&創造、犯罪、墮落。 1:1-4:26 1/12

第二講 大洪水&挪亞一家 5:1-11:26 1/19

第三講 神揀選亞伯拉罕 11:27-15:21 1/26

第四講 神賜福亞伯拉罕 16:1-20:18 2/2

第五講 應許之子以撒 21:1-24:67 2/9

第六講 以掃與雅各 25:1-28:22 2/16

第七講 雅各在舅父拉班家 29:1-33:17 2/23

第八講 雅各回到迦南 33:18-37:36 3/2

第九講 約瑟在埃及 38/1-41:57 3/9

第十講 雅各一家到埃及 42:1-50:26 3/16



創世記28:15

我也與你同在。你無論往哪裏去，我必保佑你，領你歸回這地，
總不離弃你，直到我成全了向你所應許的。”

創世記28:20-22 

20 雅各許願說：“神若與我同在，在我所
行的路上保佑我，又給我食物吃，衣服穿，
21 使我平平安安地回到我父親的家，我就
必以耶和華爲我的神。 22 我所立爲柱子的
石頭也必作神的殿；凡你所賜給我的，我
必將十分之一獻給你。”



簡介：

 雅各到舅父拉班家

 雅各娶了利亞與拉結並她們的使女

 雅各的妻妾與她們所生的兒女

 雅各積攢財富，拉班苛待雅各。

 雅各逃跑

 雅各與神摔跤

 雅各與以掃相見

 雅各平安回到迦南



1 雅各起行，到了東方人之地，

2 看見田間有一口井，有三羣

羊臥在井旁；因為人飲羊羣都

是用那井裏的水。井口上的石

頭是大的。3 常有羊羣在那裏

聚集，牧人把石頭轉離井口飲

羊，隨後又把石頭放在井口的

原處。

雅各到了拉班家（29：1-14）
 雅各到了巴旦.亞蘭（1-3）

別是巴

伯特利

巴旦亞蘭

全程約850公里
（約30天路程）

哈蘭



4 雅各對牧人說：「弟兄們，你們是哪裏來的？」他們說：「我們是哈

蘭來的。」5 他問他們說：「拿鶴的孫子拉班，你們認識嗎？」他們說：

「我們認識。」6 雅各說：「他平安嗎？」他們說：「平安。看哪，他

女兒拉結領着羊來了。」 7 雅各說：「日頭還高，不是羊羣聚集的時

候，你們不如飲羊，再去放一放。」8 他們說：「我們不能，必等羊羣

聚齊，人把石頭轉離井口才可飲羊。」

雅各到了拉班家（29：1-14）
 雅各打聽舅父拉班情況（4-8）



9 雅各正和他們說話的時候，拉結領着

她父親的羊來了，因為那些羊是她牧放

的。 10 雅各看見母舅拉班的女兒拉結

和母舅拉班的羊羣，就上前把石頭轉離

井口，飲他母舅拉班的羊羣。11 雅各與

拉結親嘴，就放聲而哭。12 雅各告訴拉

結，自己是她父親的外甥，是利百加的

兒子，拉結就跑去告訴她父親。

雅各到了拉班家（29：1-14）
 雅各見到拉結（9-12）



13 拉班聽見外甥雅各的信息，就跑

去迎接，抱着他，與他親嘴，領他

到自己的家。雅各將一切的情由告

訴拉班。14 拉班對他說：「你實在

是我的骨肉。」雅各就和他同住了

一個月。

雅各到了拉班家（29：1-14）
 雅各見到拉班（13-14）

利百加出嫁至今，已有97年了。



15 拉班對雅各說：「你雖是我的骨肉（原文是弟兄），豈可白白地服

事我？請告訴我，你要甚麼為工價？」16 拉班有兩個女兒，大的名叫

利亞，小的名叫拉結。17 利亞的眼睛沒有神氣，拉結卻生得美貌俊秀。

18 雅各愛拉結，就說：「我願為你小女兒拉結服事你七年。」19 拉

班說：「我把她給你，勝似給別人，你與我同住吧！」20 雅各就為拉

結服事了七年；他因為深愛拉結，就看這七年如同幾天。

雅各娶拉班的兩個女兒（29：19-30）
 雅各愛拉結（ 15-20）

一般聘禮30-40舍客勒銀子，牧人年薪10舍客勒銀子。



21 雅各對拉班說：「日期已經滿了，求你把我的妻子給我，我好與她同

房。」22 拉班就擺設筵席，請齊了那地方的眾人。23 到晚上，拉班將

女兒利亞送來給雅各，雅各就與她同房。24 拉班又將婢女悉帕給女兒利

亞作使女。25 到了早晨，雅各一看是利亞，就對拉班說：「你向我做的

是甚麼事呢？我服事你，不是為拉結嗎？你為甚麼欺哄我呢？」26 拉班

說：「大女兒還沒有給人，先把小女兒給人，在我們這地方沒有這規矩。

27 你為這個滿了七日，我就把那個也給你，你再為她服事我七年。」

雅各娶拉班的兩個女兒（29：19-30）
 雅各被騙娶利亞（ 21-27）

雅各騙以撒給以掃的祝福，拉班騙雅各娶利亞。
路加福音6:31

你們願意人怎樣待你們，你們
也要怎樣待人。



28 雅各就如此行。滿了利亞的七日，

拉班便將女兒拉結給雅各為妻。 29 拉

班又將婢女辟拉給女兒拉結作使女。

30 雅各也與拉結同房，並且愛拉結勝

似愛利亞，於是又服事了拉班七年。

雅各娶拉班的兩個女兒（29：19-30）
 雅各為拉結繼續服事拉班（ 28-30）

利未記18:18

你妻還在的時候，不可另娶她的姊妹作對頭，露她的下體。



31 耶和華見利亞失寵（原文是被恨；下同），就使她生育，

拉結卻不生育。

雅各的兒女（29：31-30：24）
 利亞為雅各所生的兒子（ 29：31-35）

詩篇72:12-14 

12 因為，窮乏人呼求的時候，他要
搭救；沒有人幫助的困苦人，他也
要搭救。13 他要憐恤貧寒和窮乏的
人，拯救窮苦人的性命。14 他要救
贖他們脫離欺壓和強暴；他們的血
在他眼中看為寶貴。



32 利亞懷孕生子，就給他起名叫呂便（就是有兒子的意思），因而說：

「耶和華看見我的苦情，如今我的丈夫必愛我。」 33 她又懷孕生子，

就說：「耶和華因為聽見我失寵，所以又賜給我這個兒子」，於是給他

起名叫西緬（就是聽見的意思）。 34 她又懷孕生子，起名叫利未（就

是聯合的意思），說：「我給丈夫生了三個兒子，他必與我聯合。」

35 她又懷孕生子，說：「這回我要讚美耶和華」，因此給他起名叫猶

大（就是讚美的意思）。這才停了生育。

雅各的兒女（29：31-30：24）
 利亞為雅各所生的兒子（ 29：31-35）

神看見了我的痛苦—神聽見了我失寵—這次我的丈夫必會依戀我—這次我要贊美神



1 拉結見自己不給雅各生子，就嫉妒她姊姊，對雅各說：「你給我孩

子，不然我就死了。」2 雅各向拉結生氣，說：「叫你不生育的是神，

我豈能代替他作主呢？」3 拉結說：「有我的使女辟拉在這裏，你可

以與她同房，使她生子在我膝下，我便因她也得孩子（原文是被建

立）。」4 拉結就把她的使女辟拉給丈夫為妾；雅各便與她同房，

雅各的兒女（29：31-30：24）
 拉結不生育 將使女給雅各為妾（ 30：1-4）

雅各一向要憑己力得福分，但此時也不得不承認，能得兒女的福分惟有來自神。



5 辟拉就懷孕，給雅各生了一個兒子。6 拉結說：「神伸了我的冤，

也聽了我的聲音，賜我一個兒子」，因此給他起名叫但（就是伸冤

的意思）。7 拉結的使女辟拉又懷孕，給雅各生了第二個兒子。8 

拉結說：「我與我姊姊大大相爭，並且得勝」，於是給他起名叫拿

弗他利（就是相爭的意思）。

雅各的兒女（29：31-30：24）
 拉結的使女辟拉所生的兒子（ 30：5-8）



9 利亞見自己停了生育，就把使女悉帕給雅各為妾。10 利亞的使女

悉帕給雅各生了一個兒子。11 利亞說：「萬幸！」於是給他起名叫

迦得 （就是萬幸的意思）。12 利亞的使女悉帕又給雅各生了第二

個兒子。13 利亞說：「我有福啊，眾女子都要稱我是有福的」，於

是給他起名叫亞設（就是有福的意思）。

雅各的兒女（29：31-30：24）
 利亞的使女悉帕所生的兒子（ 30：9-13）



14 割麥子的時候，呂便往田裏去，尋見風茄，拿來給他母親利亞。

拉結對利亞說：「請你把你兒子的風茄給我些。」 15 利亞說：

「你奪了我的丈夫還算小事嗎？你又要奪我兒子的風茄嗎？」拉結

說：「為你兒子的風茄，今夜他可以與你同寢。」 16 到了晚上，

雅各從田裏回來，利亞出來迎接他，說：「你要與我同寢，因為我

實在用我兒子的風茄把你雇下了。」那一夜，雅各就與她同寢。

雅各的兒女（29：31-30：24）
 利亞與拉結的矛盾（ 30：14-16）

催情、助孕。



17 神應允了利亞，她就懷孕，給雅各生了第五個兒子。18 利亞說：

「神給了我價值，因為我把使女給了我丈夫」，於是給他起名叫以

薩迦（就是價值的意思）。19 利亞又懷孕，給雅各生了第六個兒子。

20 利亞說：「神賜我厚賞；我丈夫必與我同住，因我給他生了六個

兒子」，於是給他起名西布倫（就是同住的意思）。21 後來又生了

一個女兒，給她起名叫底拿。

雅各的兒女（29：31-30：24）
 利亞的兒女（ 30：17-21）

“判断”“”圣经第一次
提到女儿的出生、起名。



22 神顧念拉結，應允了她，使她能生育。 23 拉結懷孕生子，說：

「神除去了我的羞恥」， 24 就給他起名叫約瑟（就是增添的意

思），意思說：「願耶和華再增添我一個兒子。」

雅各的兒女（29：31-30：24）
 拉結生約瑟（ 30：22-24）

人的籌算無法除去羞耻，人的盡頭是
神的起頭。

詩篇25:3 

凡等候你的必不羞愧；
惟有那無故行奸詐的必要羞愧。
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25 拉結生約瑟之後，雅各對拉班說：「請打發我走，叫我回到我本鄉

本土去。26 請你把我服事你所得的妻子和兒女給我，讓我走；我怎樣

服事你，你都知道。」27 拉班對他說：「我若在你眼前蒙恩，請你仍

與我同住，因為我已算定，耶和華賜福與我是為你的緣故」； 28 又說：

「請你定你的工價，我就給你。」29 雅各對他說：「我怎樣服事你，

你的牲畜在我手裏怎樣，是你知道的。 30 我未來之先，你所有的很少，

現今卻發大眾多，耶和華隨我的腳步賜福與你。如今，我甚麼時候才為

自己興家立業呢？」

雅各與拉班定工價（30：25-43）
 雅各向拉班提出要回本鄉去（ 25-30）

滿了14年，雅各91歲。 算定：占卜 神應許地上萬族必因你及你的後裔得福。



31 拉班說：「我當給你甚麼呢？」雅各說：

「甚麼你也不必給我，只有一件事，你若應

承，我便仍舊牧放你的羊羣。32 今天我要

走遍你的羊羣，把綿羊中凡有點的、有斑的，

和黑色的，並山羊中凡有斑的、有點的，都

挑出來；將來這一等的就算我的工價。33 

以後你來查看我的工價，凡在我手裏的山羊

不是有點有斑的，綿羊不是黑色的，那就算

是我偷的；這樣便可證出我的公義來。」

雅各與拉班定工價（30：25-43）
 雅各與拉班所定的工價（ 31-33）



34 拉班說：「好啊！我情願照着你的話行。」 35 當日，拉班把有紋

的、有斑的公山羊，有點的、有斑的、有雜白紋的母山羊，並黑色的

綿羊，都挑出來，交在他兒子們的手下， 36 又使自己和雅各相離三天

的路程。雅各就牧養拉班其餘的羊。

雅各與拉班定工價（30：25-43）
 拉班的狡詐（ 34-36）



37 雅各拿楊樹、杏樹、楓樹的嫩枝，將皮剝成白紋，使枝子露出白

的來，38 將剝了皮的枝子，對着羊羣，插在飲羊的水溝裏和水槽裏，

羊來喝的時候，牝牡配合。39 羊對着枝子配合，就生下有紋的、有

點的、有斑的來。40 雅各把羊羔分出來，使拉班的羊與這有紋和黑

色的羊相對，把自己的羊另放一處，不叫他和拉班的羊混雜。41 到

羊羣肥壯配合的時候，雅各就把枝子插在水溝裏，使羊對着枝子配

合。42 只是到羊瘦弱配合的時候就不插枝子。這樣，瘦弱的就歸拉

班，肥壯的就歸雅各。43 於是雅各極其發大，得了許多的羊羣、僕

婢、駱駝，和驢。

雅各與拉班定工價（30：25-43）
 雅各用計謀致富（ 37-43）





1 雅各聽見拉班的兒子們有話說：「雅各把我們父親所有的都奪了去，

並藉着我們父親的，得了這一切的榮耀（或譯：財）。」

2 雅各見拉班的氣色向他不如從前了。

3 耶和華對雅各說：「你要回你祖、你父之地，到你親族那裏去，我

必與你同在。」

雅各逃離拉班（31：1-21）
 神要雅各回到故鄉（ 1-3）

一切的信號都顯明，雅各該是回迦南的時候了！

神的時間到了，會藉由一切的人和事顯明神的心意，是時候做出改變了。



4 雅各就打發人，叫拉結和利亞到田野羊羣那裏來， 5 對她們說：

「我看你們父親的氣色向我不如從前了；但我父親的神向來與我同

在。 6 你們也知道，我盡了我的力量服事你們的父親。 7 你們的父

親欺哄我，十次改了我的工價；然而神不容他害我。 8 他若說：

『有點的歸你作工價』，羊羣所生的都有點；他若說：『有紋的歸

你作工價』，羊羣所生的都有紋。 9 這樣，神把你們父親的牲畜奪

來賜給我了。

雅各逃離拉班（31：1-21）
 雅各訴說拉班的不義（ 4-9）



10 羊配合的時候，我夢中舉目一看，見跳母羊的公羊都是有紋的、

有點的、有花斑的。 11 神的使者在那夢中呼叫我說：『雅各。』

我說：『我在這裏。』 12 他說：『你舉目觀看，跳母羊的公羊都

是有紋的、有點的、有花斑的；凡拉班向你所做的，我都看見了。

13 我是伯特利的神；你在那裏用油澆過柱子，向我許過願。現今你

起來，離開這地，回你本地去吧！』」

雅各逃離拉班（31：1-21）
 神使雅各得財富（ 10-13）

雅各從拉班處所得的財富，完全出於神的幹預。



14 拉結和利亞回答雅各說：「在我們父親的家裏還有我們可得的分

嗎？還有我們的產業嗎？ 15 我們不是被他當作外人嗎？因為他賣

了我們，吞了我們的價值。 16 神從我們父親所奪出來的一切財物，

那就是我們和我們孩子們的。現今凡神所吩咐你的，你只管去行

吧！」

雅各逃離拉班（31：1-21）
 拉結和利亞願意跟隨雅各回鄉（ 14-16）



17 雅各起來，使他的兒子和妻子都騎上

駱駝，18 又帶着他在巴旦‧亞蘭所得的一

切牲畜和財物，往迦南地、他父親以撒

那裏去了。19 當時拉班剪羊毛去了，拉

結偷了她父親家中的神像。20 雅各背着

亞蘭人拉班偷走了，並不告訴他，21 就

帶着所有的逃跑。他起身過大河，面向

基列山行去。

雅各逃離拉班（31：1-21）
 雅各帶著妻兒財物逃跑（ 17-21）

又一次逃跑
若告訴拉班，雅各能回到迦南嗎？



22 到第三日，有人告訴拉班，雅各

逃跑了。 23 拉班帶領他的眾弟兄

去追趕，追了七日，在基列山就追

上了。 24 夜間，神到亞蘭人拉班

那裏，在夢中對他說：「你要小心，

不可與雅各說好說歹。」

拉班追趕雅各（31：22-42）
 拉班追趕雅各，神介入。（ 22-24）

神在祂選民出現危機的時刻，總是出面保護，施行拯救。



25 拉班追上雅各。雅各在山上支搭帳棚；

拉班和他的眾弟兄也在基列山上支搭帳棚。

26 拉班對雅各說：「你做的是甚麼事呢？

你背着我偷走了，又把我的女兒們帶了去，

如同用刀劍擄去的一般。 27 你為甚麼暗

暗地逃跑，偷着走，並不告訴我，叫我可

以歡樂、唱歌、擊鼓、彈琴地送你回去？

28 又不容我與外孫和女兒親嘴？你所行

的真是愚昧！

拉班追趕雅各（31：22-42）
 拉班責備雅各（ 25-30）



29 我手中原有能力害你，只是你父

親的神昨夜對我說：『你要小心，不

可與雅各說好說歹。』30 現在你雖

然想你父家，不得不去，為甚麼又偷

了我的神像呢？」

拉班追趕雅各（31：22-42）
 拉班責備雅各（ 25-30）



31 雅各回答拉班說：「恐怕你把你的女兒從我奪去，所以我逃跑。

32 至於你的神像，你在誰那裏搜出來，就不容誰存活。當着我們的

眾弟兄，你認一認，在我這裏有甚麼東西是你的，就拿去。」原來

雅各不知道拉結偷了那些神像。

拉班追趕雅各（31：22-42）
 雅各解釋逃走的理由（ 31-32）



33 拉班進了雅各、利亞，並兩個使女的帳棚，都沒有搜出來，就從

利亞的帳棚出來，進了拉結的帳棚。 34 拉結已經把神像藏在駱駝的

馱簍裏，便坐在上頭。拉班摸遍了那帳棚，並沒有摸着。 35 拉結對

她父親說：「現在我身上不便，不能在你面前起來，求我主不要生

氣。」這樣，拉班搜尋神像，竟沒有搜出來。

拉班追趕雅各（31：22-42）
 拉班沒有搜出拉結偷走的神像（ 33-35）



36 雅各就發怒斥責拉班說：「我有甚麼過犯，有甚麼罪惡，你竟這樣

火速地追我？ 37 你摸遍了我一切的家具，你搜出甚麼來呢？可以放在

你我弟兄面前，叫他們在你我中間辨別辨別。 38 我在你家這二十年，

你的母綿羊、母山羊沒有掉過胎。你羣中的公羊，我沒有吃過； 39 被

野獸撕裂的，我沒有帶來給你，是我自己賠上。無論是白日，是黑夜，

被偷去的，你都向我索要。 40 我白日受盡乾熱，黑夜受盡寒霜，不得

合眼睡着，我常是這樣。 41 我這二十年在你家裏，為你的兩個女兒服

事你十四年，為你的羊羣服事你六年，你又十次改了我的工價。 42 若

不是我父親以撒所敬畏的神，就是亞伯拉罕的神與我同在，你如今必

定打發我空手而去。神看見我的苦情和我的勞碌，就在昨夜責備你。」

拉班追趕雅各（31：22-42）
 雅各怒斥拉班（ 36-42）



43 拉班回答雅各說：「這女兒是我的女兒，這

些孩子是我的孩子，這些羊羣也是我的羊羣；凡

在你眼前的都是我的。我的女兒並她們所生的孩

子，我今日能向他們做甚麼呢？44 來吧！你我

二人可以立約，作你我中間的證據。」45 雅各

就拿一塊石頭立作柱子，46 又對眾弟兄說：

「你們堆聚石頭。」他們就拿石頭來堆成一堆，

大家便在旁邊吃喝。47 拉班稱那石堆為伊迦爾‧

撒哈杜他，雅各卻稱那石堆為迦累得（都是以石

堆為證的意思）。

雅各和拉班立約（31：43-55）
 雅各和拉班堆聚石頭立約（ 43-47）

立約儀式常以筵席結束，
表示雙方願以友誼結合。



48 拉班說：「今日這石堆作你我中間的證據。」因此這地方名叫迦累

得，49 又叫米斯巴，意思說：「我們彼此離別以後，願耶和華在你我

中間鑒察。50 你若苦待我的女兒，又在我的女兒以外另娶妻，雖沒有

人知道，卻有神在你我中間作見證。」

雅各和拉班立約（31：43-55）
 立約雅各不可再娶（ 48-50）



51 拉班又說：「你看我在你我中間所立的

這石堆和柱子。 52 這石堆作證據，這柱子

也作證據。我必不過這石堆去害你；你也

不可過這石堆和柱子來害我。 53 但願亞伯

拉罕的神和拿鶴的神，就是他們父親的神，

在你我中間判斷。」雅各就指着他父親以

撒所敬畏的神起誓， 54 又在山上獻祭，請

眾弟兄來吃飯。他們吃了飯，便在山上住

宿。 55 拉班清早起來，與他外孫和女兒親

嘴，給他們祝福，回往自己的地方去了。

雅各和拉班立約（31：43-55）
 立約互不傷害（ 51-55）



雅各逃離拉班和以色列民逃離埃及

• 神給雅各的祝福激起拉班與兒子們

的敵意

• 雅各取走從拉班得來的財富

• 雅各在逃亡中渡過幼發拉底大河

• 拉班帶人馬追趕雅各

• 神出手不許拉班控制雅各的計謀繼

續得逞

• 神賜福以色列人激動了埃及人的敵

意

• 以色列人取走從埃及得來的財富

• 以色列人逃亡過紅海

• 埃及軍隊追趕以色列民

• 神出手攔阻了法老想繼續控制以色

列民的惡謀



1 雅各仍舊行路，神的使者遇見他。 2 雅各

看見他們就說：「這是神的軍兵」，於是給

那地方起名叫瑪哈念（就是二軍兵的意思）。

雅各預備見以掃（32：1-21）
 雅各遇見神的使者（ 1-2）

兩隊軍兵

信實的神是雅各的保護

創世記28:15 

我也與你同在。你無論往哪裏去，我必保佑你，領
你歸回這地，總不離棄你，直到我成全了向你所應
許的。」

瑪哈念

迦累得



3 雅各打發人先往西珥地去，就是

以東地，見他哥哥以掃， 4 吩咐

他們說：「你們對我主以掃說：

『你的僕人雅各這樣說：我在拉班

那裏寄居，直到如今。 5 我有牛、

驢、羊羣、僕婢，現在打發人來報

告我主，為要在你眼前蒙恩。』」

雅各預備見以掃（32：1-21）
 雅各先派使者見以掃（ 3-5）

以掃的妻阿何利巴瑪(猶滴)

的老家(26:34;36:2,20,25)



6 所打發的人回到雅各那裏，說：「我們到了你哥哥以掃那裏，他帶着

四百人，正迎着你來。」7 雅各就甚懼怕，而且愁煩，便把那與他同在

的人口和羊羣、牛羣、駱駝分做兩隊，8 說：「以掃若來擊殺這一隊，

剩下的那一隊還可以逃避。」

雅各預備見以掃（32：1-21）
 雅各愁煩懼怕（ 6-8）

依然想靠個人的計謀保護自己

詩篇127:1

若不是耶和華建造房屋，
建造的人就枉然勞力；若不是耶和華看守城池，看守的人就枉然警醒。

你必倚靠刀劍度日



9 雅各說：「耶和華－我祖亞伯拉罕的神，

我父親以撒的神啊，你曾對我說：『回你本

地本族去，我要厚待你。』 10 你向僕人所

施的一切慈愛和誠實，我一點也不配得；我

先前只拿着我的杖過這約旦河，如今我卻成

了兩隊了。 11 求你救我脫離我哥哥以掃的

手；因為我怕他來殺我，連妻子帶兒女一同

殺了。 12 你曾說：『我必定厚待你，使你

的後裔如同海邊的沙，多得不可勝數。』」

雅各預備見以掃（32：1-21）
 雅各的禱告（ 9-12）

抓住神的應許禱告！



13 當夜，雅各在那裏住宿，就從他所有的物中拿禮物要送給他哥哥以

掃：14 母山羊二百隻，公山羊二十隻，母綿羊二百隻，公綿羊二十隻，

15 奶崽子的駱駝三十隻－各帶着崽子，母牛四十隻，公牛十隻，母驢

二十匹，驢駒十匹；16 每樣各分一羣，交在僕人手下，就對僕人說：

「你們要在我前頭過去，使羣羣相離，有空閒的地方」；

雅各預備見以掃（32：1-21）
 雅各準備禮物作見面禮（ 13-21）

要慷慨

箴言18:16 

人的禮物為他開路，引他到高位的人面前。



山羊 母山羊200隻，公山羊20隻

綿羊 母綿羊200隻，公綿羊20隻

駱駝 母駱駝30隻，各帶著崽子

牛 母牛40隻，公牛10隻

驢 母驢20匹，驢駒10匹

雅各送以掃的禮物



17 又吩咐儘先走的說：「我哥哥以掃遇見你的時候，問你說：『你是

哪家的人？要往哪裏去？你前頭這些是誰的？』 18 你就說：『是你僕

人雅各的，是送給我主以掃的禮物；他自己也在我們後邊。』」19 又

吩咐第二、第三，和一切趕羣畜的人說：「你們遇見以掃的時候也要

這樣對他說； 20 並且你們要說：『你僕人雅各在我們後邊。』」因雅

各心裏說：「我藉着在我前頭去的禮物解他的恨，然後再見他的面，

或者他容納我。」 21 於是禮物先過去了；那夜，雅各在隊中住宿。

雅各預備見以掃（32：1-21）
 雅各準備禮物作見面禮（ 13-21）



22 他夜間起來，帶着兩個妻子，兩個使女，並十一個兒子，都過了雅博

渡口，23 先打發他們過河，又打發所有的都過去，24 只剩下雅各一人。

有一個人來和他摔跤，直到黎明。25 那人見自己勝不過他，就將他的大

腿窩摸了一把，雅各的大腿窩正在摔跤的時候就扭了。

雅各在毗努伊勒摔跤（32：22-32）
 與神摔跤（ 22-25）

雅各一生都在掙紮求勝，
與以掃、與拉班。
與神摔跤，直到黎明，耗
盡力量，神只需摸他一下，
就可使其殘廢，雅各認識
到了神的大能。



26 那人說：「天黎明了，容我去吧！」雅各說：「你不給我祝福，我

就不容你去。」 27 那人說：「你名叫甚麼？」他說：「我名叫雅各。」

28 那人說：「你的名不要再叫雅各，要叫以色列；因為你與神與人較

力，都得了勝。」 29 雅各問他說：「請將你的名告訴我。」那人說：

「何必問我的名？」於是在那裏給雅各祝福。30 雅各便給那地方起名

叫毗努伊勒（就是神之面的意思），意思說：「我面對面見了神，我的

性命仍得保全。」

雅各在毗努伊勒摔跤（32：22-32）
 神給雅各改名為以色列（ 26-30）



31 日頭剛出來的時候，雅各經過毗努伊勒，他的大腿就瘸了。32 故

此，以色列人不吃大腿窩的筋，直到今日，因為那人摸了雅各大腿窩

的筋。

雅各在毗努伊勒摔跤（32：22-32）
 雅各的新生（ 31-32）

新一天開始的時候，晨光照在雅各的身上，他的
肉體殘缺了，但他裡面對神的信靠更加完全了。

生命的成長必然會經歷被神破碎，不再相信、倚
靠自己，轉而謙卑倚靠神的大能！

約伯記5:17-18 

17 神所懲治的人是有福的！所
以你不可輕看全能者的管教。
18 因為他打破，又纏裹；他擊
傷，用手醫治。



1 雅各舉目觀看，見以掃來了，後

頭跟着四百人，他就把孩子們分開

交給利亞、拉結，和兩個使女， 2 

並且叫兩個使女和她們的孩子在前

頭，利亞和她的孩子在後頭，拉結

和約瑟在儘後頭。 3 他自己在他們

前頭過去，一連七次俯伏在地才就

近他哥哥。

雅各和以掃相見（33：1-17）
 雅各排列隊伍（ 1-3）



4 以掃跑來迎接他，將他抱住，又摟着他的

頸項，與他親嘴，兩個人就哭了。5 以掃舉

目看見婦人孩子，就說：「這些和你同行

的是誰呢？」雅各說：「這些孩子是神施

恩給你的僕人的。」6 於是兩個使女和她們

的孩子前來下拜； 7 利亞和她的孩子也前

來下拜；隨後約瑟和拉結也前來下拜。

雅各和以掃相見（33：1-17）
 雅各與以掃相見（ 4-7）



8 以掃說：「我所遇見的這些羣畜是甚麼意

思呢？」雅各說：「是要在我主面前蒙恩

的。」9 以掃說：「兄弟啊，我的已經夠了，

你的仍歸你吧！」10 雅各說：「不然，我

若在你眼前蒙恩，就求你從我手裏收下這禮

物；因為我見了你的面，如同見了神的面，

並且你容納了我。11 求你收下我帶來給你

的禮物；因為神恩待我，使我充足。」雅各

再三地求他，他才收下了。

雅各和以掃相見（33：1-17）
 雅各求以掃收下禮物（ 8-11）



12 以掃說：「我們可以起身前往，我在你前頭走。」 13 雅各對他說：

「我主知道孩子們年幼嬌嫩，牛羊也正在乳養的時候，若是催趕一天，

羣畜都必死了。 14 求我主在僕人前頭走，我要量着在我面前羣畜和孩

子的力量慢慢地前行，直走到西珥我主那裏。」

雅各和以掃相見（33：1-17）
 雅各拒絕與以掃同行（ 12-14）

信神的保護！



15 以掃說：「容我把跟隨我的人留

幾個在你這裏。」雅各說：「何必呢？

只要在我主眼前蒙恩就是了。」 16 

於是，以掃當日起行，回往西珥去了。

17 雅各就往疏割去，在那裏為自己

蓋造房屋，又為牲畜搭棚；因此那地

方名叫疏割（就是棚的意思）。

雅各和以掃相見（33：1-17）
 雅各與以掃分别（ 15-17）

雅各在此大約住了9年


