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第三課﹕我賜保惠師（約十四 15-31） 

 

I. 約十四15-31 的大綱 

A. 主耶穌在約十四1-14 告訴我們天父和祂跟門徒的關系，祂在這段介紹我們

認識聖靈 

B. 主耶穌告訴了門徒祂的離去後，在這段說話中教導門徒如何生活﹕ 

❑ 要遵守上帝的誡命（commandments） 

❑ 我們是活在一個墮落的世界 

❑ 世界的主是與上帝為敵的 

C. 主耶穌勸免門徒開始靠聖靈去活在基督裏 

D. 領受基督賜的平安後參與上帝賜下的使命（mission） 

 

 

II. 主耶穌賜下保惠師（約十四15-21） 

A. 約十四15和31 是一個段落﹕「愛上帝和遵行上帝的吩咐」 

你們若愛我、就必遵守我的命令。 

 

但要叫世人知道我愛父、並且父怎樣吩咐我、我就怎樣行。 

 

B. 主耶穌提醒門徒﹕要「表裏一致」的愛上帝 

❑ 「愛」是關系；「遵守」是態度、行動 

你們若愛我、就必遵守我的命令。   【約十四15】 

 

主說、因為這百姓親近我、用嘴唇尊敬我、心卻遠離我．他們敬

畏我、不過是領受人的吩咐。    【賽廿九13】 

 

只是你們要行道、不要單單聽道、自己欺哄自己．因為聽道而不

行道的、就像人對著鏡子看自己本來的面目．看見、走後、隨即

忘了他的相貌如何。惟有詳細察看那全備使人自由之律法的、並

且時常如此、這人既不是聽了就忘、乃是實在行出來、就在他所

行的事上必然得福。     【雅一22-25】 

 

C. 約十四16-17 告訴我們要靠聖靈去「遵守」上帝的命令 

我要求父、父就另外賜給你們一位保惠師、叫他永遠與你們同在、就

是真理的聖靈、乃世人不能接受的．因為不見他、也不認識他．你們

卻認識他．因他常與你們同在、也要在你們裡面。 【約十四16-17】 
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❑ 觀察 

− 主耶穌的把握 

− 「另一位」？之前已經有一位嗎？以後呢？ 

− 聖靈在那裏和甚麼時候與門徒同在？ 

− 誰可以和聖靈相交？ 

❑ 保惠師（παράκλητος；G3875，Paraclete）在新約聖經中現了五次﹕約十四

16、26，十五26、十六7、約壹二1 

− 保惠師的不同翻譯﹕代禱者（intercessor）、輔導者（counselor）、倡

導者（advocate）、安慰者（comforter）、幫助者（helper） 

− 你對這些名字有甚麼感受呢？  

❑ 真理的靈（Spirit of truth）﹕主耶穌在約十五26 和十六13 再次用這名字 

− 基督、聖靈與真理的關系﹕truth is the reality of God now accessed through 

Christ and in the Spirit 
− 汽車的比喻 

❑ 「世人」是「世界」﹕世界見不到聖靈、也不認識祂，所以不能接受

祂；那麼我們可以作甚麼？ 

− 撒種的比喻（太十三1-9） ﹕為人心的土壤祈禱 

❑ 為甚麼主耶穌說聖靈「常與他們同在，也要在他們裏面」呢？ 

− 是「先明白後相信」或是「先相信後明白」？ 

D. 約十四18﹕甚麼是「孤兒」？我們為甚麼不是孤兒？ 

E. 約十四19 

❑ 世人看不到主耶穌，但門徒看到 

❑ 門徒活著是因主耶穌活著﹕祂不在我們身邊，我們怎知祂還活著？ 

F. 約十四20-21 

到那日你們就知道我在父裡面、你們在我裡面、我也在你們裡面。有

了我的命令又遵守的、這人就是愛我的．愛我的必蒙我父愛他、我也

要愛他、並且要向他顯現。     【約十四20-21】 

 

❑ 十四20 

− 「我在父裏面」+「你在我裏面」+「我在你裏面」=？ 

− 我們怎知道呢？ 

❑ 十四21 

− 「有了我的命令又遵守」= 就是愛主耶穌的 

− 「愛我的」﹕必蒙我父愛他、我也要愛他、並且要向他顯現 

− 顯現﹕主耶穌再來的復活和重逢、聖靈把基督向我們個人的彰顯 
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III. 在聖靈裏與父和子相交（約十四22-24） 

猶大（不是加略人猶大）問耶穌說、主阿、為甚麼要向我們顯現、不

向世人顯現呢。耶穌回答說、人若愛我、就必遵守我的道．我父也必

愛他、並且我們要到他那裡去、與他同住。不愛我的人就不遵守我的

道．你們所聽見的道不是我的、乃是差我來之父的道。 

          【約十四22-24】 

 

A. 約十四22 

❑ 很多翻譯為「為甚麼」（why or how is it） ；NASB & ASV 和釋經書卻指出

很有意思  “what event creates such a distinction between the disciples and the world” 

❑ 猶大的一個精彩的問題﹕我們信徒跟世界有甚麼不同？我們為何有這

等不同的待遇呢？ 

❑ 「不顯現給世人」不是歧視，而是把各人接受自己的選擇結果 

 

 

IV. 在聖靈裏的基督之平安（約十四25-31） 

A. 約十四25﹕主耶穌在上十字架向門徒說的話就是約十四23-24 的話 

B. 約十四26 

❑ 天父差來的保惠師聖靈要繼續的把主耶穌的話指教我們 

− 人聽而不聞、聽不懂、聽不進、忘記、聽了但行不出來 

− 你呢？ 

C. 約十四27﹕主耶穌把平安留下、賜給給我們 

我留下平安給你們、我將我的平安賜給你們．我所賜的、不像世人所

賜的．你們心裡不要憂愁、也不要膽怯。  【約十四27】 

❑ 世界給我們怎樣的平安？我們要付上甚麼的代價呢？ 

❑ 撒旦也三次試探主耶穌 

❑ 歷史中有不少人嘗試製造或帶來平安，你覺得他們的平安夠用嗎？ 

D. 約十四28﹕我們如何能夠保持喜樂呢？ 

E. 約十四30-31﹕要警醒，這世界的王要來，他好似大有權能，但他在主耶穌

面前算不得甚麼 

烏西雅的孫子約坦的兒子猶大王亞哈斯在位的時候、亞蘭王利汛、和

利瑪利的兒子以色列王比加上來攻打耶路撒冷、卻不能攻取。有人告

訴大衛家說、亞蘭與以法蓮已經同盟．王的心、和百姓的心就都跳

動、好像林中的樹被風吹動一樣。耶和華對以賽亞說、你和你的兒子
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施亞雅述出去、到上池的水溝頭、在漂布地的大路上、去迎接亞哈

斯．對他說、你要謹慎安靜．不要因亞蘭王利汛、和利瑪利的兒子、

這兩個冒煙的火把頭所發的烈怒害怕、也不要心裡膽怯。   

          【賽七1-4】 

 

 

 

V. 功課 

A. 讀約翰福音十五1-17。 

 

 


