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第三課﹕基督的身體—教會（弗二） 

 

I. 修補或重建？ 

A. 你會如何處理買回來就已經壞的東西（DOA: Death On Arrival）？ 

B. 上帝為何選擇不放棄我們去再造另一個世界呢？ 

C. 有學者告訴我們，以弗所書第二章提出罪人的「出死入生」就好像以西結

書中「枯骨復生」的異象，主耶穌的救贖就是絕境中的出路 

D. 弗二1-3﹕What are we saved from ? 

E. 弗二4-10﹕What are we saved by ? 

F. 弗二11-22﹕What are we saved for ? 

 

 

II. 跟基督一同活過來（弗二1-10） 

A. 弗二1-3﹕我們的光景 
1你們死在過犯罪惡之中、他叫你們活過來． 
2那時、你們在其中行事為人隨從今世的風俗、順服空中掌權者的首領、

就是現今在悖逆之子心中運行的邪靈． 
3我們從前也都在他們中間、放縱肉體的私慾、隨著肉體和心中所喜好的

去行、本為可怒之子、和別人一樣．    

 

❑ 保羅提到兩類人，他們是誰？在上帝眼中，他們有沒有分別呢？ 

❑ 二1﹕從死裏活過來 

− 「過犯」是 trespasses（明知故犯），「罪惡」是 sins（不知而犯） 

− 病人和醉酒的人通常都說同一句話，就是﹕       

− 「他叫你們活過來」﹕他是誰？我們自己不能自強不息嗎？ 

− 如何活過來呢？ 

− 「他力得救」的真理、「自力得救」的美麗謊言 

❑ 二2﹕外邦人的真象 

− 行事為人﹕「隨從今世的風俗」和「順服空中掌權者的首領」 

− 「隨從今世的風俗」﹕the course of this world 

➢ 是絕對的真理或是相對的真理？現今世代相信那一個呢？ 

➢ 要成功就要跟得上潮流？跟得上的話，世界就說你是成功，但上

卻說你是「死在罪惡之中」！ 

➢ 我們要學如何「審時度勢」而不是「隨波逐流」 

− 「順服空中掌權者的首領」﹕the prince of the power of the air 
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➢ 世界上的事情背後有一個屬靈的世界敵擋上帝 

➢ 保羅在以弗所書第六章有重要的提醒 

− 「現今在悖逆之子心中運行的邪靈」﹕the spirit that is now working in the 

sons of disobience 
➢ 撒旦也在人的心裏動工，迷惑我們〔內外夾攻〕 

❑ 二3﹕以色列人的真象 

− 以色列人（上帝的子民）有什麼是外邦人沒有的呢？ 

− 他們比外邦人更好嗎？五十步笑一百步？「可怒之子」？ 

那時以色列中沒有王、各人任意而行。  【士廿一25】 

 

B. 弗二4-10﹕我們的出路 

❑ 弗二4 是一個轉捩點﹕『然而上帝…』；人的無能和上帝的大能！ 

❑ 弗二4-7 告訴我們上帝豐富的愛和憐憫 

然而上帝既有豐富的憐憫．因他愛我們的大愛、當我們死在過犯中的

時候、便叫我們與基督一同活過來．（你們得救是本乎恩）他又叫我

們與基督耶穌一同復活、一同坐在天上、要將他極豐富的恩典、就是

他在基督耶穌裡向我們所施的恩慈、顯明給後來的世代看． 

 

− 祂先主動的伸出手 

− 祂叫我們同基督一同活過來 

− 祂叫我們同基督一同復活 

− 祂叫我們同基督一同坐在天上 

− 祂叫我們同基督一同坐在天上去驚嘆祂豐富的恩典和榮美 

❑ 弗二7 不是說我們要傳福音，而是告訴我們上帝在永恆中向我們彰顯祂

的豐富 

❑ 我們的信仰是對將來永恆的期待；但我們的新生命在今天就已經開始

了，那麼我們如何活出一個在地如在天的生命呢？ 

❑ 弗二7 提到「後來的世代」﹕ 

− D-Day & V-Day 

我們原知道、我們這地上的帳棚若拆毀了、必得上帝所造、不是

人手所造、在天上永存的房屋。我們在這帳棚裡歎息、深想得那

從天上來的房屋、好像穿上衣服．倘若穿上、被遇見的時候就不

至於赤身了。我們在這帳棚裡、歎息勞苦、並非願意脫下這個、

乃是願意穿上那個、好叫這必死的被生命吞滅了。為此培植我們

的就是上帝、他又賜給我們聖靈作憑據。  【林後五 1-5】 
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我想現在的苦楚、若比起將來要顯於我們的榮耀、就不足介意

了。受造之物、切望等候上帝的眾子顯出來。因為受造之物服在

虛空之下、不是自己願意、乃是因那叫他如此的。但受造之物仍

然指望脫離敗壞的轄制、得享上帝兒女自由的榮耀。我們知道一

切受造之物、一同歎息勞苦、直到如今。不但如此、就是我們這

有聖靈初結果子的、也是自己心裡歎息、等候得著兒子的名分、

乃是我們的身體得贖。     【羅八 18-23】 

 

❑ 弗二8-9  上帝為我們預備的救恩 

你們得救是本乎恩、也因著信、這並不是出於自己、乃是上帝所賜

的．也不是出於行為、免得有人自誇。 

 
For by grace you have been saved through faith; and that not of yourselves, it is the gift of 
God; not as a result of works, so that no one may boast.  (NASB) 

 

− 得救是「本乎恩、也因著信」、「依靠恩典，藉著信心」、by grace, 

through faith 
− 救恩是一份禮物，不是工價；但它要求我們去接受 

− 我們的行為不能成就救恩（一人做事一人當，真的嗎？） 

− 不要自誇 

弟兄們、我不是以為自己已經得著了．我只有一件事、就是忘記

背後努力面前的、向著標竿直跑、要得上帝在基督耶穌裡從上面

召我來得的獎賞。      【腓三13-14】 

 

❑ 弗二10 上帝的拯救是有目標的 

我們原是他的工作、在基督耶穌裡造成的、為要叫我們行善、就是上

帝所豫備叫我們行的。 

 
For we are His workmanship, created in Christ Jesus for good works, which God prepared 
beforehand so that we would walk in them.  (NASB) 

 

− 我們是上帝在基督裏做成的﹕擁有權屬誰？上帝的目的是什麼？ 

− Workmanship（ masterwork、傑作）﹕你覺得自己是上帝的傑作嗎？

Michelangelo 的大衛雕刻像 “the bringing back to life of one who was dead” 

− 什麼是「行善」？ 
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− We are not saved by good works but we are saved for good works. 
 

III. 在基督裏結連（弗二11-22） 

A. 弗二11-12﹕從前上帝與人隔絕  

所以你們應當記念、你們從前按肉體是外邦人、是稱為沒受割禮的這名原

是那些憑人手在肉身上稱為受割禮之人所起的．那時、你們與基督無關、

在以色列國民以外、在所應許的諸約上是局外人．並且活在世上沒有指

望、沒有上帝。 

 

❑ 按肉體說，我們是外邦人﹕沒受割禮的人、與基督無關、與上帝子民

沒有團契、諸約的局外人、沒有指望和沒有上帝 

❑ 這一切都是以色列人和外邦人的鴻溝，以色列人對待外邦猶太教信徒都

是二等公民 

❑ 「割禮」的屬靈意義 

你若是行律法的、割禮固然於你有益．若是犯律法的、你的割禮就算

不得割禮。所以那未受割禮的、若遵守律法的條例、他雖然未受割

禮、豈不算是有割禮麼。而且那本來未受割禮的、若能全守律法、豈

不是要審判你這有儀文和割禮竟犯律法的人麼。因為外面作猶太人

的、不是真猶太人、外面肉身的割禮、也不是真割禮．惟有裡面作

的、纔是真猶太人．真割禮也是心裡的、在乎靈不在乎儀文．這人的

稱讚、不是從人來的、乃是從上帝來的。 【羅二 25-29】 

 

B. 弗二13-18﹕現在上帝與人親近和肢體間的合一 

❑ 弗二13 因著基督耶穌的血，我們外邦人得以和上帝親近！〔回轉〕 

❑ 弗二14-16 基督耶穌的血也拆毀了以色列人和外邦人中間的牆 

因他使我們和睦、〔原文作因他是我們的和睦〕將兩下合而為一、拆

毀了中間隔斷的牆．而且以自己的身體、廢掉冤仇、就是那記在律法

上的規條．為要將兩下、藉著自己造成一個新人、如此便成就了和

睦．既在十字架上滅了冤仇、便藉這十字架、使兩下歸為一體、與上

帝和好了． 

 

− 弗二14 基督耶穌是我們的和睦 

➢ 有耶穌就「要」有和睦 

➢ 「兩下」是誰？ 

➢ 耶穌時代聖殿的牆 
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− 弗二15 基督耶穌的身體廢掉冤仇；祂一個的身體要求我們和睦合一 

− 弗二16 基督耶穌使以色列人和外邦人歸為一個身體，這個身體一起

與上帝和好（人與人和和好其實是最大的神蹟） 

− 我們能寬恕別人嗎？寬恕是需要愛的！ 

為義人死、是少有的、為仁人死、或者有敢作的。惟有基督在我

們還作罪人的時候為我們死、上帝的愛就在此向我們顯明了。 

         【羅五7-8】 

 

❑ 弗二17 「遠處的人、近處的人」﹕主耶穌沒有分彼此，我們呢？ 

❑ 弗二18 「被一個聖靈所感進到天父面前」﹕大兒子和小兒子的比喻 

 

C. 弗二19-22﹕新群體的特質 

❑ 弗二19 「你們、聖徒」，「外人和客旅、同國和上帝家裏的人」 

❑ 弗二20-22  重新建造的圖畫 

並且被建造在使徒和先知的根基上、有基督耶穌自己為房角石．各

〔或作全〕房靠他聯絡得合式、漸漸成為主的聖殿．你們也靠他同被

建造成為上帝藉著聖靈居住的所在。 
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− 什麼是使徒和先知的根基？（參弗三5 和四11） 

− 什麼是房角石 cornerstone？為什麼是主耶穌而不是其他呢？ 

− 我們就是上帝局住的靈宮 

主乃活石．固然是被人所棄的、卻是被上帝所揀選所寶貴的．你們

來到主面前、也就像活石、被建造成為靈宮、作聖潔的祭司、藉著

耶穌基督奉獻上帝所悅納的靈祭。因為經上說、『看哪、我把所揀

選所寶貴的房角石、安放在錫安．信靠他的人、必不至於羞

愧。』。        【彼前二 4-6】 

 

 

IV. 功課 

A. 讀以弗所書第三章。 

 

 


