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第八課   個人佈道  (三) 

 
         邵陽 05/30/10 

一．個人佈道前的準備 

1. 了解人的需要 

向軟弱的人、我就作軟弱的人、為要得軟弱的人．向甚麼樣的人、我就作甚麼

樣的人．無論如何、總要救些人。（林前九 22） 

先做朋友，建立關係，留意對方的需要，並祈求神使用你成為他們解決問題的

答案。 

 人的需要 神的答案 
自我實現 挫敗感，空虛，無用，苦悶，沒

有滿足感 
愜意，完全，有用，有目的，

滿足 
自尊 罪疚，失敗，缺乏難堪，不被賞

識 
被赦免，成功，有成就，自

信，被賞賜 
愛與被愛 孤單，不被欣賞，被拒絕，孤立

感，氣餒 
友誼，被欣賞，被接納，包

容，親密 
安全感 受威脅，缺乏安全感，憂慮，恐

懼 
安全，穩定，內心平安，確信 

生理需要 飢餓，口渴，軟弱，疲倦，患

病，痛苦 
食物，飲料，力量，休息，健

康，舒適 

以禱告求神啟示你對方真正的需要是什麼！ 

2. 將福音內容清楚，簡單，明瞭，反複地介紹出去 

“KISS 原理”：Keep it Simple, Stupid! 

“人的狀況”：心靈被擄，受壓制，眼瞎，貧窮無力 

耶穌來，是要我們得釋放，得自由，得看見，得醫治，進入神所預備的豐盛人

生裡（路 4：18） 

二．“福音手” 
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1. 大綱： 

大拇指： 神的目的  約 3：16 

1）接受永生乃是神白白的恩賜 羅 6：23 

2）過一個美滿而有意義的人生 約 10：10 

3）在天堂與基督永遠同在 約 14：3 

食指：我們的需要 羅 3：23 

1）我們都是罪人 羅 3：23 

2）我們無法自救 弗 2：9 

3）我們理該死亡，下地獄 羅 6：23 

中指：神的預備 約 14：6 

1）耶穌是道成肉身的神 約 1：1，14 

2）耶穌為我們死 彼前 3：18 賽 53：6 

3）耶穌從死裡復活 羅 4：25 

無名指：我們的反應 約 1：12 

1）我們必須悔改 徒 3：19 徒 26：20 

2）我們必須信耶穌 弗 2：8 雅 2：19 

3）我們必須以耶穌為主，把自己的生命交託給他。羅 10：9-10 

小拇指：我們的禱告 羅 10：13 

1）為了明白神旨意而禱告 

2）交託的禱告 

3）感恩的禱告 
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2. 具體講解 

 

引言：有人曾經用他的手對我作了一個有趣的說明，就是人怎樣才能確定他又

永生。你願不願意聽聽看？ 

1）大拇指： 神的目的   

大拇指所代表的事實，就是神愛你，而且為你定下人生目的（翹起大拇指）。

你對神很重要，聖經上這樣說：（背誦約 3：16，並進一步說明三個要點） 

轉接：在所有手指中，大拇指是最自由的。它能做的比其他手指更多。它可以

代表很神氣，如同翹起大拇指一般。如拇指朝下就表示失敗（配合手勢）。我

猜我正像大拇指一樣，當我回顧一生，我發現我總是無法達到期望。如果我達

不到自己的期望，我知道我也達不到神的期望。我發現我的罪性攔阻我實現神

賦予我的人生目標。你有沒有和我一樣的感受？ 

2）食指：我們的需要 

這就牽涉到第二隻手指了（讓大拇指下垂至與食指平行）。想一想，你曾經有   
多少次用這隻手指指向某一個人或某樣東西。（用食指做出指明的姿勢）我發

覺神正用這隻手指指著我。正如聖經所記：“世人都犯了罪，虧缺了神的榮

耀”（羅 3：23） 

（接著講述“我們的需要”中的三項要點，然後轉接） 

3）中指：神的預備 

正如食指位於大拇指和中指之間，我們的罪也在我們與神之間。（伸出手，使

能清楚看見。）中指代表基督，它的位置較其他手指為高，而且在中央。耶穌

是一切的主，也是宇宙的中心。（繼續講述“神的預備”的第一和第二點） 

如把你的中指彎向掌心，其他手指卻不可同時彎下（把中指彎向掌心）。注

意，你會感到痛。基督在十字架上為我們的罪受苦。 

（讓中指彈回直立的位置。）正如你的中指彈回原處，基督也同樣從死裡復

活，賜給你永生，免除你的罪及審判。 

（繼續講述“神的預備”第三點，以及轉接的話） 

4）無名指：我們的反應 
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下一根手指是無名指，代表委身交託，好像夫妻雙方彼此交換結婚戒指，並佩

戴在這隻手指上，紀念對對方的委身與承諾。聖經有時把我們對基督的奉獻比

擬作婚姻關係。 

（繼續講述“我們的反應”的三點及轉接，並提出三個有關委身交託的問題） 

5）小拇指：踏上委身交託 

委身交託的問題： 

你對我們所談論的有沒有什麼心得？ 

（此時對方可能提出問題，問你改變的情形 （你可以講述個人得救見證），或

他也會講一下他的情形，或反應不熱烈，你都可以說“好不好，現在我能替你

作一個祝福禱告，你也能得到神的祝福？”此刻要懇求聖靈指引你，指明這人

特別的需要是什麼，他有哪方面的被擄，瞎眼，壓制，使你能瞭解，知道，以

不是宣告他的軟弱，問題，也不是在定他的罪的口吻，求聖靈動工，將基督的

愛澆灌，觸摸在這人的需要上） 

有沒有什麼理由使你不願意接受神所賜的永生？ 

你現在是否願意轉離你的罪，信靠耶穌？ 

（你可以憑記憶提出這三個有關委身交託的問題，而不是下面提及的三個禱

告。不過，對於那正要接受基督的人，最好聯想到小指頭就是代表禱告） 

澄清： 

要接受耶穌，你必須： 

為你的罪悔改（用大拇指碰觸食指末端） 

信靠耶穌（用中指觸及大拇指，同時食指也觸及大拇指） 

將你的生命交託給耶穌（無名指也加入其他手指，接觸大拇指的末端） 

小拇指代表禱告，當你請基督作我們的救主及生命的主，他就給我們永生。

（小拇指也與其他手指一樣，接觸大拇指的末端，當各手指碰觸的一剎那，手

隨即像彈簧般迅速張開，有如示範創造的過程）我們一旦將自己交託給他，神

就恢復我們在犯罪以前的地位，並且白白的賜給我們永生。 

禱告： 



 5

認識的禱告： 

天父，我禱告求你的聖靈引領他歸向你。幫助他離棄他的罪，賜給他信心來信

靠耶穌，阿門。（轉接的話可用：聖經上說：“凡求告主名的，就必得救” 羅
10：13。如果你真希望主賜給你永生，大聲告訴他） 

交託的禱告 

（可帶領對方禱告，告訴他：禱告的時候必須像是出於自己，真心誠意地禱告

才行。讓我們低頭，我禱告一句，你如果同意，就重複我的話禱告一句） 

主耶穌（中斷），感謝你為我所預備的救恩（中斷），今日我願意打開心門

（中斷），接受你成為我的救主（中斷），救我脫離被擄，瞎眼，壓制的生命

（中斷），（若對方有開放說出他的問題，即可在此禱告中說出），赦免我這

些罪（中斷），我也接受你成為我生命的主（中斷），帶領我過得釋放，得看

見，得自由的生命（中斷），奉主耶穌的名禱告（中斷），阿門。 

感恩的禱告 

（轉接的話：我很願意為著神救了你而感謝主，我相信你也願意。讓我們再次

禱告） 

天父，我感謝你垂聽了他的禱告，並且拯救他。我祈求聖靈給他一個憑據，讓

他確知他的罪已蒙赦免，並知道他有永生。奉耶穌的名，阿門。 

 

家庭作業：請熟記福音手內容，下堂課向同學講述。 

 


