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第五課：耶穌與個人的談道和醫治 
 
一、與四種不同的人談道的比較： 
 

人物 尼哥底母 撒瑪利亞婦人 大臣 38年病人 

地點 耶穌在耶路撒
冷的住處 

雅各井旁 迦拿 耶路撒冷
畢士大池 

人物特質 有學問，地位
身份的法利賽
人，宗教領袖 

有五個丈夫的
婦人 

希律王手下的
官 

一個殘廢
的人 

場景 夜裡來見耶穌 正午出來打
水，耶穌向撒
瑪利亞婦人討
水喝 

求見耶穌，要
醫治他的兒子

耶穌憐憫
要醫治他 

談道/醫治 重生之道，闡
明神的愛 

活水之道，敬
拜的真理， 

若不看見，總
是不信，信心
的操練 

起來，拿
你的褥子
走吧 

果效/影響 最終成為耶穌
的門徒 

見證耶穌是彌
賽亞。帶領全
城人信主 

全家信主 向猶太人
做見證 

啟示 如何帶領知識
份子和宗教領
袖信主 

如何與陌生人
和不同文化的
人傳福音 

如何操練信心 如何遵行
神的旨意 

 
二．重生之道（約3：1-13）： 
 
1. 尼哥底母為甚麼要見耶穌？ 
A. 他相信耶穌是從神那裡來作師傅的。 
B. 他聽見耶穌傳講信息（約 2：17），想知道如何可以進入「神的國」。 
 
2. 為甚麼尼哥底母要在夜裡來見耶穌呢？ 
A．身分特殊，不想讓人知道 
B. 他有迫切的需要，希望耶穌能為祂解答心裡的疑難。 
C. 想有一段單獨和耶穌見面而不受干擾的時間。 
 
3. 尼哥底母所理解的重生和耶穌傳講的重生有甚麼分別？ 
尼哥底母以為重生是指肉身方面的再出生，但耶穌是指從上而來屬靈的出生 
4. 重生與聖靈的關係是什麼？ 
5. 你願意得著重生的經歷嗎？ 
6. 你相信你已經得著重生了嗎？ 
 
三、得救之路（約 3：14-21， 31-36）： 
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1. 耶穌是從天而降的人子，知道屬天的事（3：13， 31） 
2. 耶穌是被舉起的銅蛇，信靠祂的就能得著生命（3：14-15） 
3. 耶穌是神的兒子，有赦罪的權柄和拯救的權能（3：16） 
4. 耶穌有神的聖靈（3：34） 
5. 耶穌是救贖主：信耶穌得永生 
6. 你與耶穌的關係如何？祂如何能帶領你每天都腳步？ 
 
四、活水之道（約 4：1-42）： 
 
1. 耶穌定意要經過撒瑪利亞（4：1-6） 
2. 耶穌是賜活水的彌賽亞（4：7-15） 
3. 耶穌對敬拜的教導（4：16-26） 
4. 撒瑪利亞婦人進城見證耶穌是基督（4：27-30） 
5. 耶穌以食物來教導門徒（4：31-38） 
6. 撒瑪利亞婦人見證耶穌的果效（4：39-42） 
 
五、活水的啟示 
 
1. 主耶穌為甚麼離開猶太？（4：1-3） 
2. 主耶穌為甚麼不繞道而行，定意要經過撒馬利亞呢？ 
3. 從耶穌對撒瑪利亞婦人的對話，學習如何向不同文化的人傳福音？ 
4. 耶穌傳福音時使用了那些技巧？ 
5. 挑戰問題：如何向回教徒傳福音？ 
6. 你要如何得到這活水，又如何將這活水分享給別人？ 
 
六、敬拜的真義（4：16-26） 
 
1、敬拜不在乎場地和形式，乃在乎心靈 
2、需要認識這位真神，並願意將心靈打開，讓聖靈進來 
3、需要真正認識真理，聖經的教導，並明白神在自己一生中的旨意 
4、歡迎聖靈進入心中，並讓聖靈做安慰和醫治的工作 
5、你的敬拜生活是什麼？ 
 
七、耶穌以食物來教導門徒（4：31-38） 
 
1. 屬靈的食物是遵行神的旨意（4：34） 
2. 屬靈的食物是人能得著異象，預備迎接「靈命大豐收」（4：35） 
3. 屬靈的食物是能看見聖靈的工作（4：36–37） 
 
八、第二與第三個神蹟對我們的啟示（4：46-5：18） 
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1. 耶穌有權柄和能力醫治各樣的疾病 
2. 醫治是出於耶穌的憐憫，不是因為我們做了什麼好事 
3. 憑著信心領受，醫治就會發生 
4. 耶穌在安息日醫治，顯明耶穌是安息日的主，因為全能的主是不休息的 
5. 耶穌最大的醫治是赦免我們心中的罪，洗淨我們一切的不義 
6. 猶太人逼迫耶穌，因耶穌在安息日治病，並將自己和神當作平等 
7. 你對醫治的領受是什麼？你有得醫治的經歷嗎？ 
 
九、耶穌與父神的關係-神的兒子（5：19-47） 
 
1. 耶穌與父神有極為親密的關係（5：19-20） 
2. 耶穌有掌管和審判生命的權柄（5：21-30） 
3. 父神是為耶穌作見證的（5：31–32） 
4. 施洗約翰也是為耶穌作見證（5：33-35） 
5. 耶穌成就父神所交託的事（5：36-38） 
6. 聖經為耶穌作見證（5：39） 
7. 猶太人拒絕耶穌（5：40-47） 
 
作業：試比較耶穌與尼哥底母的對話和與撒瑪利亞婦人的對話有那些相同或不同的地方？你從這
兩次對話當中，哪一樣是對你最有幫助的？ 


