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第四課：帖撒羅尼迦前書第三章：帖城教會是如何被堅立的 
 
關鍵字：堅立（establish）2-3,8,13(堅固，站立得穩) 
 
帖城教會是如何被堅立的呢？ 
 

一、經由傳道人的話語被堅立（3：1-6） 
 
1. 神使用合用的僕人去堅立教會：保羅自己受到撒旦的攔阻不能去，就派提摩太代表他

去（3：1-2） 
 

參考：保羅，巴拿巴（徒 14：21-23），猶大和西拉（徒 15：32， 41） 
 

在小組教會中，是父老堅立信徒 
 

參考：約一 2:13 
 
2. 如何堅立他們？（3：3-5） 
 

1） 告訴他們將要面對的苦難（3：3-4） 
 

參考：徒 14:22 彼前 5:9 
 

 
2）堅固他們的信心，不被撒旦疑惑（3：5） 

 
參考：弗 4:14，來 13:9 

 

二、經由文字書信被堅立（3：6-9） 
 
1. 保羅的 13 封書信，都是堅立教會 

帖後 2:15-17 
 
2. 保羅都是用神的話，神的道來堅立教會 

參考：羅 16:25 
 

如何教導神的話：（徒 17：2-3） 
 

辯論，講解，陳明（reasoning，explaining，proving） 
陳明（paratitheemi,放在⋯面前）託付,setting of the table 
Set the food on the table 將食物放在你的面前，可以享用。 
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3. 信徒得到堅立是保羅的安慰和喜樂（3：7-9） 
 

1） 信徒的信心堅定是保羅的安慰 
 

2） 信徒的彼此相愛是保羅的喜樂 
 

三、經由禱告被堅立（3：10-12） 
 
1. 神的話與禱告是堅立教會的雙軌。 
 
2. 在三方面為信徒禱告 
 

 信心增長（growing） 
 愛心豐富（abounding） 
 盼望堅立（establishing） 

 

四、經由主再來的盼望被堅立（3：13） 
 

 心裡堅固， 
 成為聖潔， 
 無可責備 

 - 12 - 



2013Fall 生命河靈糧堂主日學 --- 帖撒羅尼迦前後書（四） 張瓊濱牧師 10/27/2013 

第四課作業       姓名：____________________ 
 

1. 保羅在這一章中，想要對帖城信徒表達的是什麼？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 當你信心冷淡的時候，什麼是最好的方法能讓你的信心被提升和堅立？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 你要如何在小組中幫助信心冷淡的弟兄姐妹？ 
。 
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請預先準備,在 11/2 課堂上討論以下的問題 
 

1. 請找出這一章中的關鍵字,重複使用的字,重要的動詞,名詞等等 

 
 
 
 
 

2. 這一章與前面 1-3 章有什麼不同? 

 
 
 
 
 

3. 請將這一章分段,並寫下每一段的主題 

 
 
 
 
 
 
 

4. 保羅在前面 3 章中,都是稱讚和感謝,帖城教會弟兄,保羅在這一章中,想要表達什麼? 

 
 
 
 
 
 
 
 

5. 按著本章保羅對帖撒羅尼迦教會的教導,對我們現在的基督徒有什麼可以學習和遵行的? 
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6. 13-18 節保羅講述將來要發生的事情,請討論你對未來的看法和盼望! 

 


