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第二課：如何塑造孩子的好品德 
 

I. 什麼是好品德？ 

加 拉 太 書5:22: 

 
聖 靈 所 結 的 果 子 , 就 是 仁 愛 、 喜 樂 、 和 平 、 忍 耐 、 恩 慈 、 良 善 、 信 

實 、溫 柔 、 節 制 ．…  

     

 

 

 

 

 

     

II. 教養孩子是父母的責任－  

申	命	記 6: 4-7 

6:4   以 色 列 阿 、 你 要 聽 ． 耶 和 華 我 們   神 是 獨 一 的 主 。  

6:5   你 要 盡 心 、 盡 性 、 盡 力 、 愛 耶 和 華 你 的   神 。  

6:6   我 今 日 所 吩 咐 你 的 話 、 都 要 記 在 心 上 ．  

6:7   
也 要 殷 勤 教 訓 你 的 兒 女 、 無 論 你 坐 在 家 裡 、 行 在 路 上 、 躺 下 、 起 來 

、 都 要 談 論 。  

 

A. 父母是孩子學習的榜樣－孩子學習需要看見，特別是看到父母的榜樣   

      

 

 

 

B. 父母要殷勤教導孩子－品格的塑造應該落實在生活中 

 

 

 

 

C. 父母要幫助孩子將屬神的價值觀內化到生命中 

1) 要做什麼 vs 不要做什麼－   

 

 

2) 教導孩子時，不只要告訴他們怎麼做，還要告訴他們為什麼要那樣做 



 

      

III. 愛的關係是教導孩子的根基 

 有一本書叫作“愛之語 （The Five Love Language－作者Gary 

Chapman）“，提到了向配偶和孩子表達愛的方式有五種愛的語言。 

 

A. 五種愛的語言 

1) 肯定的言語－  

 

2) 服務的行動－  

 

3) 送禮物－ 

  

4) 精心的時刻－  

  

5) 身體的接觸－  

 

B. 認識你最主要的愛之語，同時也要了解你配偶和孩子的愛之語 

 

IV. 結語：   

 

 

 

 

 

 

V. 回家作業： 

你知道每個家人所使用的愛之語是哪一種嗎？  下面的評分表可以供你參考。 

       


