
好品德，讓孩子的生命有力量                              生命河靈糧堂家庭事工中心  

 

第三課：父親的責任  

 

一 引言  

• 與孩子的相處時間，有好的質與量，並不是目標，而是達到目標的方法  

• 目標是建立信任的關係  

• 什麼是信任？  

  

  

二 建立信任的關係 - 父親的八個責任  

1. 陪養家庭認同的感覺  

• 家庭認同是一種彼此接受【我們是一家人】的態度  

• 你對這個家有沒有感到很興奮？不要沉默，要講出來  

  

  

2. 對妻子表現出持續的愛  

• 父親給孩子一生中最大的禮物，是讓孩子知道，你深愛著他們的母親  

• 父母彼此相愛，是給孩子最大的安全感  

• 我們正在演一台信任的舞臺劇，給孩子觀看  

  

  

3. 瞭解孩子的內心世界  

• 孩子的三個世界：公開的世界，個人的世界，內心的世界  

• 內心世界是最隱秘的地方，沒有邀請，誰也無法進去  

• 父親不要錯過孩子【打開窗戶】，邀請你進入的時刻  

  

  

4. 讓孩子有失敗的自由  

• (羅 5:3-5）因為知道患難生忍耐， 忍耐生老練，老練生盼望；盼望不至於羞恥。  

• (舊約 約瑟的故事）  

• 讓孩子知道，他的失敗會帶來日後的成功  

• 讓孩子知道，許多寶貴的功課，都是在失敗中學習的  

  

 5. 做家庭的鼓勵者  

• (弗 4:29) 汙穢的言語, 一句不可出口, 只要隨事說造就人的好話, 叫聽見的人得益處。  

• 父親要看重孩子鼓勵的需要，鼓勵永遠不會嫌多  

• Lunch Box Note 練習  



  

  

6. 當心自己的口舌與語氣，學習根據孩子的表情有多興奮來反應  

• 分享的喜樂是加倍的喜樂，分擔的痛苦是減半的痛苦  

• 當孩子興奮地到你面前，要和你分享事情時…  

  

  

7. 經常擁抱孩子  

• 母親的雙臂給孩子安慰，父親的雙手給孩子安全感  

• 在家裏，溫柔的手，輕輕的擁抱，拍拍背，睡前的親吻，在在都表示家人彼此間的親密  

• 擁抱孩子能滿足他們情緒上特別的需要  

• 無論什麼時候，無論孩子多大，無論是男是女，都可以借擁抱表達父親的愛  

  

  

  

8. 必須在神的話語上建立信任的關系，而不是以人的智慧  

• （約 17:17）求你用真理使他們成聖，你的道就是真理。  

• （太 7:24）所以，凡聽見我這話就去行的，好比一個聰明人，把房子蓋在磐石上。雨淋，

水沖，風吹，撞著那房子，房子總不不倒塌，因為根基立在磐石上。  

• 教養兒女，就是帶領門徒  

• 父親的責任，就是傳講神的真理  

  

  

三 結論  

孩子對我們信任有多少，信任程度有多深，是惟一可以衡量我們和他們關係的指標  

 


