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喜樂充足的生命  –  約翰一、 二、三 書                      2/23/2014 

神就是愛 

經文：約翰一書四章 1 – 10 節 

1 親愛的弟兄啊，一切的靈，你們不可都信，總要試驗那些靈是出於神的不是，因為世上有許多假

先知已經出來了。 2 凡靈認耶穌基督是成了肉身來的，就是出於神的，從此你們可以認出神的靈

來。 3 凡靈不認耶穌，就不是出於神，這是那敵基督者的靈。你們從前聽見他要來，現在已經在世

上了。 4 小子們哪，你們是屬神的，並且勝了他們；因為那在你們裡面的，比那在世界上的更大。 

5 他們是屬世界的，所以論世界的事，世人也聽從他們。 6 我們是屬神的，認識神的就聽從我們，

不屬神的就不聽從我們。從此我們可以認出真理的靈和謬妄的靈來。7 親愛的弟兄啊，我們應當彼

此相愛，因為愛是從神來的。凡有愛心的，都是由神而生，並且認識神。 8 沒有愛心的，就不認識

神，因為神就是愛。 9 神差他獨生子到世間來，使我們藉著他得生，神愛我們的心在此就顯明了。 

10 不是我們愛神，乃是神愛我們，差他的兒子為我們的罪做了挽回祭，這就是愛了。 

 

 如何分辨邪靈與聖靈？(四 1‐6) 

A. 分辨其來源 (四 1) 

1. 耶穌曾用羊圈的比喻說明祂與魔鬼不同的意圖：「盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀

壞；我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。」(約 十 10) 

2. 魔鬼的目的是叫不信的人甚麼都不信，又使信的人甚麼都信，其結果都同樣地會陷入

牠所設的陷阱之中。對於一切超自然的事我們要小心的察驗，分辨它的來源是不是出

於神。 

B. 聖靈必認耶穌基督是道成肉身的彌賽亞：(四 2‐3)  

1. 聖父為耶穌作見證：耶穌受了洗，隨即從水裡上來。天忽然為他開了，他就看見神的

靈彷彿鴿子降下，落在他身上； 從天上有聲音說：「這是我的愛子，我所喜悅的。」

(太三 16‐17) 

2. 耶穌是我們生活的模範：耶穌成為人的模樣，住在與人相同的環境，耶穌在世上的生

活沒有犯罪，明明的顯示給世人看見無瑕無疵生活才是合神的心意的。 

3. 耶穌是領我們到上帝那裡去的大祭司(來四 14‐15)：耶穌成為人的樣式才能深刻的知道

我們的軟弱和所遭遇到的試探，祂成為中保帶領人到上帝那裡。 

4. 耶穌真是我們的救主：耶穌道成肉身就是要來拯救我們。 

5. 耶穌是王：耶穌道成肉身不只是犧牲，也是要統治，祂是彌賽亞。 

6. 敵基督的靈：凡不認耶穌基督是神，也不認耶穌基督是道成肉身的人，就是敵基督的

靈。 

C. 分辨屬神的或是不屬神的：（四 4‐6） 

雖然敵基督者的靈已經在世上了，但那住在我們裏面的聖靈是比那在假先知裏面的邪靈

更大，邪靈不敢也不能攻擊我們，因為我們在基督裏已經勝了他們。跟從邪靈的人，他

們是屬世界的，他們的一切都是在迎合世人的喜好，所以被世人接納並且聽從。基督徒



2 
 

是認識神的，有神的生命在他裡面，且在生命的經歷中與神相交，我們要按真理分辨真

理的靈和謬妄的靈。 

1. 我們是屬神的：祂救了我們脫離黑暗的權勢，把我們遷到祂愛子的國裡，是神家裡的

人。我們是上帝聖潔的選民，具有君尊祭司的身份，因此我們宣講祂召喚我們離開黑

暗、進入光明的美意。 

2. 那住在我們裏面的，比那在世界上的更大：住在我們裏面的聖靈是比那在假先知裏面

的邪靈更大。神按著祂豐盛的榮耀，藉著祂的靈，使我們心裡的力量剛強。神的道常

存在我們心裡，使我們能勝過那惡者敵基督。 

3. 他們（假先知／敵基督者）是屬世界的：敵基督者的詭計就是以世界上的事物來頂替

基督。肉體的情慾、眼目的情慾並今生的驕傲，是屬世界的也是世人所沉迷的。此外

敵基督者設了很多的陷阱，引誘我們不知不覺地落入牠的圈套。人若愛世界，愛父的

心就不在他裡面了。 

我不求袮叫他們離開世界，只求袮保守他們脫離那惡者。他們不屬世界，正如我不屬

世界一樣。求袮用真理使他們成聖；袮的道就是真理。（約十七 15‐17） 

4. 屬神的人，可以認出真理的靈和謬妄的靈來：基督徒是認識神的，有神的生命在他裡

面，且在生命的經歷中與神相交，我們要按真理分辨真理的靈和謬妄的靈。 

 

 

 神的兒女要過愛的生活：(四 7 – 1０) 

A. 愛是從神來的(四 7)： 

我們在基督裡是新造的人，是與神的性情有份，因為神就是愛的源頭。不論我們處在什

麼情況都不能將神的愛與我們隔絕。 

誰能使我們與基督的愛隔絕呢？難道是患難嗎？是困苦嗎？是逼迫嗎？是飢餓嗎？是赤

身露體嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？因為我深信：無論是死，是生，是天使，是掌權的，

是有能的，是現在的事，是將來的事， 是高處的，是低處的，是別的受造之物，都不能

叫我們與神的愛隔絕；這愛是在我們的主基督耶穌裡的。(羅八 35,38,39) 

B. 愛與神的關係(四 7b – 8)： 

1. 神就是愛：神的自已，神的本性，神的本身就是愛。約翰一生的經歷到晚年時他說神

就是愛, 帶給我們極大的安慰與啟示。 

2. 愛是從神來的，我們愛神也要愛人，愛人就是要把人領到神那裡去。 

C. 神的愛有四個特質 (四 9‐10)： 

1. 神的愛是主動的愛(4：9)：耶穌道成肉身，是神主動的安排，我們要效法神的愛，就

是要〝主動的去愛〞。不管你得罪弟兄或是弟兄得罪你，你都要主動地去與他和好，

因為當你體驗到神的愛就會自然而然主動的去愛。(參太五 23‐24；18：15) 

2. 神的愛是無條件的愛(4：10)：我們做父母的有時會偏愛某一個孩子，因為他可愛你就

特別愛他；但對於調皮、悖逆的孩子，我們就少愛他一點；可見人的愛常常是附帶有

條件的，惟有神的愛是沒有條件的愛。 
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3. 神的愛是毫無保留的愛(四 10)：神將祂的獨生愛子賜給我們，是一種毫無保留的愛，

神把祂最好的賜給我們。 

4. 神的愛是樂意饒恕的愛(四 10)：人與人之間的問題有很多是因為不願意饒恕，主耶穌

因為愛我們，為我們的罪做了挽回祭，神就饒恕了我們所犯的罪，一個人對神的愛有

越深刻的體驗，就越能成為彼此相愛的人。 

 

作業/問題討論： 

1. 如何分辨邪靈與聖靈？你有這方面的經歷嗎？ 

2. 談談你對聖靈及聖靈工作的認知；你經歷聖靈在你生命中的工作嗎？ 

3. 神就是愛，你如何向人見證神就是愛？ 

 


