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第五課 詩篇第十九篇﹕上帝的啟示 

 

中文和合本 

 

19:1  〔大衛的詩、交與伶長。〕諸天述說上帝的榮耀．穹蒼傳揚他的

手段。 

19:2  這日到那日發出言語．這夜到那夜傳出知識。 

19:3  無言無語、也無聲音可聽。 

19:4  他的量帶通遍天下、它的言語傳到地極。上帝在其間為太陽安設

帳幕． 

19:5  太陽如同新郎出洞房、又如勇士歡然奔路。 

19:6  他從天這邊出來、繞到天那邊．沒有一物被隱藏不得它的熱氣。 

19:7  耶和華的律法全備、能甦醒人心．耶和華的法度確定、能使愚人

有智慧。 

19:8  耶和華的訓詞正直、能快活人的心．耶和華的命令清潔、能明亮

人的眼目。 

19:9  耶和華的道理潔淨、存到永遠．耶和華的典章真實、全然公義。 

19:10  都比金子可羨慕、且比極多的精金可羨慕．比蜜甘甜、且比蜂房

下滴的蜜甘甜。 

19:11  況且你的僕人因此受警戒、守著這些便有大賞。 

19:12  誰能知道自己的錯失呢．願你赦免我隱而未現的過錯。 

19:13  求你攔阻僕人、不犯任意妄為的罪．不容這罪轄制我．我便完

全、免犯大罪． 

19:14  耶和華我的磐石、我的救贖主阿、願我口中的言語、心裡的意

念、在你面前蒙悅納。 
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The Message (Eugene Peterson) 

 

19:1-2  God’s glory is on tour in the skies, God-craft on exhibit across the 
horizon. Madame Day holds classes every morning, Professor Night 
lectures each evening. 

19:3-4  Their words aren’t heard, their voices aren’t recorded, but their 
silence fills the earth: unspoken truth is spoken everywhere. 

19:4-5  God makes a huge dome for the sun—a superdome! The morning 
sun’s a new husband leaping from his honeymoon bed, the 
daybreaking sun an athlete racing to the tape. 

19:6  That’s how God’s Word vaults across the skies from sunrise to 
sunset, melting ice, scorching deserts, warming hearts to faith. 
 

19:7-9  The revelation of God is whole and pulls our lives together. The 
signposts of God are clear and point out the right road. The life-
maps of God are right, showing the way to joy. The directions of 
God are plain and easy on the eyes. God’s reputation is twenty-four-
carat gold, with a lifetime guarantee. The decisions of God are 
accurate down to the nth degree. 

19:10  God’s Word is better than a diamond, better than a diamond set 
between emeralds. You’ll like it better than strawberries in spring, 
bettern than red, ripe strawberries. 
 

19:11-

14  
There’s more: God’s Word warns us of danger and directs us to 
hidden treasure. Otherwise how will we find our way? Or know 
when we play the fool? Clean the slate, God, so we can start the day 
fresh! Keep me from stupid sins, from thinking I can take over your 
work; then I can start this day sun-washed, scrubbed clean of the 
grime of sin. These are the words in my mouth; these are what I 
chew on and pray. Accept them when I place them on the morning 
altar, O God, my Altar-Rock, God, Priest-of-My-Altar. 
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I. 背景 

A. 基督教學者 C. S. Lewis 認為詩篇十九篇是整卷詩篇中最偉大的一篇 

B. 詩篇十九篇是大衛的一篇讚美詩，也是整卷舊約聖經中對上帝啟示真

理描寫得最清楚的教導 

C. 基督教與其他宗教有一個根本上不相同的地方，其他宗教論及人怎樣

尋找真理，運用智慧來尋求上帝。基督教的上帝卻是主動的自我啟示

和尋找我們 

D. 上帝究竟如何自我啟示呢？啟示（apocalypse）是什麼意思呢？ 

E. TNIV Study Bible 觀察到詩篇十五至廿四篇有一個完整的扇形結構 

F. 這十首詩歌特顯出敬拜和倫理是不可分割的；內在的屬靈生命和外在

的道德行為是一個錢幣的兩面 

 
Ch 15 Who has access to the temple? 

Ch 16 Confess of trust in I AM 

Ch 17 Plea for deliverance from foes 
Ch 18 Royal praise for deliverance 

Ch 19 I AM’s glory in Creation and Torah 

Ch 20-21 Prayer and praise for king’s victory 
Ch 22 Plea for deliverance from foes 

Ch 23 Confession of trust in I AM 

Ch 24 Who may ascend the holy hill? 
 

II. 解釋 

A. 詩篇十九篇描寫出上帝三重啟示 

- 普遍/自然啟示（General / Natural Revelation） 【十九1-6】 

- 特殊啟示（Special Revelation） 【十九7-10】 

- 個人啟示（Personal Revelation） 【十九11-14】 

 

B. 普遍/自然啟示（十九1-6） 

- 上帝在受造物中對普世的啟示，參徒十七22-28 

然而為自己未嘗不顯出證據來、就如常施恩惠、從天降雨、賞賜豐

年、叫你們飲食飽足、滿心喜樂。  【徒十四17】 

自從造天地以來、上帝的永能和神性是明明可知的、雖是眼不能

見、但藉著所造之物、就可以曉得、叫人無可推諉  【羅一20】 

- 很多時候，我們卻把上帝的恩典看為理所當然（take it for granted），

參傳道書九11、十5-7 

- 大自然宣告上帝的榮耀，因大自然是祂所造的 

- 上帝在這自然界中的啟示有三個特質﹕ 
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 不斷的 （十九2）﹕day after day, night after night 

 豐富的 （十九2）﹕abundant (heavens) 

 普世的 （十九3-4）﹕universal  

但我說、人沒有聽見麼．誠然聽見了．『他們的聲音傳遍天

下、他們的言語傳到地極。』    【羅10:18】 

 

- 當代聖經把詩十九3翻譯得很好﹕ 

它們不著聲息，也不用言傳，卻將信息廣佈全地。【當代聖經】 

 

- 大衛以太陽作一個例子（十九5-6） 

 如新郎從內室出來，大家都被他的喜樂感染 

 為何是新郎而不是新娘呢？ 

 中國婚禮中新郎「接新娘」？西方婚禮中新娘進教堂？ 

 如運動員在競技場奔跑，從一邊到另一邊 

 意思是說﹕非常明顯的 

 

C. 特殊啟示（十九7-10） 

- 在這裏，話題由大自然的啟示轉到超自然的律法；我們可以看到上

帝是一位滿有慈愛的主 

- 這個特殊啟示從那時開始呢？到那時結束呢？ 

- 這裏大衛用了六個詞語把舊約律法的本質和功能都說明了﹕ 

 

 律法的本質 律法的功用 

耶話華的律法 
Law 

全備 

Perfect（沒有缺陷） 

能甦醒人心 
Renewing vitality 

耶話華的法度 
Stipulations 

確定 

Reliable（沒有偏差、疑惑） 

能使愚人有智慧 
Making wise the simple 

耶話華的訓詞 
Regulations 

正直 

Right（沒有錯誤） 

能快活人的心 
Rejoicing the heart 

耶話華的命令 
Commands 

清潔 

Clean（沒有含糊） 

能明亮人的眼目 
Causing the eyes to sparkle 

耶話華的道理 

Fear（智慧文學） 

潔淨 

Pure（沒有雜質） 

存到永遠 
Enduring forever 

耶話華的典章 
Judgments 

真實 

True（沒有虛偽） 

全然公義  
They are altogether righteous 
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- 面對這樣寶貝的律法，大衛不禁讚嘆﹕「都比金子可羨慕、且比極

多的精金可羨慕．比蜜甘甜、且比蜂房下滴的蜜甘甜」（十九10） 

 你同意嗎？ 

 主耶穌在馬太福音十三44-48中有關天國的教導﹕天國好像一個

財寶，人變賣一切去買 

- 真的，讀上帝的話可以獲得各種屬靈的福分﹕多讀聖經就能發現生

命多有獲益，多有智慧。常讀經，人生便常快樂；少讀經，便會少

快樂；不讀經，造人就不會快樂 

 

D. 個人啟示（十九11-14） 

- 除了在大自然和律法中，上帝也向個別屬祂的兒女作出個人化的教導 

 「況且你的僕人因此受警戒、守著這些便有大賞」 

 聖靈是我們的導師，祂提醒我們，也責備我們，以至我們可以回轉 

他既來了、就要叫世人為罪、為義、為審判、自己責備自己 

約翰福音十六8 

 

- 「誰能知道自己的錯失呢？」人就是這樣的無知，錯了也不知道。

保羅在提摩太前書一15下說﹕「罪人中我是個罪魁。」只有聖靈的

提醒我們才可以認識到自己的缺乏和軟弱 

- 在聖靈的光照下，大衛在這裏向上帝的四個祈禱 

          （十九12） 

          （十九13上） 

          （十九13下） 

          （十九14） 

 

III. 思想 

A. 從上帝普遍的啟示，我們學習存感恩讚美的心生活，不忘上帝；從上

帝特別的啟示，我們學習過讀經的生活，熱愛上帝的話語；從上帝個

人的啟示，我們學習過對付罪的生活，操練屬靈生命。最後，把三者

結合，便能過一個成聖追求，榮神益人的人生 

 

 

IV. 功課 

A. 讀詩篇第廿二篇 


