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第十課 詩篇第五十一篇﹕詩中之詩 

 

中文和合本 

 

51:1  〔大衛與拔示巴同室以後、先知拿單來見他．他作這詩、交與伶

長。〕上帝阿、求你按你的慈愛憐恤我、按你豐盛的慈悲塗抹我的

過犯。 

51:2  求你將我的罪孽洗除淨盡、並潔除我的罪。 

51:3  因為我知道我的過犯．我的罪常在我面前。  

51:4  我向你犯罪、惟獨得罪了你、在你眼前行了這惡、以致你責備我的

時候、顯為公義．判斷我的時候、顯為清正。 

51:5  我是在罪孽裡生的．在我母親懷胎的時候、就有了罪。 

51:6  你所喜愛的、是內裡誠實．你在我隱密處、必使我得智慧。 

51:7  求你用牛膝草潔淨我、我就乾淨．求你洗滌我、我就比雪更白。 

51:8  求你使我得聽歡喜快樂的聲音、使你所壓傷的骨頭、可以踴躍。 

51:9  求你掩面不看我的罪、塗抹我一切的罪孽。 

51:10  上帝阿、求你為我造清潔的心、使我裡面重新有正直的靈。〔正直

或作堅定〕 

51:11  不要丟棄我、使我離開你的面．不要從我收回你的聖靈。 

51:12  求你使我仍得救恩之樂、賜我樂意的靈扶持我． 

51:13  我就把你的道指教有過犯的人．罪人必歸順你。 

51:14  上帝阿、你是拯救我的上帝．求你救我脫離流人血的罪．我的舌頭

就高聲歌唱你的公義。 

51:15  主阿、求你使我嘴唇張開、我的口便傳揚讚美你的話。 

51:16  你本不喜愛祭物．若喜愛、我就獻上．燔祭你也不喜悅。 

51:17  上帝所要的祭、就是憂傷的靈．上帝阿、憂傷痛悔的心、你必不輕

看。 

51:18  求你隨你的美意善待錫安、建造耶路撒冷的城牆。 

51:19  那時、你必喜愛公義的祭、和燔祭、並全牲的燔祭．那時、人必將

公牛獻在你壇上。 
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Bruce  Waltke 

 

51:1  Be gracious to me, God, according to your unfailing love, according to your 
abundant compassion blot out my transgressions. 

51:2  Thoroughly wash me from my iniquity, and pronounce me clean from my 
sin. 

51:3  For my transgressions I know, and my sin is always before me. 

51:4  Against you, you only, have I sinned, and what is evil in your sight I did; so 
you are just when you speak, and blameless when you judge. 

51:5  Behold, I was brought forth in iniquity, and in sin my mother conceived me. 

51:6  Behold, truth you desired in the covered place and in the bottled-up place 
you were teaching me wisdom. 

51:7  Purge me with hyssop that I may be clean; wash me that I may be whiter than 
snow. 

51:8  Let me hear joy and gladness; let the bones you have crushed rejoice. 

51:9  Hide your face from my sins and all my iniquities blot out. 

51:10  A clean heart, God, create for me, and a steadfast spirit renew within me. 

51:11  Do not cast me from your presence, nor take your spirit of holiness from me. 

51:12  Restore to me the joy of you salvation, and let a willing spirit sustain me. 

51:13  Let me teach transgressors your ways, that sinners may turn back to you. 

51:14  Save me from bloodguilt, O God, the God who saves me, and my tongue will 
shout out loud your righteousness. 

51:15  O Lord, open my lips, and my mouth will declare your praise. 

51:16  Surely, you would not desire a sacrifice, or I would offer it; a burnt offering 
you would not favor. 

51:17  The sacrifices of God are a broken spirit; a broken and contrite heart, God, 
you will not despise. 

51:18  Prosper, in your favor, Zion; let the walls of Jerusalem be built. 

51:19  Then you will delight in the sacrifices of righteousness, in burnt offerings 
offered whole; then bulls will be offered on your altar. 
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I. 背景 

A. 這是七篇「懺悔詩」（Penitential psalms）中的第四首（詩六、三十二、

三十八、五十一、一百零二、一百三十、一百四十三） 

B. 懺悔詩是人察覺到自己的罪，渴望上帝的恩慈而發出的心底話；懺悔

詩中的敵人是屬靈的﹕罪和疚（sin and guilt） 

C. 結構﹕平行工整 

- 祈禱【2 節】、認罪【4節】、請求【6節】、讚美【7節】 

- 兩節個人祈禱開始、兩節為國家復興的祈禱結束 

D. 詩五十一篇是大衛犯罪後、他在拿單先知責問後所作的詩 

- 背景參考撒母耳記下十一至十二章 

- 大衛究竟犯了甚麼罪呢？罪帶來了甚麼結果？ 

- 請分享你對這兩章聖經的感想 

- 這詩代表著大衛在撒下十二13 上和13下中間的情況 

E. 思想 

- 「創業不難、守業難？」“it is easier for men to fight their way to eminence 

than to retain it” 
- 姦淫（a sin of passion）和謀殺（a coldly calculated, premeditated crime）都是

非常嚴重的過犯（申廿二23-24、民三十五19） 

- 上帝寬恕真心悔改的罪人 

- 事後，拔示巴的貞潔和烏利亞的生命都不能挽回 

- 真正的的認罪是公開的，帶來個人屬靈更新和見證上帝恩典（Augustine） 

- 治標、治本 

F. 瑪拿西的祈禱（代下三十三） 

 

II. 解釋 

A. 祈禱（詩五十一1-2） 

- 第一節求寬恕（forgiveness）；第二節求潔淨（cleansing） 

- 「過犯、罪孽、罪」﹕ 大衛認罪是很具體和仔細的 

 過犯（transgression）﹕a willful, knowledgeable violation; a willful breach of trust 

(the crossing of a boundary) 
 罪孽（iniquity）﹕the most holistic term, encompasses both religious and ethical 

crimes and the resulting guilt (depravity of nature) 
 罪（sin）﹕missing; falling short (the missing of a mark) 

- 大衛明白犯罪的兩重破壞﹕ 

 罪帶來的後果 

 罪沾污人的心 

- 「洗除淨盡」﹕你如何洗衣服的？ 
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B. 認罪（詩五十一3-6） 

- 真正的認罪不會試圖用過往的成功來彌補（justify）現在的過錯 

- 對罪的懺悔（詩五十一3-4） 

 「我知道」！你知道嗎？大衛如何知道？ 

 那一個字出現得最多？這是什麼原因？誰最重要？ 

 

為甚麼看見你弟兄眼中有剌、卻不想自己眼中有梁木呢。（太七3） 

 

- 承認人的軟弱（詩五十一5-6） 

 人的矛盾﹕先天的罪性和對罪的意識能力（比較人的自然反應） 

 兩節平行的詩句 
Behold, I was brought forth in iniquity, and in sin my mother conceived me. 
Behold, truth you desired in the covered place and in the bottled-up place you 

were teaching me wisdom. 
 

C. 求赦免（詩五十一7-12） 

- 補賞性（詩五十一7-9） 

 求得潔淨（詩五十一7） 

 牛膝草原本是在逾越節用來把羊血灑在門上，日後成為潔淨

大痲瘋（利十四49，52）和潔淨摸了死屍的人（民十九19） 

 但主耶穌已經一次過的以祂的寶血洗淨我們的罪 

但現在基督已經來到、作了將來美事的大祭司、經過那更

大更全備的帳幕、不是人手所造也不是屬乎這世界的．並

且不用山羊和牛犢的血、乃用自己的血、只一次進入聖

所、成了永遠贖罪的事。 （來九11-12） 

 求得喜樂 

 「骨頭」是指到精神、心靈；因罪的原固，大衛的精神、

心靈失去了喜樂 

 求得寬恕（詩五十一9） 
 Hide your face from my sins 
 「塗抹」、blot out 

 上帝是 Forgive and Forget 
 

- 積極（詩五十一10-12） 

 大衛不滿足於單單身體上和禮儀上的悔過，他進一步求上帝給他

一個新的靈幫助他 
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 詩五十一10﹕大衛要    、        

上帝阿、求你為我造清潔的心、使我裡面重新有正直的靈。 
A clean heart, God, create for me, and a steadfast spirit renew within me. 

 

 詩五十一11﹕大衛要         

不要丟棄我、使我離開你的面．不要從我收回你的聖靈。 
Do not cast me from your presence, nor take your spirit of holiness from me. 

 

 詩五十一12﹕大衛要    、        

上帝阿、求你為我造清潔的心、使我裡面重新有正直的靈。 
Restore to me the joy of you salvation, and let a willing spirit sustain me. 

 

 請你把聖靈的屬性寫下來﹕ 

            

            

            

            

            

            

            

 

D. 讚美（詩五十一13-19） 

- 大衛一方面讚美上帝赦免的應許、另一方面他為上帝作見證 

- 當大衛令受了上帝給的新靈後，他要以行動回應上帝的恩典 

 以教導作見證，以「過來人」的身份教導人﹕詩五十一13-14 

 以讚美作見證﹕詩五十一15 

- 詩五十一16-19﹕真正的悔改 

 大衛要「傳揚讚美你的話」，話的內容就是本段 

 獻祭物容易還是真正的悔改容易？ 

 什麼是「憂傷的靈」和「憂傷痛悔的心」？ 

那稅吏遠遠的站著、連舉目望天也不敢、只捶著胸說、上帝阿、

開恩可憐我這個罪人。我告訴你們、這人回家去、比那人倒算為

義了．因為凡自高的、必降為卑．自卑的、必升為高。  

（路十八13-14） 
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 上帝要的是人的順服﹕撒上十五22-23 

撒母耳說、耶和華喜悅燔祭和平安祭、豈如喜悅人聽從他的話

呢．聽命勝於獻祭、順從勝於公羊的脂油。悖逆的罪、與行邪術

的罪相等．頑梗的罪、與拜虛神和偶像的罪相同．你既厭棄耶和

華的命令、耶和華也厭棄你作王。 

 

 真正的悔改帶來國家和社區的復興﹕詩五十一17-19 

 

III. 功課 

A. 讀詩篇九十篇 


