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  腓立比書 （四）   孫維川    11/12/2017 

 

靠主做個喜樂的人 

 

一、 保羅的勸勉（4：1–3） 

1. 靠主站立得穩 

2. 在主裏同心，同負一軛 

3. 一同勞苦，一同作工 

 

二、 保羅的指示（4：4–9） 

當要做的事     所得的結果 

1. 要靠主喜樂 

2. 讓人知道有謙讓的心（Gentle Spirit） 

3. 應當一無掛慮     保守你們的心懷意念 

4. 凡事禱告、祈求、感謝    神所賜出人意外的平安 

5. 凡可稱讚的都要思念 

6. 保羅的身教言教都要行    賜平安的神必與你們同在 

 

三、 保羅的榜樣（4：10–14） 

1. 靠主大大喜樂 

2. 任何情況都知足 

3. 靠主而得力量 

 

四、 保羅的感謝（4：15–18） 

1. 只有腓立比人供給保羅的需用 

2. 兩次供應在帖撒羅尼迦的保羅 

3. 差以巴弗提到羅馬饋送與服事 

 

五、 祝福與問安（4：19–23） 

1. 使你們一切所需用都充足 

2. 眾弟兄、眾聖徒都問安 

3. 在該撒家裏的人特特的問安 

4. 願主耶穌基督的恩常在你們心裡 
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帖撒羅尼迦

腓立比

哥林多

雅典

羅馬

以弗所

耶路撒冷

Via Egnatia

安提阿

庇西底安提阿
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使徒保羅

使徒保羅生平記事 ↓保羅年齡 ▼教會在耶路撒冷誕生 ▼教會被分散在猶太和撒瑪利亞各處

5 AD 10 15 20 25 廿歲 30 廿五歲 31 32 33 34 廿九歲 35 40 45
▲掃羅出生 ▲耶穌被釘十字架 ▲司提反殉道 ▲掃羅在大馬色路上見異象悔改e

  耶穌的服事 ▲五旬節聖靈降臨
彼得講道三千人信主

▼教會在馬其頓(歐洲)建立
46 AD 47 四二歲 48 49 50 四五歲 51 52 53 四八歲

▲巴拿巴 1巴拿巴掃羅宣教之旅 ▲耶路撒冷 2保羅西拉宣教之旅 3保羅宣教之旅
往大數找掃羅 公會 保羅在哥林多

▲寫加拉太書 ▲寫帖撒羅尼迦前書
▲寫帖撒羅尼迦後書

54 AD 四九歲 55 56 57 五二歲 58 59 60 五五歲 61
▲保羅在聖殿被捕在公會前被審問  ▲非斯都接任巡撫q羅馬監禁之一

保羅在以弗所

▲寫腓利門書
▲寫哥林多前書 ▲寫哥林多後書 ▲寫歌羅西書

▲寫羅馬書 ▲寫以弗所書

62 AD 63 64 65 66 67 六二歲 68 69

羅馬監禁之二 ▲保羅在羅馬殉道

▲寫腓立比書 ▲寫提摩太後書
▲寫提摩太前書 ▲寫提多書

孫維川 Oct 2010  



11/12/2017

3

保羅生平記事

0 AD 30 AD 40 AD 60 AD50 AD

掃羅出生 5AD

五旬節聖靈降臨,教會時期開始

司提反殉道,教會遭逼迫

保羅殉道在大馬色路上
見異象而悔改耶穌的服事

1 巴拿巴掃羅
宣教之旅

2 保羅西拉
宣教之旅

3 保羅宣教之旅

羅馬監禁

帖撒羅尼迦前書

帖撒羅尼迦後書

加拉太書

提摩太後書

提摩太前書

提多書

以弗所書

腓立比書

歌羅西書

腓利門書

哥林多前書

哥林多後書

羅馬書

奧古斯都 Tiberius 提庇留 14-37 AD 加利古拉 Claudius 革老丟 41-54 AD Nero 尼祿 54-68 AD

Augustus 
27 BC-14 AD

Caligula
37-41 AD

腓立比書 第四章大綱

一、保羅的勸勉 (4:1-3)

二、保羅的指示 (4:4-9)

三、保羅的榜樣 (4:10-14)

四、保羅的感謝 (4:15-18)

五、祝福與問候 (4:19-23)
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一 保羅的勸勉 (腓四1-3)

1. 靠主站立得穩

2. 在主裏同心，同負一軛

3. 一同勞苦，一同作工

二 保羅的指示 (腓四4-9)

當要做的事

1. 要靠主喜樂

2. 讓人知道有謙讓的心（Gentle Spirit）

3. 應當一無掛慮

4. 凡事禱告、祈求、感謝

5. 凡可稱讚的都要思念

6. 保羅的身教言教都要行

所得的結果

保守你們的心懷意念

神所賜出人意外的平安

賜平安的神必與你們同在
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三 保羅的榜樣 (腓四10-14)

1. 靠主大大喜樂

2. 任何情況都知足

3. 靠主而得力量

四 保羅的感謝 (腓四15-18)

1. 只有腓立比人供給保羅的需用

2. 兩次供應在帖撒羅尼迦的保羅

3. 差以巴弗提到羅馬饋送與服事
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新約中的使徒 (Apostles) apostle

1. a delegate, messenger, one sent forth with 
orders

2. 耶穌的十二個門徒

3. 選出馬提亞作使徒代替猶大（徒 一21-26）

4. 耶穌的弟弟，雅各（加 一19: 至於其餘的使徒，除了主的

弟弟雅各以外，我都沒有見過。）

5. 巴拿巴、保羅（徒十四14: 巴拿巴、保羅二使徒聽見，就撕
開衣裳，跳進眾人中間，喊著說：）

耶穌被稱為 使徒

希伯來書三章一節

• 同蒙天召的聖潔弟兄啊，你們應當思想我們所認為使者、為大祭司
的耶穌。（和合本）

• Therefore, holy brethren, partakers of a heavenly calling, 
consider Jesus, the Apostle and High Priest of our confession;
(NASB)

• 因此，同蒙天召的聖潔的弟兄啊！你們應該想想耶穌，就是作使徒、
作我們所宣認的大祭司的那一位。（新譯本）



11/12/2017

7

新約中其他的使徒

• 以巴弗提（Epaphroditus）
然而，我想必須打發以巴弗提到你們那裡去，他是我的兄弟，與我一同做工一同當兵，
是你們所差遣的（apostle），也是供給我需用的。（腓二25）

• 提摩太、西拉（Timothy and Silas）
保羅、西拉、提摩太，寫信給帖撒羅尼迦在父神和主耶穌基督裡的教會。願恩惠、平
安歸於你們！（帖前一1）我們做基督的使徒，雖然可以叫人尊重，卻沒有向你們或
向別人求榮耀，（帖前二6）

• 亞波羅 （Apollos）
弟兄們，我為你們的緣故，拿這些事轉比自己和亞波羅，叫你們效法我們不可過於聖
經所記，免得你們自高自大，貴重這個、輕看那個。… 我想神把我們使徒明明列在
末後，好像定死罪的囚犯；因為我們成了一臺戲，給世人和天使觀看。(林前四6-9）

• 安多尼古、猶尼亞（Andronicus and Junias）
又問我親屬與我一同坐監的安多尼古和猶尼亞安，他們在使徒中是有名望的，也是比
我先在基督裡。（羅十六7）

五 祝福與問候 (腓四19-23)

1. 使你們一切所需用都充足

2. 眾弟兄、眾聖徒都問安

3. 在該撒家裏的人特特的問安

4. 願主耶穌基督的恩常在你們心裡
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腓立比書

基督在我身上
照常顯大

活出基督

基督是生命

第一章 第二章 第三章 第四章

以基督耶穌的
心為心

效法基督

基督是榜樣

耶穌基督是
我們的至寶

得著基督

基督是標杆

靠耶穌基督
大大喜樂

依靠基督

基督是力量

- 在基督裡的喜樂

腓立比書的中心 第二章5-11節
5 你們當以基督耶穌的心為心。
6 他本有神的形象，不以自己與神同等為強奪的，
7 反倒虛己，取了奴僕的形象，成為人的樣式；
8 既有人的樣子，就自己卑微，存心順服以至於死，且死在十字架上。
9 所以神將他升為至高，又賜給他那超乎萬名之上的名，
10 叫一切在天上的、地上的和地底下的，因耶穌的名無不屈膝，
11 無不口稱耶穌基督為主，使榮耀歸於父神。


